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Wie nennt man das Datum, das auf dem Bio 
Joghurt steht? 
Hier fehlen sieben Buchstaben (a, e, u). 
Ergänzen Sie sie.
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Quelle: Christiane Bolte-Costabiei, Anna Pilaski, Arbeitsblätter und Lehrerhandreichungen zum Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, 
September, Foodsharing, Goethe-Institut, München. / Foto: Katja Hanke 
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Stellen Sie sich vor, Sie haben diese 
Lebensmittel schon länger zu Hause. 
Was macht Sie damit? Warum? 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Sprechen Sie in Gruppen. 
Benutzen Sie die Wörter und Ausdrücke.

abgelaufen – anschauen - aufmachen - essen – in den Müll werfen –
noch gut sein – probieren – riechen - schlecht sein – trinken –
wegwerfen

Quelle: Christiane Bolte-Costabiei, Anna Pilaski, Arbeitsblätter und Lehrerhandreichungen zum Kalender Ökologie und
Nachhaltigkeit in Deutschland 2021 September, Foodsharing, Goethe-Institut, München. / Fotos: pixabay & Katja Hanke 
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Sind die Aussagen richtig oder falsch? 
Was denken Sie? 

1 Das Mindesthaltbarkeitsdatum bedeutet, dass man Lebensmittel 
danach nicht mehr essen kann. 

2 Jede*r Deutsche wirft jedes Jahr über 50 Kilogramm Lebensmittel 
weg.

3 Besonders in der Landwirtschaft werden viele Lebensmittel in den 
Müll geworfen.

4 Es gibt sehr viele Deutsche, die finden, dass viel zu viele 
Lebensmittel im Müll landen.

5 Es gibt Vereine, die abgelaufene Lebensmittel von Supermärkten 
bekommen und diese dann an andere Menschen billiger verkaufen.

Quelle: Christiane Bolte-Costabiei, Anna Pilaski, Arbeitsblätter und Lehrerhandreichungen zum Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, 
September, Foodsharing Goethe-Institut, München.
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Lesen Sie nun den Text und korrigieren 
die falschen Aussagen.

1. Das Unternehmen garantiert die höchste Qualität und den besten
Geschmack.

3. Nicht nur in der Landwirtschaft, auch in Supermärkten, Bäckereien, 
Café und Restaurants…

5. kostenlos

Welche Informationen sind neu für Sie? 
Wie finden Sie die Initiative dieser 
Vereine? Diskutieren Sie in Gruppen.

Quelle: Christiane Bolte-
Costabiei, Anna Pilaski, 
Arbeitsblätter und
Lehrerhandreichungen zum 
Kalender Ökologie und
Nachhaltigkeit in 
Deutschland 2021, 
September, Foodsharing 
Goethe-Institut, München.
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Welche drei Wörter aus dem Text möchten Sie 
lernen? 
Schreiben Sie sie auf große Karten und lassen 
Sie die Vokale weg. 
Mischen Sie alle Wörter und lassen Sie sie 
„fliegen“. Die anderen raten die Wörter. 

Quelle: Christiane Bolte-Costabiei, Anna Pilaski, Arbeitsblätter und Lehrerhandreichungen zum Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, 
September, Foodsharing Goethe-Institut, München.
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Arbeiten Sie in Gruppen. 
Gruppe A schreibt die Tipps 
zu 1, 3, 5 und 7, 
Gruppe B zu 2, 4, 6 und 8.

Bilden Sie Paare aus Gruppe 
A und B. 
Stellen Sie sich gegenseitig 
Ihre Tipps vor. 

Aufgabe: Christiane Bolte-Costabiei, Anna Pilaski, Arbeitsblätter und Lehrerhandreichungen zum Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, 
September, Foodsharing Goethe-Institut, München.
Foto: Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, Rückseite, September, Foodsharing. Goethe-Institut, München. / picturealliance/ 
dpainfografik
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Lesen Sie die Ausdrücke. 
Welcher Ausdruck passt 
zu welchem Tipp? 
Arbeiten Sie zu zweit.

A verdorbenes Obst und Gemüse

B nach vorn wandern

C an Bedürftige abgeben

D nicht unbedingt schlecht

E noch einmal aufwärmen

F nicht mit leerem Magen

G nicht zu viel

H nicht perfekt 

Aufgabe: Christiane Bolte-Costabiei, Anna Pilaski, Arbeitsblätter und Lehrerhandreichungen zum Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, 
September, Foodsharing Goethe-Institut, München.
Foto: Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, Rückseite, September, Foodsharing. Goethe-Institut, München. / picturealliance/ dpainfografik
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Lesen Sie die Tipps auf
dem Kalenderblatt und 
überprüfen Sie Ihre 
Zuordnung. 

Vergleichen Sie sie 
dann mit Ihren Tipps. 
Welche Informationen 
sind neu?

Aufgabe: Christiane Bolte-Costabiei, Anna Pilaski, Arbeitsblätter und Lehrerhandreichungen zum Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland
2021, September, Foodsharing Goethe-Institut, München.
Foto: Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, Rückseite, September, Foodsharing. Goethe-Institut, München. / picturealliance/ 
dpainfografik
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Was trifft (nicht) auf Sie zu? 
Warum (nicht)? Sprechen Sie in Gruppen. 

1 Ich bin schon ein:e Lebensmittelretter:in. 

2 Ich wäre gerne ein:e Lebensmittelretter:in.

3 Ich möchte gern die Tipps ausprobieren. 

4 Ich finde Lebensmittel müssen nicht gerettet 
werden.

Aufgabe: Christiane Bolte-Costabiei, Anna Pilaski, Arbeitsblätter und Lehrerhandreichungen zum Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland
2021, September, Foodsharing Goethe-Institut, München.
Foto: Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, Rückseite, September, Foodsharing. Goethe-Institut, München. / picturealliance/ 
dpainfografik | dpainfografik
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Weiterführende Aktivitäten:

Erzählen Sie Ihrer Familie in Ihrer
Muttersprache von diesen Tipps.

Challenge: 
• eine Woche 4 der Tipps einhalten.
• Erfahrungen dokumentieren & 

präsentieren.

29/10/2021
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Schauen Sie sich das Foto und die 
Überschrift an. Worum könnte es in 
dem Text gehen? 
Sprechen Sie in Gruppen.

Zu gut zum Wegwerfen

APP

ab Ende A2

Aufgabe: Christiane Bolte-Costabiei, Anna Pilaski, Arbeitsblätter und Lehrerhandreichungen zum Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland
2021, September, Foodsharing Goethe-Institut, München.
Foto: Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, Rückseite, September, Foodsharing. Goethe-Institut, München. / Too Good To Go.



Seite 13EIN ARTIKEL - DAS KALENDERBLATT

Quelle: Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, September, Foodsharing. Goethe-Institut, München./To Good to Go / Pressefoto / 
toogoodtogo.de



Seite 14FOODSHARING-
EINE REPORTAGE

Quelle: Netzwerk neu B1.1, K5, S. 60, Ernst Klett Sprachen GmbH, Stuttgart.

ab Anfang B1
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Quelle: Netzwerk neu B1.1, K5, S. 60, Ernst Klett Sprachen GmbH, Stuttgart

FOODSHARING-
EINE REPORTAGE
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Wer bekommt die geretteten
Lebensmittel? Was würden Sie damit
machen? Diskutieren Sie im Kurs.

Was geschieht mit den Lebensmitteln? 
Welche Informationen finden Sie am 
interessantesten? 

Wie finden Sie Foodsharing? 
Kennen Sie ähnliche Projekte?

Quelle: Netzwerk neu B1.1, K5, S. 60, Ernst Klett Sprachen GmbH, Stuttgart

FOODSHARING-
EINE REPORTAGE
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Sehen Sie sich das Foto zwei Minuten 
genau an. 

Notieren alle Dinge, an die Sie sich erinnern. 
Vergleicht zu zweit.
Aufgabe: Christiane Bolte-Costabiei, Anna Pilaski, Arbeitsblätter und Lehrerhandreichungen zum Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, 
September, Foodsharing Goethe-Institut, München.
Foto: Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, Rückseite, September, Foodsharing. Goethe-Institut, München. / SIRPLUS.

Ab Ende B1
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SATZDOMINO

Quelle: Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, Rückseite, September, Foodsharing. Goethe-Institut, München.

dass es Lebensmittelretter gibt. Das ist viel zu viel,

finden einige Deutsche. Über 50 Kilogramm wirft jede Person

in Deutschland jedes Jahr weg. Es ist wichtig,

Ab Ende B1
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Quelle: Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland 2021, September, Foodsharing. Goethe-Institut, München.
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LEHRERHANDREICHUNGEN

29/10/2021
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Kalender Ökologie und Nachhaltigkeit in Deutschland
2021 mit Arbeitsblättern und Lehrerhandreichungen:

https://www.goethe.de/de/spr/unt/kum/han.html

Portal Globales Lernen:

https://www.globaleslernen.de/de/fokusthemen/foku
s-lebensmittelverschwendung/bildungs-und-
unterrichtsmaterialien

29/10/2021
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https://www.goethe.de/de/spr/unt/kum/han.html
https://www.globaleslernen.de/de/fokusthemen/fokus-lebensmittelverschwendung/bildungs-und-unterrichtsmaterialien
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Was zeichnet die Aufgabensequenzen zu
Foodsharing methodisch-didaktisch aus?

• Sitz im Leben der Lernenden.
• Sprechen die Lernenden als sie selbst an.
• Lernende handeln als sie selbst.
• Vermittlung von Landeskunde.
• Alle vier Fertigkeiten werden geübt.
• Mediationsaufgaben!

29/10/2021
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Foto: pixabay
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EVALUATION & FRAGERUNDE

Das hat mir gefallen:

Das frage ich mich:

Das möchte ich ausprobieren:
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VIELEN DANK 
FÜR IHRE 
AUFMERKSAMKEIT.

@annapilaskicom


