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Skript* zur 15. Folge:
Gegen Obdachlosigkeit

[Jingle kurz & blindig — Sie verdndern Deutschland]

Willkommen zu einer neuen Ausgabe kurz & bindig. Mein Name ist Linda
Achtermann und ich freue mich, dass Sie auch heute wieder mit dabei
sind.

In dieser Folge wollen wir uns dem Thema Obdachlosigkeit widmen. In
Deutschland gelten laut dem ersten Obdachlosenbericht der
Bundesregierung aus dem Jahr 2022 40.000 Menschen als obdachlos, die
also z.B. Uber keinen festen Wohnsitz verfligen und im 6ffentlichen Raum,
im Freien oder in Notunterktnften Ubernachten. Doch das ist nicht die
einzige Zahl, die man dazu findet: Die Bundesarbeitsgemeinschaft
Wohnungslosenhilfe spricht nach einer Erhebung aus dem Jahr 2018 von
237.000 Menschen ohne Obdach. Doch wie kommen so unterschiedliche
Zahlen zustande?

Corinna Muncho:

Es gibt keine wirklich verlédsslichen Statistiken. Wir kbnnen ganz
viele Menschen gar nicht erfassen, weil wir sie nicht sehen, weil sie
sich zu Recht auch verstecken, also auch bei Zdhlungen nicht
sichtbar werden. Es gibt ganz viele Menschen, die aus
unterschiedlichsten Grinden, sicherlich auch aus Scham, sich nicht
registrieren lassen wirden. Ich kann mir auch gar nicht vorstellen,
wie so was ... wie so was funktionieren kann. Die leben dann
vielleicht bei Freunden auf dem Sofa oder werden irgendwo
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geduldet. Und bei Wohnungsnotfallfédllen reden wir ja auch von ganz
vielen Wohnverhéltnissen, die vielleicht nicht ... jwo wir vielleicht
nicht von Obdachlosigkeit reden, aber von Wohnungsnotféllen.

Das war Corinna Muncho, unser heutiger Gast der Folge. Und auch wenn
Frau Mincho Recht hat und es verschiedene Parameter daflir gibt, ab
wann jemand wirklich als obdachlos gilt, ist klar, dass wir in Deutschland
von einer Zahl ausgehen kénnen, die mindestens in den Zehntausendern
liegt. Ganz anders sieht das bei unserem europaischen Nachbarn Finnland
aus. Dort gelang es, die Zahl von einst rund 17.000 Wohnungslosen auf
rund 4.000 zu verringern. Das Konzept dahinter heiB3t ,Housing First",
stammt aus Amerika und findet mittlerweile auch in Deutschland
Anwendung.

Unser Gast, Corinna Mlncho, ist die Leiterin von ,Housing First” Berlin und
Vorsitzende des Bundesverbandes ,,Housing First”. Schon, dass Sie bei uns
sind.

Corinna Muncho:
Sehr gerne. Vielen Dank fir die Einladung.

[Zeit: 02:12]

In Deutschland startete ,,Housing First” 2018 in Berlin und wurde
inzwischen auf weitere Stadte ausgeweitet. Doch was ist ,Housing First”
eigentlich?

Corinna Muncho:

Ich versuche das einmal kurz zu fassen: Unser Leitmotiv ist
~Wohnen ist ein Menschenrecht". Und das gilt dann fir alle
Menschen, auch fur Menschen, die eben viele Probleme haben. Die
Idee ist zu schauen, was genau brauchen diese Menschen denn, um
trotzdem in einer Wohnung leben zu kénnen? Deswegen ,,Housing
First”. Es ist ein ganz umfangreiches Hilfeangebot, aber die
Wohnung steht am Anfang und nicht wie in vielen herkémmlichen
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Wohnungslosenhilfe-Konzepten, dass man sich eben erst das
Wohnen in einer Wohnung erarbeiten muss, indem man ganz viele
Teilschritte gegangen ist. Man hat erst eine Therapie absolviert, man
hat sich um seine Schulden gekiimmert, man hat versucht, wieder
einen Job zu finden und dann irgendwann, wie auf so einer
Karriereleiter, steht dann ganz oben der Erhalt der Wohnung.

Das funktioniert fur einen GroBteil der Menschen gut und flr einen
groBen Teil der Menschen gar nicht. Und fur die, fur die dieses
Modell nicht funktioniert, haben wir den Spie3B umgedreht und
sagen: Die Wohnung braucht es erstmal, damit die Menschen
ankommen kénnen, dass sie Kraft tanken kénnen, dass sie ein
gesichertes Umfeld haben.

Bei ,,Housing First” wird nach mehreren Prinzipien gearbeitet. Zentral

dabei

ist, dass davon ausgegangen wird, dass Wohnen ein Menschenrecht

ist. Daruber hinaus ist wichtig, dass bei allem die Wahlfreiheit und
Entscheidungsmoéglichkeit der Teilnehmenden gewahrt bleibt. Das heil3t:
Wenn jemand Hilfe Gber ,Housing First” bekommt, bekommt er einen
eigenstandigen Hauptmietvertrag, an den keine Bedingungen geknUpft
sind. Allerdings gibt es ein groBes Hilfsangebot und eine umfassende
Begleitung.

[Zeit:

gewahrt bleiben:

Gewahrt bleiben ist ein Ausdruck, der gleichbedeutend mit dem
Wort ,erhalten” verwendet wird. Es bedeutet, dass darauf geachtet
wird, dass etwas bestehen bleibt. Hier wird damit ausgedriickt, dass
bei allen Teilnehmer*innen des Projekts ,,Housing First” die
Wahlfreiheit bei den Angeboten, die sie wahrnehmen wollen,
bestehen bleibt und es keine Konsequenzen gibt, wenn sie diese
Angebote ablehnen sollten.

04:25]

Corinna Miincho:
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Und deswegen haben wir im Team Sozialarbeiter*innen: Wir haben
eine Psychologin, wir haben Sozialbetreuer*innen, wir haben einen
Peer Group-Mitarbeiter, der das alles selbst erfahren hat, selber auf
der StraBe gelebt hat. Und vieles ist Beziehungsarbeit. Vieles ist
eben auch alleine in schweren Zeiten dabei zu sein, Gespréche
anzubieten, die eine Reflexion erméglichen, Zeit zu geben, sich mit
sich selbst auseinanderzusetzen, [das] hilft, dass die Personen ganz
allein realistische Wege entwickeln kénnen. Es wird ja auch immer
gesagt: ,Dann machen Sie eine Therapie und dann ist alles schén.”
So ist es nicht. Wir haben eine erfolgreiche Therapie zu absolvieren.
Das ist was ganz, ganz Komplexes und das kann man nicht einfach
aufdriicken und das kann man sich auch nicht vornehmen und ist
nach einem halben Jahr wieder gut.

FRAGE 1: Was muss in Deutschland anders gemacht werden?

Corinna Muncho:

Zundchst mal — das wird Sie jetzt nicht uberraschen — brauchen wir
mehr bezahlbaren Wohnraum. Es kann ganz tolle Konzepte geben
und ganz viel Bemuhungen in der ... im Wohnungslosenhilfebereich.
Das alles wird nicht ausreichen, wenn wir nicht ausreichend
Wohnraum haben. Wenn wir eine flachendeckende Versorgung aller
Menschen mit Wohnraum haben wollen, missen wir den Wohnraum
haben. Das ist es ja! Aber damit alle Menschen diesen Wohnraum
auch gut nutzen kénnen und da nicht durch ... da auch rankommen,
den bekommen, dort gut auch leben kénnen, braucht es natiirlich
auch Unterstltzungskonzepte, die das erméglichen. Und da sehen
wir, dass ,Housing First” ein groBes Potenzial hat, eben auch
Menschen, die jetzt viele, viele Jahre ohne Hilfe waren oder wo die
Hilfen nicht gegriffen haben, dass man diese Menschen ... dass man
diesen Menschen eine Perspektive geben kann. Und dazu braucht es
den politischen Willen, den gibt es noch nicht im ganzen
Bundesgebiet. Da ist Berlin relativ weit vorne. Andere Stadte fangen
jetzt erst an, sich mit der Thematik auseinanderzusetzen. Es gibt
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keine bundesweite Strategie, also alles ist so ... wenn wir sagen,
gerade in den GroBstddten haben wir das Problem am meisten,
dann versucht jetzt irgendwie jede GroBstadt flr sich
herauszufinden: Wie kénnen wir es machen? Und was ich auch
finde, was ganz, ganz wichtig ist, es braucht den gesellschaftlichen
Rlckhalt. Wir brauchen eine Gesellschaft, die sagt: ,... genau, alle
Bemdihungen und wir nehmen auch einen Euro in die Hand. Wir
mochten das nicht, dass Menschen auf der StralBe wohnen. Das
sollte ein Mindeststandard sein, dass in unserem Land niemand auf
der StraBe leben muss.” Auch das brauchen wir.

[Zeit: 06:52]

Ich habe in Vorbereitung fur dieses Gesprach auch im Koalitionsvertrag
noch mal nachgeschaut, weil ich das auch im Kopf hatte, da stand doch
was drin. Und ich habe es tatsachlich gefunden, dass die Ampel sich
vorgenommen hat, die Obdachlosigkeit bis 2030 komplett abzuschaffen.
Und da gerate ich ins Stutzen, weil [ich] dachte: ,Puh, okay, direkt
abschaffen?” Ich weiB3 gar nicht, ob das so realistisch ist. Was sagen Sie?
Kann man Obdachlosigkeit abschaffen?

Corinna Muncho:

Das kann man vielleicht, aber ganz bestimmt nicht in diesem
Zeitraum. Diese Zahl 2030 ist ja in Europa schon als Idee und steht
dann jetzt im Koalitionsvertrag und es steht auch fir Berlin im
Masterplan vom sozialen Senat. Und ich finde das nicht schlimm,
dass das da so gesagt wird und dass es da drin steht, weil in meinen
Augen ist es eine Absichtserkldrung. Es ist vielleicht auch wie ein
visiondres Ziel, das man mit allen Kréften und Mitteln jetzt angehen
sollte. Und wenn man 2030 feststellt, wir haben es nicht geschafft,
aber wir haben schon die richtigen Weichen gestellt, dann wére das
fur mich auch schon ein Erfolg.
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FRAGE 2: Wie konnen diese Veranderungen auf den Weg gebracht
werden?

Corinna Muncho:

Ich glaube nicht, dass es dafir nur ,Housing First” braucht. Das ist
ein Zusammenwirken von ganz, ganz vielen Kréften. Wir haben ja
ein ganz, ganz umfangreiches Wohnungsnotfallprogramm mit ganz,
ganz vielen unterschiedlichen Hilfen. Und ,,Housing First” sollte dort
in angemessener GréBe eine wichtige Rolle spielen. Ja, da muss
man einfach das Gesamtkonzept angucken und (berlegen: Wie viel

brauchen wir an Notversorgung? Wie viel mehr sollte ,Housing First”

angeboten werden? Flr welche Personengruppe sind auch diese
klassischen Stufenmodelle geeignet? Das muss man sich einmal im
Gesamten angucken, dann kann man auch Gelder besser verteilen.
Denn ich glaube, dass bereits ganz, ganz viel Geld ausgegeben wird.
Die Frage ist nur: Wie sinnvoll sind die MaBnahmen? Wenn ich ganz
viel Geld in die Notversorgung stecke, dann habe ich flir noch
niemanden eine Perspektive geschaffen.

angucken:

Angucken ist ein Verb, das ausdriickt, dass man sich jemanden oder
etwas prifend ansieht. Hier bedeutet es, dass Frau Mincho fordert,
dass sich die Verantwortlichen das aktuelle Gesamtkonzept zur
Obdachlosenhilfe in Deutschland ansehen und priifen.

Corinna Mincho:

Und da sollten wir die Verhéltnisse verdndern. Und dazu braucht es
alles. Dazu braucht es die Politik, dazu braucht es die ... die sozialen
Verbédnde. Dazu braucht es aber auch die ... die Verwaltung. Denn
Verwaltung ist etwas, was oftmals sehr, sehr starr ist. Da gibt es
den politischen Willen, aber noch keine Idee, wie man das umsetzen
soll. Und das, das ist gerade etwas, wo wir in Berlin uns sehr
versuchen: Wie kriegt man dann jetzt die ... den politischen Willen,
~Housing First” wirklich auch eine bedeutende Rolle zuzumessen?
Wie kriegen wir das integriert? An was mussen wir jetzt noch
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schrauben? Wir brauchen andere Finanzierungsmodelle vielleicht,
wir brauchen vielleicht in der Verwaltung andere Abldufe, andere
Regelungen. Das ist ganz schén viel. Aber ich glaube fest daran,
dass es machbar ist.

[Zeit: 10:02]

FRAGE 3: Was ist das groBte Hindernis bei dieser Veranderung?

Corinna Muncho:

Ich glaube, es sind tatsdchlich zwei Stellschrauben. Wir brauchen die
Wohnungen, wir kbnnen nicht ,Housing First” flachendeckend
anbieten mit dem Anspruch, eine Wohnung zuerst zu geben, wenn
wir die Wohnungsgeber nicht haben, die den bezahlbaren
Wohnraum zur Verfiigung halten. Das ist das eine. Und das andere
ist die... die Bereitschaft umzudenken, die Bereitschaft, Dinge
anders zu machen, Dinge auszuprobieren. Ich erlebe das oft, dass
viel dartiber geredet wird, was vielleicht schiefgehen kénnte oder
was mdglicherweise nicht geht. Also ich wirde mir wiinschen, dass
es mehr Mut gibt, mehr Engagement einfach zu sagen, wir miissen
es anders machen, weil so wie es ist, funktioniert es nicht gut und
lasst uns alle die Armel hochkrempeln und die Sache angehen. Das
winsche ich mir.

schiefgehen:

Schiefgehen ist ein Verb, das im Deutschen in der Umgangssprache
Verwendung findet. Es bedeutet, dass etwas misslingt
beziehungsweise nicht so ausgeht, wie man es sich erhofft oder
vorgestellt hat. Hier spricht Frau Mincho davon, dass viele beim
Projekt ,,Housing First” immer erst daran denken, wie es scheitern
kénnte.

[Zeit: 11:10]
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234 Corinna Mincho ist von ,Housing First” Gberzeugt, das wird auch in
235 unserem Gesprach deutlich. Was fir sie auch deutlich ist, ist, dass
236 ,Housing First” da ansetzen kann, wo andere Hilfestellungen nicht

237 hinkommen, was flr sie auch aus ihrer eigenen Berufserfahrung klar wird.
238

239 Corinna Mincho:

240 Ich bin eigentlich schon seit 2005, gleich nach Ende meines

241 Studiums — ich habe Sozialpddagogik studiert —, habe ich direkt in
242 der Wohnungslosenhilfe angefangen. Habe da also ganz viele

243 Bereiche in Berlin kennengelernt, von ganz niedrigschwelligen

244 Einrichtungen, Notunterkiinften, bis eben auch die hochschwelligen
245 Hilfen, die dazu da sind, Menschen auch wieder in eigenen

246 Wohnraum zu integrieren. Das habe ich ganz, ganz viele Jahre

247 gemacht. Und die Trager, die das in Berlin machen, und auch die ...
248 die Kolleginnen und Kollegen, die das machen, die sind da sehr, sehr
249 engagiert bei der Sache. Aber durch die Strukturen, die es in diesem
250 herkémmlichen Hilfeangeboten gibt, habe ich gelernt und gemerkt,
251 dass ganz, ganz viele Menschen herausfallen, dass die durch diese
252 Hilfen nicht erreicht werden. Und es scheint eine Personengruppe zu
253 geben und das sind die ... die Menschen, die so eine

254 Mehrfachproblemlage haben, wo Sucht eine Rolle spielt, wo

255 psychische Erkrankungen eine Rolle spielen, wo wir von der

256 langjahrigen Wohnungslosigkeit sprechen, da scheint es, in Berlin —
257 oder das sind eben unsere Erfahrungen —, kein richtiges Angebot
258 gegeben zu haben. Mich hat es sehr frustriert, dass ich eben einer
259 bestimmten Person keine Hilfe anbieten konnte. Und von daher war
260 ich ganz neugierig auf das Projekt ,,Housing First”, weil das ja eben
261 genau fir diese Zielgruppe in Berlin gedacht war. Eine Hilfe zu

262 schaffen, die es Menschen ermdéglicht, auch trotz der vielen

263 Probleme, die sie haben, im eigenen Wohnraum eine Perspektive
264 entwickeln zu kénnen. Und das mache ich jetzt seit vier Jahren und
265 ich habe meine Entscheidung nicht bereut.

266

267  Am Beispiel Finnlands ist zu sehen, dass das Konzept ,Housing First” das
268  Potential hat, viel zu bewegen. Doch wie Frau Miincho es angedeutet hat:

8
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Allein das Konzept macht noch keine Lésung. Aber es scheint, einen
Lésungsweg zu er6ffnen flr diejenigen, die als hoffnungslos galten.
Und dazu passt auch Frau Munchos Lieblingsspruch:

Corinna Muncho:
Ein deutscher Spruch, der mir da einféllt ist, was mich oft begleitet
ist, dass man sagt: Geht nicht, gibt's nicht!

Ich bin Linda Achtermann und jetzt sind Sie gefragt. Schauen Sie sich
doch einmal auf der Internetseite des Goethe-Instituts und dem
Europanetzwerk Deutsch um. Das Skript, eine Vokabelliste und ein
Arbeits- und Losungsblatt zu dieser Folge gibt es wie immer unter
www.goethe.de/kurzundbuendig.

Tschiss!

* Das Skript basiert auf dem gesprochenen Wort und kann deshalb
sprachliche Fehler aufweisen.
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