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Luxuslärm
Leb deine Träume

An manchen Tagen 
ist der Himmel schwer wie Blei. 
All die Fragen 
irren durch dein inneres Labyrinth. 
Du hörst sie sagen: 
„Das klappt nie!“ Hör gar nicht hin!
Dieses Leben hat so viel zu geben, 
und nur du gibst ihm den Sinn!

(Refrain)

Leb deine Träume, dann gehört dir die Welt! 
Du weißt ganz alleine, was dir gefällt! 
Du musst kein Sieger sein, 
mach dich nie wieder klein! 
Leb deine Träume.
Willst du fliegen, 
dann stell dich gegen den Wind. 
Du kannst die Schatten besiegen, 
weil die Sterne dir viel näher sind. 
Und am Ende der Mauer 
geht es weiter, wenn du springst. 
Jeder Tag, 
jede Stunde kann dir so viel geben, 
und nur du gibst ihr den Sinn!

(Refrain)

Leb deine Träume, dann gehört dir die Welt! 
Du weißt ganz alleine, was dir gefällt! 
Du musst kein Sieger sein, 
mach dich nie wieder klein! 
Leb deine Träume, 
dann gehört dir die Welt! 
Du weißt ganz alleine, was dir gefällt! 
Du musst kein Sieger sein, 
mach dich nie wieder klein! 
Leb deine Träume.
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Anfänger (A1)

Vor dem Sehen (1)

Schreibt das passende Wort unter das Bild:
Die Gitarre — das Schlagzeug — die Geige — die Keyboards — die Trompete — das Saxophon — 
der Bass — das Klavier —  die Flöte  —  das Mikrofon

Beim Sehen (1) 
ohne Ton

Welche dieser Instrumente seht ihr im Video?
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Vor dem Sehen (2)

Was denkt ihr, wie ist die Musik?
romantisch — laut — aggressiv — leise 
— punkig — ich möchte tanzen — 
schrecklich — monoton — ich möchte 
mitsingen — melodisch — ein Ohrwurm 
— gefühlvoll 

Beim Sehen (2) 

Wie findet ihr die Musik?

Vor dem Sehen (3)

Das ist der Refrain des Lieds. Die Zeilen sind aber nicht in der richtigen Sequenz.

1.	 Findet die passende englische Übersetzung für jede Zeile.

	 Leb deine Träume.	 You don’t have to be a winner.
	 Mach dich nie wieder klein.	 Then the world belongs to you.
	 Du weißt ganz alleine…	 …what you like.
	 Dann gehört dir die Welt.	 Only you know…
	 Du musst kein Sieger sein.	 Don’t make yourself small again.
	 … was dir gefällt!	 Live your dreams.

2.	 Setzt den Refrain zusammen. Die Reime helfen!

Beim Sehen (3)

Vergleicht euren Refrain mit dem Refrain des Lieds.

Beim Sehen (4) 

Zählt von 1 bis 3 durch, bis jeder in der Klasse eine Zahl hat. Hört das Lied jetzt an. Die Schüler mit der 
Zahl 1 klatschen beim Wort „Träume“, die Schüler mit der Zahl 2 schnipsen beim Wort „Welt“, die Schüler 
mit der Zahl 3 stampfen mit dem Fuß beim Wort „Sieger“. 

Schafft ihr es, jedes Mal das Richtige zu tun? 
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Vor dem Hören (1)

1.	 Welche Träume hast du? Was möchtest du nach der Schule erreichen?
	 Jeder Schüler schreibt einen Traum auf ein Papier und klebt das Papier an die Wand.

2.	 Vergleicht eure Träume. Findet Kategorien für die Träume: Beruf, Abenteuer…

3.	 Sprecht in Gruppen über eure Träume. Was musst du tun, um deinen Traum zu realisieren? Warum wird 
es einfach oder schwierig sein?

4.	 Im Lied heißt es:

	 Leb deine Träume, dann gehört dir die Welt! 
	 Du weißt ganz alleine, was dir gefällt! 
	 Du musst kein Sieger sein, 
	 mach dich nie wieder klein!

	 Was meinen Luxuslärm damit?

Beim Hören (1) 
ohne Bild

Zählt von 1 bis 3 durch, bis jeder in der Klasse eine Zahl hat. Hört das Lied jetzt an. Die Schüler mit der 
Zahl 1 klatschen beim Wort „Träume“, die Schüler mit der Zahl 2 schnipsen beim Wort „Welt“, die Schüler 
mit der Zahl 3 stampfen mit dem Fuß beim Wort „Sieger“. 
Schafft ihr es, jedes Mal das Richtige zu tun? 

Nach dem Hören (1)

Wie findet ihr das Lied? 

Ich möchte am liebsten mitsingen – kitschig – das ist ein 
Ohrwurm – poetisch – macht mich nachdenklich – laut – 
ich möchte tanzen – schrecklich – monoton – ich bekomme 
Kopfschmerzen – hart – hat interessante Reime – voll von 
Klischees – witzig – nicht sehr melodisch – lässt mich kalt – 
Nonsens-Text – gefühlvoll – leise 

Luxuslärm
Untere Mittelstufe  (B1)
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Vor dem Sehen (1)

Seht euch die Bilder an. Der Skateboarder möchte so schnell wie möglich zu seiner Freundin kommen. Was 
passiert? Schreibt in Gruppen eine Geschichte zu den Bildern.

Lest dann eure Geschichten vor.

Beim Sehen (1) 
ohne Ton

Vergleicht eure Geschichte mit dem Video. Was passiert im Video? Wie endet die Geschichte? Was hat die 
Freundin gebaut?

Beim Sehen (2) 
mit Ton

Seht und hört das Lied jetzt noch einmal an. 

Nach dem Sehen (1)

Im Lied geht es um Träume und wie man Träume verwirklichen kann. Wie gefällt euch das Video? Passt der 
Liedtext zum Video? Diskutiert in Gruppen.

unterhaltsam – originell – passt überhaupt nicht zum Text – witzig – passt gut zur Musik 
– die Idee ist gestohlen – billig gemacht – passt gut zum Text – monoton – teuer gemacht – 
altmodisch – passt überhaupt nicht zur Musik – unverständlich – erzählt eine Geschichte – gut 
montiert

Luxuslärm
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Nach dem Sehen (2)

1.	 Lest die Sprichwörter zum Thema „Träume“ und überlegt euch, was sie bedeuten. 
a.	 Träume sind Schäume
b.	 Nutze den Tag.
c.	 Träume sind der Schlüssel zum Glück.
d.	 Träumt einer allein, ist es nur ein Traum. Träumen viele gemeinsam, ist es der Anfang von etwas 

Neuem. 
e.	 Du kannst über deine Träume nicht diskutieren, du kannst sie leben oder sie verlieren.

2.	 Welches Sprichwort passt am besten zum Lied, welches am wenigsten? Begründet eure Meinung. 

Nach dem Sehen (3)

Schreibt euren Freunden eine SMS und erzählt über Luxuslärm. Sollen eure Freunde Luxuslärm hören oder 
nicht? Warum / warum nicht? Wie findet ihr Luxuslärm?
 
Nach dem Sehen (4)

1.	 Lest den folgenden Text und setzt die Wörter an einer passenden Stelle in den Text: 

	 Geheimtipp – Preis – Album – Bühnenpräsenz – Durchbruch

	 Mit der Single „1000 km bis zum Meer“ hat 2008 alles angefangen, jetzt hat die Indie-Band Luxuslärm 
den  geschafft. Über 100.000 verkaufte Alben, Platz 13 der offiziellen 
deutschen Albumcharts mit dem zweiten Album („So laut ich kann“), über 5 Millionen Aufrufe bei 
YouTube, TV-Auftritte und 2009 der  als „beste Newcomer-Band“.  

	 Zu Beginn waren die Konzerte der fünf Luxuslärmer noch eine Art . Heute 
hört man nicht selten: „Was, du warst nicht dort? Selbst Schuld!“, denn ein Luxuslärm-Konzert möchte 
man nicht verpassen. Die Band begeistert die Fans mit ihrer enormen Energie und die Stimme und 

 von Sängerin Janine „Jini“ Meyer sind einzigartig. 

	 Im Herbst 2011 erscheint das dritte  der Band und mit neuem Luxuslärm geht 
es dann auf eine 17 Termine umfassende Deutschland-Tour.

2.	 Recherchiert auf der Webseite der Band  http://www.luxuslaerm.de 
a.	 Aus welchem deutschen Bundesland kommt die Band?
b.	 Wie heißen die fünf Bandmitglieder?
c.	 Welche Instrumente spielen sie?
d.	 Wie heißt das neue Album von „Luxuslärm“?
e.	 In welcher Stadt beginnt die nächste Tournee? 
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