BCEVKPAiHCbL(A
WKOJNIA OHNAMH

TpaHCKPUNT OO BigeoypokKy 8

1
00:00:00,000 --> 00:00:26,000
Oh, hallo Fro, du machst so fruh schon Sport?

2
00:00:26,000 --> 00:00:28,000
Guten Morgen, Frau Weiss.

3
00:00:29,000 --> 00:00:35,000
Ja, Skateboarden ist mein Hobby, aber ich muss noch mehr Uben.

4
00:00:35,000 --> 00:00:36,000
Warum?

5

00:00:37,000 --> 00:00:44,000

Auf meinem Planeten kann man Skateboard fliegen und hier muss man Skateboard
fahren.

6
00:00:44,000 --> 00:00:46,000
Das ist ja cool.

7
00:00:48,000 --> 00:00:51,000
Frau Weiss, mein Skateboard ist kaputt.



8
00:00:51,000 --> 00:00:58,000
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Kein Problem, lieber Fro. Gehen wir in ein Sportgeschaft. Dort kann man Sportsachen

kaufen.

9
00:01:00,000 --> 00:01:04,000
Ja, sehr gerne. Vielen Dank.

10
00:01:04,000 --> 00:01:06,000
Schon, dann komm mit, lieber Fro.

M
00:01:08,000 --> 00:01:12,000
Lieber Fro, hier findest du alles fur Sport.

12
00:01:13,000 --> 00:01:15,000
Das sind Sachen fur Tennis.

13
00:01:15,000 --> 00:01:17,000
Aha, fur Tennis.

14
00:01:18,000 --> 00:01:20,000
Hier gibt es alles fur Yoga.

15
00:01:21,000 --> 00:01:23,000
Okay, fUr Yoga.

16
00:01:24,000 --> 00:01:26,000
Hier sind Sachen fur FuBball.



17
00:01:26,000 --> 00:01:28,000
Oh ja, FuRball.

18
00:01:29,000 --> 00:01:31,000

Hier findest du alles fur Schwimmen.

19
00:01:32,000 --> 00:01:34,000
Cool, Schwimmen.

20
00:01:35,000 --> 00:01:37,000
Und hier sind Sachen fur Turnen.

21
00:01:38,000 --> 00:01:40,000
Ich mag Turnen.

22
00:01:41,000 --> 00:01:43,000
Hier findest du alles fur Federball.

23
00:01:44,000 --> 00:01:45,000
Federball.

24
00:01:45,000 --> 00:01:48,000
Und hier sind Sachen fur Joggen.

25
00:01:49,000 --> 00:01:51,000
Toll, Joggen.
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26
00:01:53,000 --> 00:01:57,000
Frau Weiss, machen Sie auch gern Sport?

27
00:01:58,000 --> 00:02:01,000
Ja, ich treibe gern Sport.

28
00:02:02,000 --> 00:02:04,000
Wie bitte? Treibe?

29
00:02:05,000 --> 00:02:09,000
Genau, man kann sagen Sport treiben oder Sport machen.

30
00:02:10,000 --> 00:02:13,000
Ich treibe sehr gern Sport.

31
00:02:13,000 --> 00:02:17,000
Ich schwimme und fahre Skateboard.

32
00:02:18,000 --> 00:02:20,000
Sehr gut, Fro.

33
00:02:21,000 --> 00:02:24,000
Und welche Sportarten treiben Sie, Frau Weiss?

34
00:02:25,000 --> 00:02:27,000
Ich fahre gern Rad und schwimme.



35
00:02:28,000 --> 00:02:31,000
Welche Sportart macht ihr gern?

36
00:02:32,000 --> 00:02:34,000
Ich mache Yoga.

37
00:02:35,000 --> 00:02:37,000
Ich spiele FuRball.

38
00:02:39,000 --> 00:02:41,000
Ich spiele gern Federball.

39
00:02:43,000 --> 00:02:45,000
Mein Hobby ist Tischtennis.

40
00:02:47,000 --> 00:02:49,000
Mein Lieblingssport ist Reiten.

41
00:02:51,000 --> 00:02:53,000
Ich turne.

42
00:02:55,000 --> 00:02:57,000
Ich jogge gerne.

43
00:03:00,000 --> 00:03:02,000
Das sind tolle Sportarten.
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44
00:03:03,000 --> 00:03:06,000
Liebe Kinder, wir sind alle topfit und Uben weiter.

45
00:03:22,000 --> 00:03:25,000
Frau Weiss, kann ich ein Skateboard ausprobieren?

46
00:03:27,000 --> 00:03:30,000
Lieber Fro, hier darf man nicht Skateboard fahren.

47
00:03:37,000 --> 00:03:39,000
Wie bitte?

48
00:03:39,000 --> 00:03:41,000
Darf man hier nicht Skateboard fahren?

49
00:03:42,000 --> 00:03:47,000
Nein, das ist verboten. Das darf man nicht machen.

50
00:03:48,000 --> 00:03:51,000
Darf man hier Fahrrad fahren?

51
00:03:53,000 --> 00:03:57,000
Nein, Fahrrad fahren ist hier auch verboten.

BCEVKPAiHCbL(A
WKOJNIA OHNAMH



52
00:03:58,000 --> 00:04:00,000
Und wo darf ich Skateboard fahren?

53
00:04:01,000 --> 00:04:07,000

BCEVKPAiHCbL(A
WKOJNIA OHNAMH

Komm Fro, gehen wir in den Skatepark. Dort kann man sehr schon Skateboard fahren.

54
00:04:07,000 --> 00:04:10,000
Im Park darf man Skateboard fahren.

55
00:04:11,000 --> 00:04:16,000

Liebe Kinder, jetzt gehen wir mit Fro in den Park und ihr kénnt eine Ubung machen.

56
00:04:37,000 --> 00:04:51,000
Oh, hier kann man Tischtennis spielen.

57
00:04:52,000 --> 00:04:59,000
Super, hier kann man sehr schon Yoga machen.

58
00:04:59,000 --> 00:05:08,000
Aha, hier kann man Fahrrad fahren.

59
00:05:09,000 --> 00:05:14,000
Juhu, hier kann ich Skateboard fahren.

60
00:05:15,000 --> 00:05:20,000

Ja, lieber Fro, und hier muss man einen Helm tragen.



61
00:05:29,000 --> 00:05:34,000

Hier muss man aufpassen, lieber Fro, du musst vorsichtig fahren.

62
00:05:35,000 --> 00:05:39,000
Und ihr, liebe Kinder, ihr mUsst jetzt eine Ubung machen.

63
00:05:59,000 --> 00:06:08,000
Sehr gut, liebe Kinder.

64
00:06:09,000 --> 00:06:12,000
Lieber Fro, du kannst aber gut Skateboard fahren.

65
00:06:13,000 --> 00:06:16,000
Aber ich muss noch viel Uben.

66
00:06:21,000 --> 00:06:26,000

Liebe Frau Weiss, ich habe Durst. Ich mochte etwas trinken.

67
00:06:26,000 --> 00:06:29,000
Willst du Saft oder willst du lieber Wasser?

68
00:06:36,000 --> 00:06:38,000
Ich will bitte Wasser.

69
00:06:39,000 --> 00:06:40,000
Gerne.
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70
00:06:43,000 --> 00:06:44,000
Bitte schon, Fro.

71
00:06:45,000 --> 00:06:47,000
Ah!

72
00:06:48,000 --> 00:06:50,000
Ich will auch Skateboard fahren.

73
00:06:51,000 --> 00:06:53,000
Wollen Sie mein Skateboard fahren?

74
00:06:53,000 --> 00:06:56,000
Ja, Fro. Darf ich dein Skateboard fahren?

75
00:06:57,000 --> 00:06:59,000
Ja, bitte schon.

76
00:07:00,000 --> 00:07:04,000
Und ihr Kinder, ihr wollt bestimmt eine Ubung machen. Viel SpaR!

77
00:07:23,000 --> 00:07:37,000
Frau Weiss, welche Sportarten kann man in Deutschland im Winter machen?

78
00:07:38,000 --> 00:07:48,000
Es gibt zum Beispiel Ski und Snowboard fahren, Schlittschuh laufen und Eishockey.
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79
00:07:49,000 --> 00:07:56,000
Oh, ich mag Eishockey und Snowboard fahren. Und Sie, liebe Frau Weiss?

80
00:07:57,000 --> 00:08:02,000
Im Winter fahre ich viel Ski. Aber dann habe ich Muskelkater.

81
00:08:03,000 --> 00:08:04,000
Muskelkater?

82
00:08:05,000 --> 00:08:06,000
Ja, Muskelkater.

83
00:08:08,000 --> 00:08:10,000
Eine Katze?

84

00:08:10,000 --> 00:08:21,000

Nein, keine Katze und keinen Kater. Nach viel Sport hat man Muskelschmerzen. Das
bedeutet Muskelkater.

85
00:08:23,000 --> 00:08:27,000
Hast du jetzt nach dem Skateboardfahren Muskelkater?

86
00:08:28,000 --> 00:08:30,000
Ja, ein bisschen.

87
00:08:31,000 --> 00:08:37,000
Dann musst du eine Pause machen. Und ihr, liebe Kinder, ihr konnt eine Ubung machen.
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88
00:09:10,000 --> 00:09:13,000
Ah, Frau Weiss, ich habe auch Sport in der Schule.

89
00:09:14,000 --> 00:09:19,000
Und was lernst du im Sportunterricht? Lernst du da auch Skateboardfahren?

90
00:09:20,000 --> 00:09:32,000
Nein, wir lernen Turnen, Leichtathletik, Schwimmen und Ballspiele.

91
00:09:32,000 --> 00:09:40,000
Leichtathletik, Schwimmen und Ballspiele.

92
00:09:41,000 --> 00:09:43,000
Ballspiele?

93
00:09:44,000 --> 00:09:55,000
Ja, Handball, Basketball, Volleyball und oft auch FuRball.

94
00:09:56,000 --> 00:09:58,000
Ich mag FuRball.

95
00:09:59,000 --> 00:10:01,000
Und Schwimmen.

9%
00:10:02,000 --> 00:10:03,000
Ich mag Schwimmen.
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97
00:10:04,000 --> 00:10:08,000
Alle Kinder mussen Schwimmen und Fahrradfahren lernen.

98
00:10:09,000 --> 00:10:12,000
So ist das, lieber Fro. Das ist sehr wichtig.

99
00:10:13,000 --> 00:10:14,000
Sport ist gesund.

100
00:10:15,000 --> 00:10:19,000
Und ihr, liebe Kinder, welche Sportarten lernt ihr in der Schule?

101
00:10:20,000 --> 00:10:22,000
Macht bitte dazu eine Ubung.

102
00:10:33,000 --> 00:10:39,000
Sehr gut. Liebe Kinder, wir sind heute so munter und sportlich.

103
00:10:41,000 --> 00:10:44,000
Darf ich jetzt bitte noch einmal Skateboard fahren?

104
00:10:45,000 --> 00:10:48,000
Ja, lieber Fro, du kannst jetzt noch einmal Skateboard fahren.

105
00:10:49,000 --> 00:10:50,000
Hurra!
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106

00:10:51,000 --> 00:10:57,000

Und ihr, liebe Kinder, ihr habt bestimmt viel Energie und konnt eure Hausaufgaben
machen.

107
00:10:58,000 --> 00:11:00,000
Viel SpaB und bis zum nachsten Mal.



