Guide de I'enseignant-e pour
le jeu des plantes médicinales

Informations :

Le jeu des plantes médicinales est un jeu d'association qui permet d'associer les
différentes plantes a leurs compétences et zones de gueérison.

Il se compose de cartes représentant les différentes plantes medicinales, que I'on place
sur la partie du corps qu'elles peuvent aider.

Matériel :

1. Cartes des plantes meédicinales
2. Grande feuille de papier/ rouleau de papier
3. Crayons

Préparation :
Imprimez toutes les cartes en couleurs et découpez-les.
Déroulement :

Un-e enfant s'allonge au centre d'une grande feuille de papier posée au sol. Un-e autre
trace le contour de son corps. Les éléves recoivent ensuite des cartes avec les
différentes plantes médicinales qu'elles/ils placent sur les parties du corps
correspondantes, pour laider a guérir. Pendant ce temps, l'enseignant-e peut
familiariser les éléves avec le nom des plantes médicinales et faire réviser les parties
du corps.

Exemple : Salbei ist gut fur den Hals. / Wo hilft Oregano? - (Im) Bauch.
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