G Stelle die Fragen an deine Mitschiilerinnen/deine Mitschiiler:
Wie oft schliagt dein Herz pro Minute?
Wie viele Kniebeugen machst du pro Minute?
Wie oft schlagt dein Herz nach den Kniebeugen?
Wie lange brauchst du fiir die 3 Satze?

e Nimm eine Stoppuhr und stoppe die Zeit.

N

Wie oft schlagt [ Wie viele Nach den Schreibe 3 Sitze
Name das Herz Kniebeugen Kniebeugen: aus einem
pro Minute? pro Wie oft schlagt Buch ab.
Minute? | das Herz Wie lange
' pro Minute? brauchst du?

(ich)
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e Sprich und schreibe iiber die Ergebnisse:

NV

Mein Herz schlagt.........c...cooeiienin. mal pro Minute. &

Das Herz von........c.......... schlagt......cceeuenen.n. mal pro Minute.
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lch konnte .......c.c.c....eee. Kniebeugen pro Minute machen.
.......................... konnte......................Kniebeugen pro Minute machen.
Nach den Kniebeugen schlug mein Herz...................... mal pro Minute.
Nach den Kniebeugen schlug das Herz von...........cccceevennnnen. mal pro Minute.

=
............................................................................................................... @
lch brauchte ............ Minuten fiir das Schreiben von 3 Satzen. N
......................... brauchte.....................Minuten fiir das Schreiben von 3 Sitzen.
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