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Niveau: ab A2 

 
Nützliche Wörter und Ausdrücke 
die Handcreme (-s) 
weich 
geschmeidig 
das Material (-ien) 
die Zutat (-en) 
die Küchenwaage (-n) 
die Schüssel (-n) 
der Topflappen (-) 
das Förmchen (-) 
die Kakaobutter (kein Pl.) 
die Sheabutter (kein Pl.) 
das Pflanzenöl (-e) 

ätherisch 
trocknen 
die Blüte (-n) 
das Wasserbad (“-er) 
schmelzen 
mischen 
achten auf + Akkusativ 
aufpassen 
sich verbrennen 
dazugeben 
verrühren 
vermischen 

abfüllen 
aufbewahren 
die Fingerspitze (-n) 
streichen 
die Körperstelle (-n) 
der Duft (“-e) 
die Deko (kein Plural) 
die Zubereitung (-en, 
Pl. selten) 
hinzugeben 
beruhigend 
erfrischend 

 
1 Antworten 
 

A) Falsch – Man benutzt sie, weil die Hände im Winter durch die Kälte oft 
spröde sind. 

B) Falsch – Man braucht 80 Gramm Kakaobutter, 20 Gramm Sheabutter und 
30 Gramm Pflanzenöl. 

C) Richtig 
D) Richtig 
E) Falsch – Man verrührt die geschmolzenen Zutaten, bis sie sich vermischt 

haben. 
F) Falsch – Man kann mit der Handcreme alle Körperteile einreiben. 

 
2a Antworten 
 
gib | stell | achte darauf | pass auf | gieß | lass | nimm | streich | warte 
 
2b Antworten 
 
Infinitiv Imperativ Du-Form Imperativ Ihr-Form Imperativ Sie-Form 
geben gib gebt geben Sie 
stellen stell stellt stellen Sie 
achten achte achtet achten Sie 
aufpassen pass auf passt auf passen Sie auf 
gießen gieß gießt gießen Sie 
lassen lass lasst lassen Sie 
nehmen nimm nehmt nehmen Sie 
streichen streich streicht streichen Sie 
warten warte wartet arten Sie 

 
 
 

Anleitung: „Handcreme selber machen”           
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2c Antworten 
 
1. gib | 2. stellen Sie | 3. achtet | 4. pass auf | 5. gieß | 6. lassen Sie | 7. nimm 
8. streicht | 9. warten Sie 
 
3a Lösungsvorschlag 
 

- Du brauchst eine Küchenwaage, eine kleine Schüssel, einen Topf, einen 
Topflappen, einen Löffel und elastische Förmchen. 

- Außerdem benötigst du achtzig Gramm Kakaobutter, zwanzig Gramm 
Sheabutter und dreißig Gramm Pflanzenöl. 

- Als Erstes wiegst du die Zutaten ab. 
- Im zweiten Schritt legst du die Kakaobutter und die Sheabutter in die 

Schüssel. 
- Dann gibst du heißes Wasser in einen Topf. 
- Danach stellst die Schüssel mit der Kakao- und Sheabutter in das Wasser, 

damit sie schmelzen. 
- Pass auf, dass du dich nicht verbrennst. 
- Jetzt gibst du das Pflanzenöl dazu und verrührst die Zutaten mit dem 

Löffel. 
- Du kannst die flüssige Creme jetzt in Förmchen gießen. 

 
3b Lösungsvorschlag 
 

- Was brauche ich? 
- Was benötige ich außerdem? 
- Was muss ich als Erstes machen? 
- Was mache ich im zweiten Schritt? 
- Was kommt dann? 
- Was mache ich danach? 
- Worauf muss ich achten? 
- Was kommt jetzt? 
- Wie geht es dann weiter? 

 
3c Hinweis 
 
Die Lernenden arbeiten zu zweit und beantworten sich gegenseitig die in 3b 
formulierten Fragen. Anschließend berichten die TN zusammenhängend und in 
ganzen Sätzen im Plenum, wie man Handcreme selber herstellen kann. Sie 
können dabei die Redemittel aus Aufgabe 3a nutzen. 
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Niveau: ab A2 

 
Nützliche Wörter und Ausdrücke 
vorbeugen 
spröde 
die Lippe (-n) 
die Zutat (-en) 
die Handcreme (-s) 
die Sheabutter (kein Pl.) 

das Kokosöl (-e) 
das Bienenwachs (kein 
Pl.) 
die Komponente (-n) 
die Schüssel (-n) 
Erwärmen 
das Wasserbad (“-er) 

sich verbrennen 
schmelzen 
umrühren 
füllen 

 
1 Antworten 
 

 
 
2 Hinweis 
 
Die Lernenden lösen die Aufgabe zunächst alleine. Die LK achtet bei der 
Ergebnissicherung im Plenum auf die richtige Aussprache, insbesondere bei den 
Wörtern Döschen und Bienenwachs.  
 
2 Antworten 
 
1. Lippenbalsam | 2. Kälte | 3. Zutat | 4. Handcreme | 5. Bienenwachs  
6. Döschen | 7. Schüssel | 8. Löffel 
 
3 Antworten 
 
1. Lippenbalsam | 2. Komponenten | 3. verbrennst | 4. geschmolzen 
5. Döschen  
 
  

Anleitung: „Lippenbalsam selber machen“ 

die Lippe (-n) 

die Nase (-n) 

das Auge(-n) 

der Mund (“-er) 

das Ohr (-en) 

die Augenbraue (-n) 
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Niveau: ab A2 

 
Nützliche Wörter und Ausdrücke 
riechen 
klingen 
das Deo (-s) 
herstellen 

der Teelöffel (-) 
das Natron (kein Pl.) 
das Pfefferminzöl (-e) 
die Sprühflasche (-n) 

das Fläschchen (-) 
schrauben 
schütteln 

 
1 Antworten 
 
1. Wasser | 2. Natron | 3. Pfefferminzöl | 4. Sprühflasche | 5. Döschen 
 
 
 
2 Antworten 
 
1. Zuerst füllt man heißes Wasser in das Fläschchen. 
2. Dann gibt man Natron und Pfefferminzöl hinzu. 
3. Zum Schluss schraubt man das Fläschchen gut zu und schüttelt es. 
 
3a Antworten 
 
½ ein halb 
¼ ein viertel 
¾ drei viertel 
1½  eineinhalb / anderthalb 
1¼ eineinviertel 
1¾  eindreiviertel 
2½ zweieinhalb 
2¼   zweieinviertel   
 
3b Antworten 
 
1. zweieinhalb | 2. einen halben | 3. eine halbe | 4. eineinhalb/anderthalb 
5. zweieinviertel 
 
4 Hinweis 
 
Die TN sprechen in Kleingruppen. Die Übung eignet sich dafür, den neuen 
Wortschatz zu festigen und zu erweitern. 
 
 
 
 
 
 

Anleitung: „Selbst gemachtes Deo“ 
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Hinweis 
 
Die Lernenden arbeiten in Gruppen. Zunächst beschreiben sie das Bild und die 
Besonderheiten. Die TN lassen ihrer Fantasie freien Lauf und denken sich eine 
kurze Geschichte aus , die sie dann in stiller Post mit Ergänzungen 
weiterentwickeln. 
 
 
 
 
 
 
 

Niveau: ab A1 

Karikatur 

Stille Post mit Ergänzungen 
Ein TN flüstert seiner Nachbarin / seinem Nachbarn einen Satz ins Ohr. Diese / 
dieser sagt diesen Satz weiter und ergänzt ihn mit einem eigenen Satz. 
Wichtig: Ein Satz darf nur einmal gesagt und nicht wiederholt werden. 
 


