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ALTENPFLEGE & BETREUUNG - CHAPITRE X - FICHE 2a

MEIN ARBEITSPLATZ - JE DÉCOUVRE MON POSTE DE TRAVAIL

MP3 piste 19
Isabelle arrive à son poste de travail, le cabinet de 
toilette d’une résidente.
Dialogue I

A Frau Fuchs	 Heute zeige ich Ihnen, wie man ein 	  
		  Fußbad durchführt. Das machen wir mit  
		  Frau Weber, einer Bewohnerin, die  
		  Sie kennen.
B Isabelle  	 Guten Tag, Frau Weber! Wir möchten  
		  Ihnen ein Fußbad anbieten. Passt es  
		  Ihnen?
C  Frau Weber  Ach ja, gern. 
A 	 Frau Weber, sitzen Sie bequem?
C 	 Ja.
A 	 Isabelle, legen Sie zuerst das Gummituch auf  
	 den Boden und stellen Sie die Waschschüssel  
	 darauf! Helfen Sie dann Frau Weber beim  
	 Ausziehen ihrer Hausschuhe und Socken! ...  
	 Nun können Sie die Waschschüssel mit Wasser  
	 füllen und Frau Weber kann dann ihre Füße ins  
	 Wasser tauchen.   
B 	 Frau Weber, ist die Wassertemperatur angenehm?
C 	 Ja, prima.
B 	 Nun lassen Sie Ihre Füße ein paar Minuten  
	 einweichen.
C 	 Einverstanden.
A  	 Isabelle, jetzt können Sie die Füße einseifen.  
	 Hier sind die Flüssigseife und ein Waschlappen. 
	 Dann müssen Sie die Füße abspülen. Spülen Sie  
	 zuerst den rechten Fuß ab.
B 	 Frau Weber, ich werde Ihnen jetzt den rechten  
	 Fuß abtrocknen. Dann wiederhole ich  denselben  
	 Vorgang mit dem linken Fuß...
	 So, Frau Weber, jetzt möchte ich Ihnen die Füße  
	 eincremen.
C 	 Oh ja, gern.
B 	 So Frau Weber, jetzt sind wir mit dem Fußbad  
	 fertig. Ich werde Ihnen noch saubere Socken und  
	 die Hausschuhe anziehen.
C 	 Vielen Dank Isabelle!

Dialogue
die Nasszelle: le cabinet de toilette
das Fußbad: le bain de pieds
durch/führen: effectuer

die Bewohnerin: la résidente
an/bieten: proposer
passen: convenir
bequem sitzen: être assis confortablement

das Gummituch: l’alèse en plastique
legen: poser (à plat)
der Boden: le sol
die Waschschüssel: la bassine
füllen: remplir
die Wassertemperatur: la température  
	de l’eau
angenehm: agréable
helfen: aider
aus/ziehen: enlever, ôter (vêtement)
an/ziehen: mettre (vêtement) 

die Hausschuhe: les chaussons /  
	les pantoufles
die Socke/n: la/les chaussette/s

der Fuß/¨e: le/s pied/s
die Flüssigseife: le savon liquide
der Waschlappen: le gant de toilette
tauchen: plonger
ein/weichen lassen: laisser tremper
ein/seifen: savonner
ab/spülen: rincer
sorgfältig ab/trocknen: sécher  
	soigneusement
ein/cremen: mettre de la crème
rechts: droite / à droite
links: gauche / à gauche
wiederholen: répéter
der Vorgang: le processus 

Vocabulaire


