NHAT KY HAI NAM & PUC

- Nguyén Phuong Mai -

Vay la cubc hanh trinh dén vdi nudc diic va hoc tap tai ddc cia moét cd bé sinh ra trong
mot gia dinh binh thudng, chi du an, khong coé diéu kién cho con di du hoc nhu t6i da
tron tria dugc hai ndm. Hai nam vdi nhitng Ngot Bui Cay Pang. Nhd thi c6 nhd nha thét,
thé nhung su nudi ti€c thi chua bao gid c6 trong nhat ky hanh trinh cta ban than...

Chdc han cac ban dang thdc mac, bang cach nao tdi c6 thé ddt chan dudc dén nudc P,
mét qudc gia van minh, xinh dep, qudc gia clia nhitng cau chuyén c6 tich dep nhu trong
nhirng gidc mad, gidc mag doi véi nhiéu ngudi tham chi la cdm dd no, ao du mac?

Vang, cau tra I18i d6 chinh 1a Niém Tin va Su Liéu Linh, cdi Dam cua tudi tré....
T6i ndm &8y 23 tudi, tinh tudi mu & Viét Nam |a 24..
Gia dinh d&au tién toi lam Aupair ¢ Niedersachsen

Gia dinh dau tién toéi lam Aupair 1a mot gia dinh nho chi cé ba ngudi, Gastvater thi la Phé
gidm ddc cua mdt cong ty tau bién, Gastmutter thi ndi trg 1a ...cong viéc chinh, va thinh
thoang c6 ban hang trén tau ¢ cdng Hamburg, rat hay & nha tuy hing. Va mot bé trai llic
b8y gid 9 tudi dang hoc I8p ba. Ho cén téi, dé tdi chai v8i em vi khéng mudn thang bé...
mot minh.

Nhifng ngay lam Aupair cho gia dinh dau tién, chua k€ hoc ngoai ngill, téi phai hoc rat
nhiéu th khac nita nhu hoc dé s dung cac loai mady mdc nhu may pha ca fé, may ui hoi
nudc, may lau san bang hoi nudc, 10 nudng, may nudng khéng dau, hoc di siéu thi, di xe
dap cho dung luat, van van va may may.

Toi cling phai tap te hoc ndu nudng lai (thuc ra & Viét Nam, toi dugc b6 me cung chiéu
nén may cai viéc ndu nudng téi khéng ranh 1dm), rdi hoc cach tiéu tién Euro (nhd hoi dau
lGc nao cling quy ra tién Viét ma x6t), hoc di nhe néi kh& (vi 8 gid 1a ca nha da chuan bj
Ién giudng di ngu), hoc cach gill gin nha clra vé sinh sach s& bang cac chat tdy ria
chuyén dung... Hau nhu ngay nao Gastmutter cling cé cai dé chi bao cho téi tirng li tirng
ti vi t6i cha biét céai gi, y hét nhu mdt t& gidy trang.

C&u con trai chin tudi nha 8y chua bao gid c6 nha hirng chdi véi toi. Th& nhat cling 1a vi
ti€éng tdi kém. Th hai n6 cling mudn & trong phong chagi game 1én khi khdong c6 me, hay
xem tivi cd ngay va khong mudn ngay lap tic lam bai tap hodc ra ngoai cung téi chai,
hoa minh vao vdi thién nhién nhu me né mong mudn.

Toi chiu nhiéu ap luc tir viéc dude ky vong nha clra, cho dén céa clra sd IUc nao ciing phai
lau chui sach s&, bdng lodng dén viéc ndu 3n sao cho hgp khdu vi moi ngudi rdi dén viéc
chgi v8i em. Thang 6 cling khéng cd I8p ti€ng dlic cho t6i di hoc nita (vi @ ddc, khong co
trudng 16p nao day vao hé ngoai trlir Fahrschule) ma chi c6 ky hoc bat dau tuir thang 9,
hoac thang 12 & Volkschule gan nha, nén tdi & gia dinh dau tién dugc tron ba thang heé
thi khong chiu ndi nhitng yéu cau, su ha khac cua gia dinh d6. Pinh diém con la viéc
chung t6i khong di dugc thda thuan chung nhu trong hgp déng la téi sé nhan dugc thém
50 Euro néu tdi tham gia khéa hoc tiéng dlic nén toi lang Ié tim gia dinh méi va dai di.

OOThuc ra Gastmutter dau tién la ngudi ky tinh, da cho t6i rat nhiéu kinh nghiém trong
cubc s6ng va chi bao tbi rat nhiéu tir nhirng viéc nhd nhat nhu lau chui nha clra, don dep,
dén viéc ndu nudng, lam banh,...

OOT6i cling c6 phan sai vi khong lam tron trach nhiém ctia moét Aupair



OOChung téi cling da cung nhau di Berlin, di cdng Hamburg, di Ostsee va di Ha Lan
OOCho dén gid chiing tdi van thinh thoang lién lac va coi nhau nhu nhimng ngudi ban
Nha Gast thd hai, bang Baden Wirttemberg

Nha Gast th hai toi & la mot gia dinh Patchwork-Familie dén tir mién Nam nudc blrc,
bang Baden Wurttemberg.

Gastvater thi 1a t6ng gidm déc cong ty IT

Gastmutter la ch( nha hang mdi khai trudng & Stuttgart ngay khi toi vira dat chan dén
dugc may ngay.

Riéng Gastmutter c6 hai ngudi con trai d&u d& 18n, con ca da ra & riéng, con trai th(r van
sOng chung cuing tang vdi t6i nhung duong nhién la khac phong. Gastvater thi c6 mé6t con
gai cling da trudng thanh, hién s6ng véi me dé.

Ca hai c6 mdt dlra con gai chung Ia bé Christina ndm tu6i ma tdi chdm sbc sau nay.

Ngoai ra nha Gast c6 mdt con cun 6 tudi. Téi yéu ché méo 1dm, c6 t6i, con “ang” ludn
dudc dua di dao loanh quanh vao budi trua tdm vai chuc phat.

Trdi ngudc hoan toan so vdi gia dinh dau tién. Bé gai 5 tudi lai rdt quan tdi, thich chai véi
tdi ti sdng dén chiéu. Chinh vi thé ma cudc s6ng cua tdi cling dé chiu hon. Ciing vi con
bé luén mudn chgi v@i téi khéng dUt, nén cong viéc nha tbi chi phai lam mot it viéc lat
vat nhu cho chén dia vao may rlra bat, phdi quan ao, nau an cho em.

T6i con may man dén muc nha Gast cling cd ngudi don dep cling dén tir Viét Nam. Co
thudng hay dén don vao th( ba nén tdi cd ngudi cuing qué tro chuyén cling d3 budn. O
day, t6i dugc di hoc mot khoda ti€ng diic B2 & Volkshochschule vi d6 la thang 9 mua khai
giang cac khoéa hoc.

Trong quang 7 thang & nha Gast, ching t6i da c6 nhitng trai nghiém hanh phtc bén nhau
nhu nhitng ngudi than trong gia dinh. Mac du céng viéc trong tré khong phai ltic nao
cling sudn sé, nhin chung so vdi cac cong viéc khac van 1a nhe nhang, bdi chi quanh
quén ngay ngay chai véi em, dua em di hoc, d6n em Vé.

Nhd& kinh nghiém cling nhu hoc héi dudc 16i séng trong gia dinh Bdc tU gia dinh dau tién
nén téi khéng gap khd khan khi bt nhip vao cudc séng véi gia dinh th hai nay. Tat
nhién, trong cudc s6ng khdng phai ngay nao ciing la ngay nang, c6 nhitng Itc téi chai vui
vé nhung vé dén phong lai truc trao nudc mat vi luén phai gobng minh Ién lam vui long
ngudi khac, hodc c6 nhitng sd thich cling phai tam gac lai, hoac an cling khong dudc
ngon miéng vi khéng hop kh&u vi.Thé nhung trén hét tdt ca thi tdi cling hoan thanh dugc
cbng viéc va cb dudgc su yéu thuong cua gia dinh th( hai.

HOi thang 11 tdi dugc Gast cho mdy ngay nghi thang dé di chai.

Ban t6i cling 13 Aupair quen mot anh ngudi Dlc ranh rdi sdn sang trd ching toi ba dira
Aupairmadchen di sang thanh phd Strassburg - Phap vui chgi mot ngay ma khong lay
céng.

Cam nhén thi hoi giéng Dlc, chic tai la thanh phd giap ranh nén cé nhiéu diém tucng
dong. Chlng téi ciing di dao, di mua sém, phai nodi la dan 6ng Phap c6 phan nhinh hon
dan 6ng BlUc vé mat ngoai hinh.

Sau khi tham quan chan ché, cha mua dudc gi vi cdi gi cling dat dd, ca bén dlra déi bung
chon 3n trua & nha hang Mc Donald (d6 dn & thanh phd du lich kha dat dé luén dao déng
tlr 8 — 20 euro trong nha hang).



Sau khi @n xong, chldng t6i tdn man mdt chat, rdi lai chui vao trung tam mua sdm, mua
dugc moi dra mot chiéc banh Macarons ndi tiéng clia Phap véi dd vi nhu vi hat dé cudi,
vi rugu rum, vi vanilla, vi bac ha socola, cung thudng thirc va tro chuyén cho dén xé
chiéu thi trg vé buec.

OOAnh ban giG ching téi khéng con lién lac nita vi ban t6éi da vé Viét Nam hoc ti€p dai
hoc, thang 7/ 2017 nay quay trd lai dirc vi né dudc hoc bdng cia DAAD sang Dlc mdt
thang. N6 di cung ngudi yéu Bldc mdéi quen & Viét Nam, chon sang Hamburg vi nguGi yéu
dén tUr Hamburg.

OONguGi ban con lai gid da yén bé gia that v8i mot c6 con gai lai Viét Nam- Balan dang
yéu. Ching téi hién s6ng gan nhau & Weinstadt, Baden Wurttemberg.

Thdi ti€t nudc Ddc ludn lanh, ngoai tri khoang thang 5 dén thang 9 thi nhin chung ludén
lanh 180 (Mién nam nudc Ddc 8m haon mién Bac nén thang ndm d& cé ndng va dm ap
hon).

T6i vAn & nha Gast nhifng ngay mua thu ruc 1a vang, rdi nhitng ngay trdi chuy&n minh
sang ddng va t6i nhanh hon 1a vao khoang cudi thang 10. Nudc Buc cling ddi gid nhanh
han 1 tiéng, nghia la cham hon Viét Nam sau ti€ng dong ho.

Thdi tiét 1am canh sdc d6i mau nhanh chéng mat. MGi ngay nao canh van con xanh sic
I4, nhitng bdng hoa thi nhau dua nd, 8y vy ma chi trong tich tic, d8 chuyén sang mau
vang dé dén xiéu long, dep rao ruc nhat la khi cé nhitng can gié thu thi thodng ltia qua,
|4 cay rung rinh trong gi6 va thdi tiét dan hoi se lanh. Rdi trdi thang 10 thang 11 chuyén
hén sang lanh, 14 dan rung va dén thadng mudi hai thi chua cn cudi cling da téi, tdi den
nhu muyc.

T6i con nhd lan dau minh dudc thay tuyét dé la vao thang 12/ 2015.

Sang md mat da thdy cac con dudng phu tuyét trdng x0a, nhu trong phim. Téi vui Idm va
lien chdp ngay 18y chi€c may anh va lam vai ki€u chup gui v& cho b8 me xem. Rdi toi
nhan tin théng bao cho ban bé & B¢ cling dang lam Aupair nhu téi rdng ching ta cudi
cung cling dugc thdy tuyét trong ddi, rdng khdng phai la trén phim hay qua sach bao
nira.

To6i khoac 4o, xuéng nha an sang cung gia dinh Gast, Gast me ggi y cho ching toi chai
V@i tuyét ca budi (8 bén B tré con cé thé di choi mién 1a mdc 4o &m, bat ké thdi tiét rét
mudt hodc mua phun). Va ching t6i da chgi ném tuyét, nan ngudi tuyét, y nhu trong
phim, r6i ca kéo van tuyét nira, di nhién t6i la ngudi kéo.

V@i t6i, nudc Blc la mot qubc gia xinh dep, dep ca bon mua trong nam, ch& khong chi
riéng gi mua déng co tuyét. Nhung ma toi yéu nudc Bl'c mot phan ciling vi co tuyét...

Vay la cudi cung cung dén nhitng ngay giang sinh nam 2015, trudc do toi dugc
Gastmutter tdng cho quyén Adventkalendar gdm 24 6 clfa s6 nho, bat dau tUr 1/12 mdi
ngay s& md moi ngay mot 6, trong dé cé nhitng vién keo Schokoladen ngon ngot (& Purc
c6 nhiéu loai Adventkalender, cé thé chfa dung cac mén qua nhd khac nhau, khéng nhét
thiét phai la Schokoladen).

Sang nao con bé ciling 1én goi téi day tir s6m tinh mo dé ciing md 6 cilra s6 nhd vdi né.
M@ xong hai da bo tot keo lién vao mom du chua danh rang. Cudi khi khay. RGi nhu
thudng 1€, con bé 16i toi xénh xéch xudng nha chgi du th{ tro. R6i chdm cham, ching toi
cling ma hét cac 6 clra s6 cla lich Advent. Diéu d6 ddng nghia

Tadaaa, Giang sinh da tdi roi.



Lan dau dén Giang sinh I6n & Dlc, cay thong da dudc trang tri tr may hém trudc, den
dudc dudc giang, nha nao nha nay cling bat dén mau, sang huyén ao.

TGi hom &y, chiing tdi cing nhau di dén Gidng sinh & nha hang cua ho. An udng mén &n
truyén théng cla vung Schwabisch Hall, nang ly mirng Giang sinh. Moi ngudi cting ho
dong thanh: “Zum Wohl”

Tat cad nhitng ngudi than déu gop mat, va trao nhau nhitng mén qua. Khéng khi c' y
chang nhu Tét Ta vdy. Riéng tdi thi chi chudn bi qua cho con bé, va da ting tir sang sém
nén lic di cing nha Gast tdi khdng cé gi cd. Nhung van nhan dudc qua tir 6ng ngoai la
nam euro, qua tur di con bé la mot tui do chau &, va duong nhién da nhan qua cua Gast
tUr sdng la mot déng d6 ngot toan keo Schokoladen an ngéap rang.

Tét Tay cling d&n nhanh sau dip 1& Giang sinh.

BuGi sdng ba mudi, ca gia dinh kéo nhau di mua sdm, néi la mua sdm nhung la d& hudng
cai khong khi cubi ciing cia nam 2015. ROi chiéu tbi ca nha an mac dep, cung an mén
khai vi la Salat ca ngtr, mén chinh la Steak rugu vang dé, va mén trang miéng la
Pannacotta, cung nang ly rudu, trao nhau nhitng I8i chlic tét dep, cung dét phao hoa,
xem ngdm phdo hoa rinh rang trén san thugng, xem truyén hinh cung nhau dén thau
dém. Lai m6t cdm giac giong nhu dém giao thira & Viét Nam vay. T6i thdm nghi: Bung la
tuy cach xa vé mat dia ly nhung Duc va Viét Nam ciling cé nét tuong dong day chur!

Tém lai thi ngay gidng sinh va nam mdéi déu la ngay sum hop gia dinh, va la hai trong
nhifng ngay 1& vo cling quan trong & Puc.

Budi t6i hom &y t6i cling nhan dudc mén qua la chiéc tdi du lich cia Jackwolfskin ma mot
cai moc go c6 khac tén cia minh nhu mét phan thudng, mét ky vat dang tran quy.

Nhu da hla véi chiang toi vé ky nghi cta gia dinh vao thang 1/2016.
Ca gia dinh sé di trugt tuyét & Ao

Trdi, nghe dén di Ao t6i da sung sudng rdi ma lai con di Ao trugt tuyét nira, thich mé. T6i
hao huc ca tuan trudc ddy, cha can biét trugt tuyét ra sao, coé khé khéng, tom lai toi
muon thur.

Nha Gast ddt mot Ferienwohnung & Salzburg dé€ ca gia dinh cé thé cling nhau 8. Kha ré
50 Euro vao dip mua cao diém cho mdt cdn. Nhung ho phai dat trudc ca thang trdi. Trong
Ferienwohnung cé day du b&p nuc dé tu ndu dudc, nhung ching tdi van di &n hang trong
su6t ky nghi.

Lan dau tién dén Ao, trugt tuyét, qua thuc 1a ky niém khé quén.

Tuyét & Ao rai day ddc, toi phai méc chiéc ao khoac day cdp, bén trong du cac thé loai
nhdi nhét dé co thé ludn dugc 8m, vi ngoai trdi d3 1a &m dd C.

Chung toi di ca thay nam ngay, ho thué thay day con bé trugt tuyét nam ngay. Con bé
hoc rdt nhanh mac do méi ndm tudi. Sau vai bubi d& cé thé trugt dudc tir trén xudng
dudi, queo cua, roi xoay ngudi cling lam dugc. Toi thi mai dén ngay th& 4 méi dudc thué
thay day hai tiéng va cho trugt tuyé&t. Nghe néi tdt ca cac chi phi cho mdt budi trugt cua
tdi bao gdm tién thué giay, thué gdy trugt, thué mi bao hiém va thay cling I1én dén gan
200 Euro. That la qud dat do cho mot dira nghéo nhu téi. Va néu khéng lam Aupair thi
chdc ca ddi toi cling khdng biét dén truct tuyét la gi.

Doi deo day trugt tuyét, day di khdng quen chan, cdm giac v6 cuing ndng né, nhu thé deo
da vay. bugc thay ngudi 4o chi bao, tir mét dra khéng cé khai niém gi vé trugt tuyét,
sau hai tiéng, toi cling tap toe trugt dudc 6 quang dudng ngdn. Hai ti€éng trbéi qua cling



rdt nhanh. Thdi gian qua ngdn d€ hoc mét cai gi dé. Téi udc luc &y minh dude & ludn dd
dé hoc trugt tuyét ca ngay.

Thé cu trd cla toi s€ hét han vao 8/6/2016, ma & Dlc thi thudng khong hoac it khi khai
giang trudc nhitng thang he, vi sau day sé c6 Sommerferien. Cac trudng, hodc cac nai
tuyén tinh nguyén vién ciing chi cé th€ md/ khai gidng vao cac thang 2, 3, 4 (kha hiém),
t6 (hiém), 8, 9, 10.

DPiéu d6 c6 nghia, dé & lai Blc tiép tuc hoc tdp nhu udc nguyén ban déu, téi chi c6 thé
tim ki€m cg hoi vao thang 3, 4, 6, 8, 9, 10.

Viéc ndp don cling bi han ché vi téi can tim tinh nguyén hodc mot chd hoc Ausbildung cé
tra ludng, cé chd &, chf khong don thuan 1a ndp vao linh vuc minh yéu thich.

T6i cling d& cd gdng ndp hét thay ca hon chuc cai don xin lam tinh nguyén vién vao cac
thang 8, 9, 10 (d€ lam dd mot ndm Aupair), mong xin hgp ddng s6m nhung ciling khéng
nci nao chiu ky hgp dong s6m cho toi ca. Bdi can cl vao thé luu trd cua téi va luat cla
Purc, sd ngoai kiéu nai tdi  khong chdp nhan cho tdi dugc & dén hét thang 7 dé€ chd vao
hoc hoac lam tinh nguyén thang 8, 9, 10.

Thuc ra c6 mdt s6 ban may man & lai bang cach xin dudc Thuc tap & dau do, c6 hgp
dong, sd ngoai kiéu chap nhan cho di lam, nhan ludng trong thdi gian chd vao hoc hoac
lam tinh nguyén, mét s6 ban chifng minh tai chinh va dudc & lai theo dang hoc
ti€éng,...nhung toi thi rai don & dau ciling bi tUr chéi lam thuc tap va gia dinh cling khong
da diéu kién dé€ chi'ng minh tai chinh nifa.

Khong nan long, tdi van tiép tuc mdi ngay nép ddm bay cai don xin hoc ngh& va lam tinh
nguyén khap nai.

Muc tiéu van gui don van nhdm vao cac noi cd chd & mién phi, c6 thé chi tra s6 tién tinh
nguyén du dé t6i séng dudc & dirc. Riéng Ausbildung téi cling chi chon lam diéu dudng
cham séc ngudi gia hodc ngudi khuyét tat, vi nhirng nganh nay tra luong hoc nghé tot,
ddi khi con cé cho luén ma toéi khéng can phai lo lang gi.

Sau bao nhiéu I3 thu tur chdi. Cubi cung thi cling dugc mét trudng goi di phdng van hoc
nghé diéu dudng vao thang tu. Bugc trudng nhan t6i cling nhanh chdéng tim dudc vién
dudng ldo dé lam viéc.

T6i phai nadi IGi chia tay s6m vdi gia dinh nubi, ho cling biét trudc théng cam cho toi va
cau chac téi may man trén con dudng hoc tap.

Muc tiéu phdn d&u cla tdi 1a phai hoan thanh viéc hoc trong ba ndm va cé6 mot tdm bang
tot nghiép coé gia tri cua Ddc. Toi cdm on sO phan da dua minh dén vdi nudc Blc va that
su hanh phuc vi d& c6 hai qué huagng Viét nam va Plc dé yéu thuong.



