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Abstract 

Der Grammatikunterricht in einer fremden Sprache vollzieht sich üblicherweise auf der kognitiven 

Ebene. Regeln werden häufig systematisch frontal erklärt, bevor sie anschließend in Übungsphasen 

gefestigt werden. Grammatik kann aber auch einmal anders, zum Beispiel bewegt – oder in den 

Worten von Manfred Schewe mit „Kopf, Hand, Herz und Fuß“ vermittelt werden, wie der Vortrag 

zeigen soll. Hierzu werden Beispiele aus der DaF-Unterrichtspraxis in unterschiedlichen Kontexten 

präsentiert. Ein Schwerpunkt wird auf die Techniken der so genannten performativen Didaktik gelegt, 

die sich an den Performativen Künsten wie dem Theater orientiert. Es werden sowohl Techniken für 

die Erklärung / die körperliche Visualisierung von grammatischen Strukturen als auch Techniken zum 

Üben der entsprechenden Strukturen vorgestellt.  
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