
"Aktivitäten in Deutschland" (Goto Daiki, Waseda Universitätsoberschule) 

Ich zeige den Stundenplan für das Leben in 

Deutschland.  Ab 8 Uhr frühstücken, 

morgens unterrichten, ab 12:30 Mittag 

essen, nachmittags frei.  Die Aktivitäten 

finden hauptsächlich am Nachmittag statt.  

Es handelte sich um die Auswahl der 

Aktivität, an der man teilnehmen möchte, aus 

einer Liste, die sich täglich wechselte. Zum 

Beispiel gab es sehr viele 

Aktivitätsmöglichkeiten wie Fußball, 

Basketball und Zeichnen.  Der Unterschied 

zwischen Wellness und Joga, der als separate 

Aktivitäten am selben Tag auf der Liste stand, 

blieb mir bis zum Schluss unbekannt. 

Das Musical war ein sehr 

beeindruckendes Ereignis. Es war eine sehr 

intensive Aktivität, sowohl gut, als auch 

schlecht.  Das Thema des Musicals war 

"Klimawandel". Die Bewegung, über die 

Nachhaltigkeit auf der Erde nachzudenken, 

findet auf der ganzen Welt statt und wird 

durch "Freitag für die Zukunft", eine Umweltschutzmaßnahme von Greta Thunberg, symbolisiert.  Dieses 

Thema wurde gewählt, damit JUKU-Studierende dort teilnehmen können. Das Musical beginnt mit einem 

mysteriösen Tanz. Nachdem wir zwei Lieder zum Thema Klimawandel gesungen hatten, darunter John 

Lennons „Imagine“, haben wir Demonstrationen zum Umweltschutz auf der ganzen Welt nachgestellt. Es 

endete mit dem Lesen eines Gedichts, das die Natur preist.  Wenn man sich nun zur Teilnahme bei der 

Musicalgruppe entschlossen hat, dann konnte man an den Tagen an denen die Musicalübungen 

stattgefunden haben, an keinen anderen Veranstaltungen oder Aktivitäten mehr teilnehmen. Auch wenn 

es Wandermöglichkeiten gab, war es nicht gestattet andere Aktivitäten auszuwählen, wenn an diesem 

Tag musikalische Übungen durchgeführt wurden.  Ich erinnere mich noch genau, dass mein Freund aus 

Tansania beklagte, er könne  nicht zum Fußballtraining gehen, da er an den musikalische Übungen 

teilnehmen musste. Ich kann seinen erstaunlichen Ausdruck nicht vergessen, als ich erfuhr, dass die 

ganze Zeit der Aktivitäten in der letzten Woche in Deutschland musikalisch verbracht wurde. 

  Ein Musical mit der gleichen Generation in einem anderen Land zu schaffen, ist eine sehr wertvolle 

Erfahrung. Ich war enttäuscht, weil ich mit den anderen Aktivitäten nicht zufrieden war, aber ich denke, 

dass die Auswahl eines Musicals gut war. Beim Jugendkurs gab es noch viele andere attraktive Aktivitäten.  

Wenn Sie nun Interesse am Jugendkurs bekommen haben, konzentrieren sie sich beim Deutschlernen 

zukünftig auf dieses Ziel und lernen fleißig Deutsch. 



「ドイツでのアクティビティ」（後藤大毅、早稲田高等学院）

  ドイツでの生活の時間割を大まかに示せば、8:00 に朝食、午前中は授業、12:30 から昼食を取り、午後は自由時間

となっていたわけだが、アクティビティは主にこの午後の時間に行われ、毎日示されるリストから参加したいものを

選ぶ形式となっていた。リストの中身は多岐に渡り、soccer や basketball から drawing まで日によって様々な選択

肢が与えられる。同じ日に別物としてリストに出現した wellness と joga の違いは遂に分からずじまいであった。 

何か印象に残ったアクティビティを敢えて一つ挙げろと言われれば、私は musical を挙げたい。良い意味でも悪い意

味でも非常に強烈なアクティビティであった。ミュージカルのテーマは「気候変動」であった。グレタトゥングベリさ

んによる環境保護活動「Friday for future」が象徴するように地球の持続可能性について考えようとする動きが世界

各地で起こっている。そこに JUKU 生も何らかの形で参加すべくこのテーマが選ばれたのだという。環境に対する何

らかの隠喩が込められているであろう不思議なダンスに始まるミュージカルはジョン・レノンの「イマジン」を含む

気候変動に関する歌を二曲歌った後、世界中で起こる環境保護のデモを再現し、自然を讃える詩を読み上げたところ

で終わる。練習時間の確保が求められるため musical が選択肢にある日には他の選択をすることは許されない。仮に

ハイキングがあってもバスケットボールがあってもその日のリストにミュージカルが載っていればそれ以外のアクテ

ィビティを選択することは許されないのだ。タンザニアの友人がミュージカルに時間を取られてサッカーが出来ない

ことを嘆いていたのをはっきりと覚えている。ドイツでの最後の 1 週間、アクティビティの時間が全てミュージカル

に費やされると知った時の彼の驚きに満ちた表情は今でも忘れることができない。

とはいえミュージカルの全てが悪かったのかといえば、そんなことはない。むしろ好意的に捉えているからこそ、こ

こにこうやって文字として残そうとしているのである。ありきたりな表現ではあるが、他国の同世代とミュージカル

を作る経験などなかなかできるものではない。時間がかかっている分、その喜びもひとしおだ。他のアクティビティ

がなかなか出来ずに残念な思いもしたが、結果的にはミュージカルという選択は悪くはなかったように感じている。

JUKU においては他にも魅力的なアクティビティが数多くあった。この文章を見て興味を持った人がいれば、是非

JUKU を目標にドイツ語の勉強を頑張ってもらいたいと思う。 


