
KULTUR- UND FREIZEITPROGRAMM
März 2020

Folgt uns auf Facebook: 
www.facebook.com/goethe-institut.freiburg



Dienstag, 03.03.

	 18:15 Uhr

	 Institut

Mittwoch, 04.03.

	 19:30 Uhr

	 Institut

Woche 1   I   02.03. - 07.03.2020

  Programm   I   März 2020

Donnerstag, 05.03.

	 19:00 Uhr

	 Institut

Hochzeit des Figaro

Mozarts bekannte Oper in vier Akten wird im Theater 
Freiburg gezeigt. Figaro (der Diener des Grafen) und 
Susanna (das Kammermädchen der Gräfin) möchten hei-
raten. In dieser turbulenten Komödie werden die Ange-
stellten jedoch zum Spielball des gräflichen Ehepaars und 
dessen kaputter Ehe.  

Stammtisch: Martin‘s Bräu

Wir starten mit einem Stammtisch gemeinsam in den 
neuen Kursmonat! Heute besuchen wir das Martin‘s Bräu 
– ein Stammtisch-Klassiker und absoluter Favorit unter 
Biergenießern.

Anmeldungen im Kultur- und Freizeitbüro, Raum 04
Öffnungszeiten: 11:00-11:30 Uhr und 13:00-15:30 Uhr
Register at the culture and leisure office, room 04
Opening hours: 11.00 - 11.30 am and 1.00 - 3.30 pm

Zeit 
time

Treffpunkt
meeting point

Bitte anmelden
please register

Kosten
cost 

Laugenbrezeln backen 

Heute backen wir gemeinsam bayerische Laugenbrezeln. 
Dazu gibt es Weißwürste und süßen Senf. 
Freut Euch auf diese traditionelle Brotzeit!

 4 €

 9 €



 Programm   I   März 2020

Woche 1   I   02.03. - 07.03.2020

Fahrradtour: Mundenhof und Seepark

Der Mundenhof ist ein 38 Hektar großer Tierpark, wel-
cher vor allem internationale Haustiere hält. Das ehema-
lige landwirtschaftlich genutzte Gebiet zieht heute Zu-
schauer aus der gesamten Region an. 
Heute nutzen wir das tolle Wetter in Freiburg, um mit 
dem Fahrrad zum Mundenhof zu fahren. Dort gibt es 
auch die Möglichkeit etwas zu essen. Anschließend fah-
ren wir weiter zum Seepark, einem der schönsten Parks 
in Freiburg. Hier kann man entspannen und ein Picknick 
veranstalten. 
Es ist kein Problem, wenn ihr kein Fahrrad besitzt – wir 
mieten diese.

The Mundenhof is a 38 hectare large animal park. You 
can watch pets from all over the world. This park, origi-
nally created for agriculture, attracts many people. 
Today we will ride to the Mundenhof by bike. There you 
will also have the chance to eat something. We continue 
our ride to the Seepark, one the most beautiful parks in 
Freiburg. It is perfect to relax and have a nice picnic. 
Do not worry if you do not own a bicycle – we will rent 
them.

         
Samstag, 07.03.

	 10:00 Uhr

	 Radstation

15 €

Freitag, 06.03.

	 11:00 / 14:30 Uhr

	 Institut

Aufstieg zum Münsterturm

Die Aussichtsplattform des Münsters auf 70 Metern er-
möglicht einen atemberaubenden Ausblick über die Frei-
burger Altstadt sowie das Umland. Der Aufstieg erfolgt 
über 209 Treppenstufen.

 2 €



  Programm   I   März 2020

Woche 2   I   09.03. - 14.03.2020

Montag, 09.03.

	 10:30 / 14:30 Uhr

	 Institut

Fotoausstellung zum Weltfrauentag

„Weltenfrauen – Im Gewand der Vielfalt“ zeigt über 90 
Portraits von Frauen in traditionellen Gewändern ihrer 
Herkunftsländer. In ihrer Ausstellung demonstriert die 
Freiburger Fotografin Ellen Schmauss die bunte Vielfalt 
unserer Gesellschaft.

Donnerstag, 12.03.

	 19:00 Uhr

	 Gästehaus

Salsa

Salsa ist ein Paartanz aus Lateinamerika. Unsere Tanzleh-
rerin aus Bolivien wird uns die Grundschritte zeigen und 
anschließend ein paar Figuren mit uns üben. 
Für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet!

 2 €

Dienstag, 10.03.

	 18:45 Uhr

	 Institut

Planetarium: Auroras

Polarlichter sind faszinierende Naturerscheinungen. In 
dieser Vorstellung erwartet Euch ein Tanz von Farben 
und Formen. Außerdem lernt Ihr wie der schöne Gasnebel 
entsteht. 

 6 €

Mittwoch, 11.03.

	 19:30 Uhr

	 Institut

Stammtisch: Kartoffelhaus

Deutsche lieben Kartoffeln! Im Kartoffelhaus gibt es klas-
sische und moderne Kartoffelspeisen. Zusätzlich gibt es 
saisonale Spezialitäten. 



  Programm   I   März 2020

Woche 2   I   09.03. - 14.03.2020

         

Freitag, 13.03.

	 20:00 Uhr

	 Institut

Quizabend

Wir veranstalten mit Euch einen aufregenden Quizabend. 
In Teams tretet Ihr gegeneinander an und rätselt um die 
Wette.

Samstag, 14.03.

	 10:40 Uhr

	 Radstation

Straßburg mit Bootsfahrt

Heute erkunden wir die wunderschöne französische Stadt 
Straßburg. Zunächst erhalten wir bei einer Bootstour 
einen ersten Eindruck von der sogenannten „Hauptstadt 
Europas“. Danach besteht die Möglichkeit, die Stadt mit 
ihren Fachwerkhäusern auf eigene Faust zu Fuß zu er-
kunden. 
Straßburg bietet viele Highlights wie zum Beispiel das 
Straßburger Münster, das Europaparlament und das Vier-
tel „La Petite France“. Zum Mittagessen empfehlen wir ein 
Stück Elsässer Flammkuchen.

Today we will visit the beautiful French city Strasbourg. 
During a boat trip we will get a first impression of the 
so-called “capital of Europe”. 
Afterwards, you will have the chance to discover the city 
on your own. Highlights are the Strasbourg Cathedral, the 
European Parliament, the quarter “La Petite France” and 
much more. For lunch, we recommend eating the regional 
specialty “Flammkuchen”.

28€



  Programm   I   März 2020

Woche 3   I   16.03. - 21.03.2020

Montag, 16.03.

	 18:15 Uhr

	 Institut

Kartoffelsalat + Maultaschen zubereiten

Heute machen wir gemeinsam schwäbischen Kartoffel-
salat. Dieses Gericht ist sehr beliebt in Süddeutschland. 
Dazu servieren wir Maultaschen in der Brühe – eine 
„deutsche Ravioli“. 

Dienstag, 17.03.

	 19:30 Uhr

	 Gästehaus

Stammtisch: Kucci

Bei Kucci gibt es afghanische Spezialitäten. Die traditio-
nelle Einrichtung und die leckeren Speisen sind in Frei-
burg sehr beliebt. 

3 €

Donnerstag, 19.03.

	 19:00 Uhr

	 Gästehaus

Yoga

Wer sich entspannen und etwas für Körper und Geist tun 
möchte, sollte diesen Kurs nicht verpassen.
Sowohl Anfänger als auch Fortgeschrittene sind herzlich 
willkommen!

Mittwoch, 18.03.

	 19:00 Uhr

	 Institut

Das italienische Konsulat Freiburg präsentiert: 

Klavierabend mit Renata Benvegnù

Die international mehrfach ausgezeichnete Pianistin Re-
nata Benvegnù tritt heute Abend mit Werken von Mozart, 
Bedetti und Liszt auf.

5 €
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Woche 3   I   16.03. - 21.03.2020

         

Freitag, 20.03.

	 18:15 Uhr

	 Institut

Brauereiführung Ganter

Wir besuchen die Freiburger Bierbrauerei „Ganter“.
Dort bekommen wir einen Einblick rundum das Thema 
Bier und den Brauprozess. Anschließend lassen wir den 
Abend dort bei einem Glas Bier gemütlich ausklingen.

Samstag, 21.03.

	 09:30 Uhr

	 Radstation

Heidelberg mit Stadtführung

Heidelberg ist weltbekannt – und das nicht ohne Grund. 
Die Stadt am Neckar liegt im Südwesten Deutschlands 
und ist renommiert für ihre Universität, die schöne Alt-
stadt und, nicht zu vergessen, das Heidelberger Schloss. 
Wir werden eine Altstadtführung machen, das Schloss be-
sichtigen und auf dem Philosophenweg die tolle Aussicht 
genießen. 
Anschließend könnt ihr die Gässchen in der Altstadt auf 
eigene Faust erkunden oder gemütlich einen Kaffee trin-
ken gehen. 

Famous Heidelberg is located in the southwest of Germa-
ny. The city at the Neckar is renowned for its university, 
its beautiful old town and the great castle. 
We will enjoy a guided city tour, visit the castle, and take 
a walk on the so called „Philosophenweg“ where you will 
have the best view of the castle from across the river. 
During your free time you will be able to explore the old 
town alleys or relax a little and have some coffee.

16€

15€



  Programm   I   März 2020

Woche 4   I   23.03. - 26.03.2020

Dienstag, 24.03.

	 11:30 / 15:30 Uhr

	 Institut

Kaffee & Kuchen Gasthaus Löwen

Die Schwarzwälder Kirschtorte ist auf der ganzen Welt 
bekannt und ein Muss für alle, die der Schwarzwald-Regi-
on einen Besuch abstatten.
Heute gehen wir gemeinsam zum Gasthaus Löwen und 
können uns selbst davon überzeugen, warum sie zu den 
beliebtesten Torten-Klassikern gehört.

Mittwoch, 25.03.

	 20:30 Uhr

	 Institut

Abschiedsabend in der Cohibar

Eure Abreise steht bevor. Wir stoßen ein letztes Mal auf 
eine erfolgreiche und schöne gemeinsame Zeit an!
Auf Wiedersehen!

Abreise

Wir hoffen, Ihr hattet eine schöne Zeit bei uns und wün-
schen Euch eine angenehme Rückreise!

Donnerstag, 26.03.

Montag, 23.03.

	 15:30 Uhr

	 Institut

Keramik gestalten

Bei „Paint Your Style“ habt ihr die Möglichkeit, unter-
schiedliche Keramikformen (z.B. Tassen, Teller oder Va-
sen) selbst zu bemalen. Anschließend werden sie glasiert 
und gebrannt. 
Entfaltet Euer künstlerisches Potenzial! 


