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10 MINUTEN MIT DEUTSCH

MONTAGS
MITTWOCHS
FREITAGS

10:30 UHR



Wie geht es dir? 

Gut. Danke! 

Ich fühle mich schlecht. 

Ich bin erkältet. 

Ich habe Husten, Schnupfen und

Fieber. Ich muss im Bett bleiben. 



Unser
heutiges Thema? 

UMWELT!



Was kann man mit dem Wort „Umwelt” verbinden? 

N A T U R

M Ü L L

W A S S E R

E R D E

P F L A N Z E N

T I E R E



umweltfreundlich

umweltschädlich



Produktion der 
Abgase

Klimawandel

Plastik / 
Verpackungen

Müll

Lärm

Fabriken

Transport

CO2-Produktion

Treibhauseffekt

Tier- und Pflanzenarten
sterben aus

Wasserverschmutzung



auf tierische Produkte
verzichten

Wasser sparen

Bioprodukte kaufen
alternative

Energiequellen

Müll trennen

Energie sparen

Energiesparlampen
benutzen

recyclen

weniger Plastik benutzen

mit dem Stoffbeutel
einkaufen gehen

auf Diät achten



Wasser aus der 
Regentonne benutzen

Wasser sparen

Wasser beim Zähneputzen
abstellen

kurz duschen

weniger abspülen

kein Vollbad nehmen



Energiequellen

KohlekraftwerkAtomkraftwerk

Windkraftwerk Biomasse-
Heizkraftwerk

Solarzellen

Wasserkraftwerk



Was kann ich im Alltag für die
Umwelt machen?

Lebe bewusst! 

Vermeide Plastikmüll!

Spare Energie!

Achte auf das
Fairtrade-Siegel!

Benutze Lunchboxen!

Verwende Rohstoffe wieder!

Ich lebe bewusst, wenn ich den Plastikmüll vermeide.



Was kann ich im Alltag für die
Umwelt machen?

Fahre Rad!

Drucke beidseitig!

Vermeide den Stand-by-
Modus!

Nutze öffentliche
Verkehrsmittel! 

Um der Umwelt zu helfen, kann ich häufiger Rad fahren.

Nutze Carsharing!



in Secondhandläden kaufen

mit saisonalen frischen
Lebensmitteln kochen

den Geschirrspüler
anschalten statt abspülen

Abfall beim Kochen
vermeiden

weniger Fleisch essen

Was kann ich im Alltag für die
Umwelt machen?



4. Nimm eine Stofftasche mit

3. Konsumiere bewusst

2. Stelle einen Kochplan auf

Ein großes Wort: Nachhaltigkeit

5. Entsorge den Müll richtig

1. Spare Energie



Wohnen & Energie

Ernährung

Jeder Mensch verbraucht Rohstoffe und
Energie, produziert Müll und Abgase. Er 
hinterlässt einen sogenannten
„ökologischen Fußabdruck“ auf der Erde.

Verkehr & Mobilität

Konsum & Freizeit

ökologischer Fußabdruck



Wettbewerb!

Was kannst Du für die
Umwelt tun? 



IMPREATIV

à Fahre Rad!
Du fährst Rad.

helfen + Dat. 
Ich helfe der Umwelt. 

Du hilfst mir. 

verzichten auf + Akk
Ich verzichte auf den 

Plastikbeutel.

à Stellt das Wasser ab!
Ihr stellt das Wasser ab. 

Um der Umwelt zu helfen, benutze ich keine
Plastiktaschen. 

Ich lebe bewusst, wenn ich Bio-Produkte kaufe.  
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Der nächste Termin 
Freitag um 10:30 Uhr




