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ดื่มได้ไหมนะ
ความเชื่อมโยงกับเป้าหมาย SDGs

1.	 ผู้ร่วมกิจกรรมได้เรียนรู้น้ำ�ท่ีสะอาดปลอดภัยสำ�หรับการบริโภค
2.	 ผู้ร่วมกิจกรรมเข้าใจความเเตกต่างในเร่ืองการกรองน้ำ�เเละการทำ�น้ำ�ให้สะอาดบริสุทธ์ิ
3.	 ผู้ร่วมกิจกรรมได้เรียนรู้การนำ�น้ำ�กลับมาใช้หรือการรีไซเคิลน้ำ� เเละการประหยัดน้ำ�จากการทำ�กิจกรรม

วัตถุประสงค์หลัก

การทดลอง เราจะกรองน้ำ�ให้สามารถนำ�กลับมาใช้ในการรดน้ำ�ต้นไม้เเละทำ�ความสะอาด น้ำ�ท่ีกรองเเล้วน้ันไม่ใช่น้ำ�ท่ีสะอาด
บริสุทธ์ิ ดังน้ันน้ำ�ในการทดลองข้ันตอนสุดท้ายน้ีไม่ใช่น้ำ�ท่ีเหมาะสมเเก่การบริโภค

การกรองน้ำ� 

หัวข้อ 

วิทยาศาสตร์ธรรมชาต ิ

จุดเชื่อมโยง

ไม่มี

คำ�ค้น

การทำ�น้ำ�ให้สะอาด น้ำ�ใช้เเล้ว 

การซึมผ่าน ดูดซึม การสังเกต การบริโภค

ระดับ

ประถมศึกษา

ประเภทกิจกรรม

การทดลอง

จำ�นวนผู้ร่วมกิจกรรม

นักเรียน 30 คน
นักเรียน 20 คน สำ�หรับการทดลองเเบบออนไลน์ 

รูปแบบการดำ�เนินกิจกรรม

สามารถจัดกิจกรรมขึ้นจริงหรือจัดเเบบออนไลน์

ระยะเวลาของกิจกรรม

25-30 นาที

บทนำ�

คำ�ถามนำ�กิจกรรม

1.	 เราสามารถด่ืมน้ำ�ในโถส้วมได้หรือไม่ ถ้าน้ำ�น้ันดูสะอาด
2.	 ทำ�ไมเราไม่สามารถด่ืมน้ำ�ท่ีเรากรองเอาความสกปรกออกเเล้ว
3.	 อะไรท่ีทำ�ให้น้ำ�ปลอดภัยสำ�หรับด่ืม
4.	 เราต้องกรองน้ำ�ฝนม้ัย
5.	 มีวัสดุอ่ืนๆ อีกม้ัยท่ีนำ�มาใช้กรองน้ำ�ได้

วัสดุอุปกรณ์
1.	 ขวดพลาสติกใสขนาดบรรจุน้ำ� 2 ลิตร
2.	 กรรไกร
3.	 เทป (ใช้ปิดขอบรอบตัดท่ีขวด)
4.	 ผ้า (บางเเละสามารถดูดซึมน้ำ�ได้)
5.	 ยางยืด
6.	 สำ�ลี
7.	 ถ่าน หรือ ถ่านกัมมันต์ (สามารถหาซ้ือได้ท่ีร้านขายยา)
8.	 ก้อนกรวด
9.	 ทรายสะอาด
10.	 ดินช้ันบน
11.	 น้ำ�ใช้เเล้ว เช่นน้ำ�ล้างจาน น้ำ�ฝนหรือน้ำ�โคลน
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2. เอาฝาขวดออก วางผ้าปิดไว้ท่ีปากขวด รัดด้วยยางยืดให้เเน่นวางวัสดุต่างๆ เป็นช้ันๆ เพ่ือสร้างเป็นระบบการกรองน้ำ� โดยเรียงตาม
    น้ีจากปากขวด
1.	 สำ�ลี
2.	 ถ่านกัมมันต์
3.	 ทราย
4.	 ดินช้ันบน
5.	 กรวดหรือหิน

ดื่มได้ไหมนะ
วิธีทำ�

1. ทำ�ความสะอาดขวดเเล้วตัดด้านบนข้างขวดออกเศษหนึ่งส่วนสาม เเนะนำ�ให้มีผู้ใหญ่คอยช่วยในขั้นตอนการตัดนี้

3. จัดวางวัสดุเพื่อทำ�เป็นระบบกรอง (โดยให้ด้านปากขวดคว่ำ�ลง) ลงที่ด้านล่างของขวดเเละค่อยๆเทน้ำ�ใช้หรือน้ำ�โคลนลงไป 
    (ห้ามเขย่าชั้นกรองเด็ดขาด)

4. จากภาพท่ีเห็นคือน้ำ�ท่ีได้จากการกรองจะเห็นได้ชัดว่าน้ำ�ดูสะอาดข้ึนกว่าน้ำ�ท่ีเทลงในตอนแรกน้ำ�ท่ีได้น้ีสามารถนำ�ไปใช้รดน้ำ�ต้นไม้หรือ   	    	
    ทำ�ความสะอาดพ้ืนได้ ผู้ร่วมกิจกรรมสามารถทดลองกรองน้ำ�โดยเปล่ียนวัสดุกรอง ทดสอบดังตัวอย่างท่ีเเสดงในภาพ

การทดสอบครั้งที่ 1 ลองใช้วัสดุอื่นในการกรองน้ำ�

ฟิลเตอร์ B
•	 อุปกรณ์เเละการเรียงชั้นกรอง
•	 เเผ่นผ้าฝ้าย
•	 ไม้ถ่าน
•	 ดินชั้นบน
•	 หญ้าเเห้งเเละใบไม้
•	 กรวดหรือหิน
•	 ค่อยๆ รินน้ำ�ที่ใช้เเล้ว

สังเกตการณ์:
น้ำ�ใช้เเล้วเจากแหล่งน้ำ�เดิมกับการทดลองแรก พบว่าผลการกรองน้ำ�โดยใช้ฟิลเตอร์กรองเเบบ A สามารถกรองได้ดีดว่าเเบบ B

ฟิลเตอร์ C

•	 ฟองน้ำ�
•	 ถ่านกัมมันต์
•	 ดินช้ันบน
•	 หญ้าเเห้งเเละใบไม้
•	 กรวดหรือหิน
•	 ค่อยๆรินน้ำ�ใช้เเล้ว

ฟิลเตอร์ C ไม่ค่อยมีประสิทธิภาพมากนัก ถ่านซึมผ่านฟองน้ำ�เเละเปล่ียนสีของน้ำ�

สังเกตการณ์

การใช้วัสดุในการสร้างระบบกรองน้ำ�ท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อสีของน้ำ� ดังท่ีเห็นในรูป
การทดลองคร้ังท่ี 2 ใช้ฟิลเตอร์ท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึนในการกรอง แล้วสังเกตการเปล่ียนเเปลงของสีน้ำ�ในขวดอแต่ละขวด
ใช้ฟิลเตอร์ A กรองน้ำ�จากขวด A อีกคร้ัง เเล้วสังเกตความเปล่ียนแปลง

จุดสังเกต: ไม่มีการเปล่ียนแปลงท่ีชัดเจน มีเพียงการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กน้อยท่ีอาจเกิดจากแสองส่องผ่านในการถ่ายภาพ
ใช้ฟิลเตอร์ A กรองน้ำ�จากขวด B เเล้วสังเกตการเปล่ียนแปลง

จุดสังเกต: น้ำ�ใสข้ึนจากการใช้ฟิลเตอร์ A
ใช้ฟิลเตอร์ B กรองน้ำ�จากขวด C เเล้วสังเกตการเปล่ียนแปลง

จุดสังเกต: ถ่านท่ีสะสมอยู่ในขวด C ส่วนมากได้ถูกกรองออกจากการใช้ฟิลเตอร์ B
ใช้ฟิลเตอร์ A กรองน้ำ�จากขวด C เเล้วสังเกตการเปล่ียนแปลง

จุดสังเกต: น้ำ�ใสข้ึนจากการใช้ฟิลเตอร์ A
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ดื่มได้ไหมนะ

Feel free to experiment with other material to filter your water.

สรุปผลการทดลอง
ผู้ร่วมกิจกรรมสามารถลองใช้วัสดุอ่ืนๆ มาทดลองกรองน้ำ�ได้

•	 ข้ันตอนการทำ�น้ำ�ให้สะอาดบริสุทธ์ิ
•	 ทำ�อย่างไรจึงจะสามารถตรวจสอบได้ว่าน้ำ�บริสุทธ์ิน้ันนำ�มาด่ืมได้
•	 เราจะเเยกความเเตกต่างระหว่างน้ำ�สำ�หรับด่ืมกับน้ำ�สำ�หรับใช้ในห้องน้ำ�อย่างไร

ข้อมูลเพื่อการอภิปราย

ครูผู้สอนหรือผู้ปกครองควรให้คำ�แนะนำ�ในการตัดวัสดุในการทดลอง

คำ�แนะนำ�ด้านความปลอดภัย

รวมอยู่ในวิธีทำ�กิจกรรมแล้ว

การนำ�กิจกรรมไปต่อยอด

Mpho Tsele

ผู้แต่ง/แหล่งที่มา


