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เมืองใหม่ในมือเรา

การออกแบบผังเมืองเพื่อความยั�งยืน

ความเช�่อมโยงกับ SDGs

1. เพ่ือให้กลุ่มเป�าหมายตระหนักถึงความสำาคัญของการออกแบบผังเมือง
2. เพ่ือการเร�ยนรู้เก่ียวกับการจัดสรรทรัพยากรเพ่ือการใช้ช�ว�ต
3. เพ่ือฝ�กฝนกระบวนการคิดและการวางแผนท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาท่ียั�งยืน
4. เพ่ือสร้างทักษะการทำางานร่วมกันระหว่างผู้เร�ยน

วัตถุประสงค�หลัก

ในป�	2050	เทศบาลเมืองของคุณจัดประชุมวางแผนท่ีจะย้ายบางชุมชนไปยังพ้ืนท่ีว่างแห่งใหม่	คุณคือตัวแทนของกลุ่มในการ
ประชุมคร้ังน้ี	คุณต้องร่วมแสดงความคิดเห็นในการออกแบบผังเมืองแห่งใหม่ให้เหมาะสมกับกลุ่มของคุณ	ลองมาดูกันว่า
เมืองน้ีจะหน้าตาเป็นอย่างไร

เป�าหมายที่	3	สุขภาพและสุขอนามัยที่ดี
เป�าหมายที่	6	น้ำาสะอาดและการบำาบัดน้ำาเสีย
เป�าหมายที่	9	อุตสาหกรรม	นวัตกรรม	และโครงสร้างพื้นฐาน
เป�าหมายที่	12	การบริโภคและการผลิตอย่างรับผิดชอบ

•	 กระดาษขนาด	A3	สำาหรับพิมพ์	(150	แกรมหรือหนากว่า)
•	 กรรไกรหรือมีดคัตเตอร์
•	 กาวหรือเทปกาว
•	 เทมเพลตสำาเร�จรูป	ดังแนบ
•	 แผ่นพีพีบอร์ด	(ถ้ามี)

1.	 พิมพ์เทมเพลตลงบนแผ่นกระดาษ	ตัดรูปอาคารแต่ละช้ินด้วยกรรไกรหรือมีดคัตเตอร์	(ระมัดระวังขณะตัด)
2.	 พับส่วนฐานด้านล่างของอาคารแต่ละช้ิน	อาคารท่ีมีรอยต่อสำาหรับพับมากกว่าหน่ึง	ให้พับสลับข้ึน-ลง
3.	 พับกระดาษทิวทัศน์พ้ืนหลังบริเวณเส้นขอบฟ�า	ให้ส่วนท้องฟ�าต้ังฉากข้ึนมา	เสริมด้านหลังด้วยแผ่นพีพีบอร์ดเพ่ือความ

แข�งแรงตามต้องการ

 หัวข้อ

จุดเช�่อมโยง

คำาค้น

ความยั�งยืน การออกแบบผังเมือง สมาร�ตซ�ตี้

สังคม สถาป�ตยกรรมเพื่อความยั�งยืน

ระดับ

ประถมศึกษา

ประเภทกิจกรรม

โครงการที่พัฒนาในรูปแบบเกม

จำานวนผู้ร่วมกิจกรรม

ผู้ร่วมกิจกรรม	5	คน	และผู้ให้คำาแนะนำา	1	คน

รูปแบบการดำาเนินกิจกรรม

กิจกรรมกลุ่มย่อย

ระยะเวลาทำากิจกรรม

20	-	30	นาที

บทนำา

1.	 ตึก	อาคาร	หรือส่ิงก่อสร้างใดท่ีคุณจะอยุ่ไม่ได้ถ้าขาดมัน	
2.	 เมืองน้ีควรมีบริการพ้ืนฐานอะไรก่อนส่ิงอ่ืน
3.	 แต่ละอาคารควรต้ังอยู่บริเวณใด
4.	 ผู้คนในเมืองใหม่น้ีจะสร้างคุณค่าใดร่วมกัน
5.	 คุณจะวางแผนการใช้ชีวิตเพ่ือความย่ังยืนได้อย่างไร

คำาถามนำาเข้ากิจกรรม

วัสดุและอุปกรณ�/การเตร�ยมการ

โปรดสแกนโค้ดนี้เพื่อดาวน�โหลดอุปกรณ�
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1.	 ผู้เล่นแต่ละคนสุ่มเลือกบทบาท อ่านรายละเอียดบทบาทของตัวเองให้เข้าใจ
2.	 แบ่งหมวดหมู่อาคารและส่ิงอำ�นวยความสะดวกออกเป็นกลุ่มตามสีท่ีปรากฏในตารางด้านล่าง
3.	 ผู้ให้คำ�แนะนำ�เสนอให้ผู้เล่นหารือกันว่าจะเลือกอาคารสีน้ำ�ตาลหรืออาคารสีน้ำ�เงินในแต่ละรอบ  เพราะเหตุใด
4.	 รวบรวมอาคารและส่ิงอำ�นวยความสะดวกท่ีเลือกมาท้ังหมด หารือเพ่ิมเติมว่าอาคารและส่ิงอำ�นวยความสะดวกแต่ละแห่งควรต้ังอยู่บริเวณใดในผังเมือง อย่าลืมว่าจำ�นวนฐานพับด้านล่างต้องไม่

เกินจำ�นวนของแต่ละช่องว่าง (ตัวอักษรสีขาว)
5.	 จัดวางอาคารแต่ละหลังให้เข้าท่ี (อาจยึดด้วยกาวเพ่ือติดต้ังอย่างถาวร) ถ่ายภาพหรือนำ�เสนอเก่ียวกับผังเมืองในอนาคตน้ีร่วมกัน แล้วตอบคำ�ถามว่า เมืองน้ีจะทำ�ให้แต่ละคนมีความสุขหรือไม่

อย่างไร	

บทบาท (เลือกแบบสุ่ม)

หัวหน้าครอบครัว
คุณต้องการทำ�งานและพักผ่อนอย่างสมดุล คุณต้องการที่อยู่อาศัยขนาดพอดี ซึ่งหากอยู่ห่างจากความวุ่นวายในเมืองก็จะดี แต่ต้องอยู่ไกลจากเขตนิคมอุตสาหกรรม สถานที่พักผ่อนหย่อนใจ
เป็นสิ่งจำ�เป็นสำ�หรับลูกหลานของคุณ

ผู้สูงอายุ
คุณต้องพึ่งพาระบบขนส่งสาธารณะเพื่อไปพบแพทย์เพราะคุณไม่สะดวกขับรถแล้ว คุณไม่ค่อยต้องการสินค้าอุปโภคบริโภคฟุ่มเฟือย ส่วนใหญ่คุณจ่ายเงินเพื่อซื้ออาหาร หากตลาดอยู่ใกล้กับ
ที่คุณอาศัยอยู่จะยิ่งสะดวกมาก

บัณฑิตจบใหม่
คุณกระตือรือร้นที่จะหางาน การที่เมืองนี้มีธุรกิจมากมายแปลว่าคุณจะมีโอกาสมากขึ้นที่จะสร้างเส้นทางอาชีพ คุณชอบบรรยากาศคึกคักของเมืองและชอบออกไปเที่ยวเล่นช่วงบ่ายหรือค่ำ� คุณ
มักจะเปิดรับแนวคิดใหม่ ๆ ในการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคุณ

พนักงานเทศบาลเมือง
คุณต้องจัดตารางทำ�ความสะอาดและงานบริการอื่น ๆ ของเมืองนี้ คุณสนับสนุนให้ชาวเมืองสร้างมลพิษน้อยลง นอกจากนี้ คุณยังต้องการให้มีที่อยู่อาศัยและจำ�นวนงานเพียงพอสำ�หรับทุกคน 
เพื่อไม่ให้ใครต้องไร้บ้านหรือต้องอดอยาก อาคารที่สร้างมลพิษมากจะต้องอยู่ห่างไกลพอที่จะไม่ทำ�ร้ายแหล่งที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติ

นักธุรกิจ
คุณต้องการลงทุนในธุรกิจที่ทำ�ยอดขายได้มาก การนำ�เข้าผลิตภัณฑ์ของคุณจากที่อื่นมีต้นทุนสูง คุณจึงอยากสร้างโรงงานผลิตสินค้าในเมืองนี้เอง เทคโนโลยีที่ดีขึ้นและก้าวหน้ามากขึ้นอาจมี
ความเสี่ยง แต่คุณอาจลองดูก็ได้

ข้อควรปฏิบัติของผู้ให้คำ�แนะนำ�
•	 แนะแนวทางตามคำ�ถามต้ังต้น
•	 อธิบายว่าพ้ืนท่ีในผังเมืองใหม่มีจำ�กัด ไม่พอสำ�หรับทุกอาคาร ดังน้ันผู้เล่นจำ�เป็นต้องเลือกบางอย่างและไม่เลือกบางอย่าง
•	 กระตุ้นให้ผู้เล่นต้ังใจสวมบทบาทของตน คำ�นึงถึงประโยชน์ใช้สอยของอาคารและส่ิงอำ�นวยความสะดวก ไม่เลือกอย่างใดอย่างหน่ึงเพียงเพ่ือความสนุกสนาน
•	 เตือนผู้เล่นเสมอว่าความขัดแย้งเกิดข้ึนได้เสมอในการประชุมหารือ เพราะทรัพยากรต่าง ๆ มีจำ�กัด แต่หากผู้เล่นร่วมกันจัดลำ�ดับความสำ�คัญและประนีประนอม  

             ย่อมสามารถออกแบบผังเมืองท่ีดีท่ีทุกคนสามารถอยู่ร่วมกันได้

เมืองใหม่ในมือเรา
ขั้นตอนดำ�เนินกิจกรรม

ข้อมูลเพื่อการอภิปราย

คำ�แนะนำ�ด้านความปลอดภัย
ระมัดระวังขณะตัดชิ้นส่วนแต่ละชิ้น ผู้ให้คำ�แนะนำ�อาจช่วยเหลือในขั้นตอนนี้ได้

การนำ�กิจกรรมไปต่อยอด
กิจกรรมนี้สามารถนำ�ไปต่อยอด เช่น สร้างกติกาเพิ่มเติมเพื่อสะสมแต้ม มาตรวัดปริมาณความสุขโดยรวมของสมาชิกของเมือง เป็นต้น

ผู้แต่ง
ณธช วรพรรุจี









Building List 

high-rise buildings (3) Residential Blocks (1) 

Multi-purpose Buildings (1) 

Hospital (1) 

Mall (2) Market Stall (1) 

Observation Tower (1) 

Clothing Manufacturer (2) Ferris Wheel (1) 

Park (1) 

Car Showroom (2) Bus Stop (1) 

Solar Panel (1) 

Gas Station (2) Electric Car Charger (1) 

Wind Turbine (1) 

Industrial Plant (2) Science Museum (1) 

Green Factory (1) 

Food Factory (2) Market Stall (1) 

Solar Panel (1) 

 

 


