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中德学生交流潜力仍有待开发 
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研究聚焦以下领域： 

Á 概述与中国开展学生交流的主要参与方和项目（第2章） 

Á 根据交流形式，概述开展的学生交流活动和德方参与人数的发展变化（第2章） 

Á 从相关组织者和参与者角度出发，概述与中国开展学生交流所面临的主要挑战及具有

潜力的促进交流的办法（第3章）。 

Á 作者关于提高学生交流的透明度，提高交流项目质量和参与人数的具体行动建议（第4

章）。 
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2. ѿ ȁ ҹ Ԋ׆̔ ֜ ῒ ꜚ 

 

 

2016年，德意志联邦共和国和中华人民共和国政府共同发起了中德学生和青少年交流年。双方

进行了精心的筹备：德方从事学生、青少年及个人和志愿者交流的机构代表，在2014年至

2016年期间定期参加联邦外交部发起的“中国交流网”会议。 

 

前外交部长弗兰克·瓦尔特·施泰因迈尔（Frank Walter Steinmeier）和时任中国副总理刘延东出

席了2016中德交流年闭幕式，使平时鲜受关注的交流活动一时成为媒体报道的焦点。 但官方

举措并未持续推动中德交流的发展。中德学生和青少年交流至今仍面临挑战，困难重重。 

 

2.1 中德中学生交流面临的特殊挑战 

 

中学生交流可细分为两大领域：伙伴学校等校际间团体交流及单独个人交流。个人交流有为期

一学期或一学年的短期交流和长期交流两种。 两个领域都显示出参与机构结构上的独立性以

及与中国交流过程中特有的困难。 
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学生团体交流 

 

中德学生团体交流历史悠久，可追溯至各城市、中国各省和德国各联邦州建立的伙伴和经济关

系。 例如，自1986年以来，汉堡和上海的友好城市关系迅速发展，内容广泛。早在1987年5

月，汉堡学生团体便赴沪交流，而上海学生也对汉堡进行了回访——与他国开展此类形式的交

流，当时在中国尚属首例。
3
 

 

然而，中德伙伴关系交流未能持续发展。交流的持续性主要取决于各个学校领导、教师投入的

热情与精力或学校的教学重点。绝大多数具有中国交流经验的学校未开设定期中文课程，未设

立固定工作组。大多数学校只在筹备交流活动时，才成立中国工作组。4 三分之二开设定期中

文课程的学校与中国开展交流或建立伙伴学校关系。
5 通过开展学校合作，与这个遥远国家开

展交流的畏难情绪明显降低， 交流热情不断高涨。 

 

在校期间的个人交流 

在国外渡过一个学期、甚至整个学年依旧是促使学生从小深入了解友好国家的不二法则。一些

具有丰富经验的非盈利国际交流机构也从事与中国交流项目：国际学生交流 ᴪ（Youth for 

Understanding ，YFU），AFS国际文化交流组织（American Field Service， AFS）和

Experiment e.V. 国际交流组织。 

 

数十年来，在美国高中游学一年，成为经济、政治和学术界决策者不可或缺的个人经历。 每

年赴美学生人数高达6,000余名。
7
相比之下，尽管中国的经济和政治重要性不断提升，赴华学

习的学生仍寥寥无几。
8
 

国家互信、跨文化交流和个人发展是国际学生和青少年交流工作的重点。 然而，如果将孩子

长时间送往中国，许多家长犹豫不决。 交流机构认为，对当前中国医疗健康等生活状况一无

所知，是很多家长有所保留的重要原因。9 因此中德亟待开展直接交流和互动，从而使德国学

生转变观念。中国学生有机会近距离了解德国同龄人的生活环境，同样受益匪浅。 
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2.2 学生团体交流：交流和促进活动丰富多彩 

 

与其他国家建立伙伴学校并维护长期关系，首先取决于各个学校的领导层和教师的推动。中德

中学间的校际联系一般通过教师个人关系、各省和联邦州或友好城市对接以及在华企业的经济

往来建立。在交流项目规划和具体实施过程中，某些学校可获得商业机构或各地由中国资助的

孔子学院的支持。各联邦州教育部制定实施学生交流的法律框架。 

只有少数联邦州系统统计参加交流的学生人数。 根据调查我们估计，目前约有250至300所德

国中学在与中国开展交流。此类交流活动通常每两年举行一次，每年约有3,000名德国学生访

问中国。
10 学生在华逗留时间为7到14天，除访问伙伴学校外，通常还在北京和上海等大城市

参加一些日常活动。受本研究访问的“焦点小组”清晰显示，参加交流活动的学生并非来自同

一个年级，而是来自于不同年级的学生以及出于不同兴趣主题组成的小组参加交流项目。这个

原因主要在于中德学校交流并非逐年举办，且与其他目的地国家的交流项目存在竞争。大部分

交流费用由父母承担。通常每名参与者费用为1300至1800欧元，资助资金无法或只能部分覆

盖上述费用。机票费用占比最大；很多校领导和辅导教师表示，在所有交流活动中，中国交流

费用最为昂贵。
12

 

 

“学校: 塑造未来的伙伴” 倡议 

中德学校交流的最大资金来源是联邦外交部和教育部长会议秘书处教育中心（PAD）。从2008

年起，德国外交部才在外交文化与教育政策框架下资助学校合作伙伴关系或者是通过“学校：

塑造未来的伙伴”（PASCH）倡议项目资助中德中学交流。 

 

该倡议项目由联邦外交部发起和资助，由教育部长会议秘书处教育中心（PAD）负责跟进指

导，旨在扩大世界上其他国家中学与德国交流的网络。13 资助内容包括建立伙伴学校，推动其

他国际中学与德国普通教育和职业学校交流。每名参与交流的学生和随行教师可获得100欧元

的差旅津贴。交流期间每日可获得50欧元津贴（所谓的项目津贴），大型项目津贴总额最高可

达1500欧元。14 
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在与中国学校交流领域，“学校：塑造未来的伙伴”倡议项目提供的资助额最高，也是最知名

的。截至2019年1月，“学校：塑造未来的伙伴”网络在中国共覆盖127所学校，15 其中52所

学校提供德语文凭，83所学校是歌德学院下属的青少年德语（FIT）学校。上述学校开设或扩

大德语教学，并可参加“青少年德语”考试。17 

 

该项目自启动以来，已有11,000多名德国学生获得了去中国交流的资助。 然而，受益学校和参

与者数量波动巨大：在项目开始的前几年，需求持续高涨，受益学生最多达1855名，但2011

年和2012年的学生人数比上一年分别减少了500名。 此后人数小幅增长，直到2018年，交流学

生数量再次达到千人（见图1）。 申请人数和资助比例也不断波动；2018年，教育中心

（PAD）批准了所有资助申请。



7  

 

 

墨卡托德中伙伴学校基金 

ѿҩ ——“ Ҭᴩᵄ ”̆ 2014/2015 ҹ ֜ ᶫ

ꜛȂ18 ╠̆ ꜛ12 ᴩᵄȂ
19 
֜ Ҭ̆Ҭ ⱬ ѿҩ

̆ ꜛ ῏ Ȃ ᶛ ̆ ᴶ ᴩᵄ

̆ 2018/19 ԅ ҹ“ —— ⇔ ” Ȃ ҍ

ң ’̆ ₮ ṜḠ Ȃ 

 

Ҭ ̂PAD̃ ֜ ̆ ̂Ҭ ̃↕ҹ Ҭ Ȃ 

7000 ᾝ ꜛ̆ ҍ 450 ᾝ Ȃ ꜛ Ӟ ῒ



8  

ז ꜛȂ ̆ ᴩᵄ ֞ “学校：塑造未来的伙

伴”倡议的资助。ῒז德国 ᴪӞ ꜛ ҍ ֜ ̆ᵖҌֽ ԍҬ Ȃ

̆ ᴩᵄ Ғҙᴪ ̆ ᶫ ֲ ȁ֜ Ȃ 

 

联邦州、市镇资助 

֜ ꜛ Һ ҹ№ Ȃ ԍ Ҍ

̆ ҍҬ ֜ ԍ ῏ ῒҊ Ȃ 

₃Ӎ ҍҬ ԅ ᵬ῏ ̆ᵖ ᵬ ⱬ ῤ Ҍ Ȃᵖ ᵬῤ

Ҍ ῍ ֜ Ȃ ԍ ̆ ᵬᴩᵄ῏ ‗

ԅ ҹҬ Ҭ ֜ ᶫ ꜛ ꜛ Ȃ ᶛ ̆ ꜛҍ ֤

֜ Ȃ 100 ᾝ ꜛȂ 2018 ̆ ῌ— ҹ ᵬᴩᵄ

ᴆ ֜ ᶫ1250 ᾝ ̆ҍҬ ῒז ᴍ ᴩᵄ῏

↕ 1000 ᾝȂ 

 

Ғ Ḇ Ҭ ֜ Ȃ ̆

ᵖῃ ңҩҍ ֜ ҹ ᶫ ꜛ̆ ғ ᶫ ҙ ⱴ֜

Ȃ 2017 ̆ ҹҬ ֜ 70,000 ᾝȂ ̆ ᴠ≠֒ ҹ24ҩ֜

28,600 ᾝȂ ᴠ≠֒ ᶫҍῒז ֜ Ȃ ᵝ↓ ѿ̂195

֜ ̆῍ 55,258 ᾝ̃̆ῒ ̂49 ֜ ̆῍ 31,550 ᾝ̃Ȃ21 Ҭ ֜ ₮ᵝ↓

҈Ȃ2008 2018 ̆ ᾥ ῍ ꜛ26ҩҬ ᵬ ̆ ₮60,000

ᾝȂ 

 

 

ꜚҬ ֜ ꜚȂ 2018 Ҭ ᴩᵄ῏ ῤ

̆ ᴩᵄ῏ Ҭ ֜ ᵬҹ ῏ ᶛҌ ׆̆

2008 46% 2018 74%Ȃ22 ꜛ Ҍ ̆ѿ Ὲ Ȃ ᶛ ̆

ҹҬ ֜ 15,000 ᾝȂ23 

 

企业赞助 

 

ᴑҙ ꜛҬ ֜ Ȃ ꜛ ‗ԍҍ ᵬ̆ᴑҙ

ҙ῏ Ȃᶛ ̆ ң ᴑҙ ̂LEONĨ ᴶᾥ ᴍῈ ̂Carl 
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非营利机构提供的假期交流项目 
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ԅ ᵬ Ȃҍ ̆ ̆ ꜚ ҹ Ȃ ∆ҹ פ

̆ᵖ Ӟ Ẋ ꜚȂ2012 2018 ̆

ꜚ ҍ ֲ ҹ120 200ֲȂ45 

 

面向培训生的活动 

Ҭ ң ῏ ℗̆ᵖ Ҭ ⱴ ֲ ֲ
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1%Ȃ2017 ҙ Ҭ̆ 300 Ҭ ⱴ Ȃ46 ҍ ԍ

2017 ₮ԅ“ῃ ” ꜛ ̆ҹ ᾝ└ ҙ ᶫ

׆̆ ᶏῒ Ȃ ҍ ѿ ᴑҙ ӟ ῒ

ז ̆ Ả 19 Ȃ ꜛ ҹ҈ҩ Ȃ 

 

Һ ⅞ ԅѿ ̆ ҹ⌠ ╠ҹ ̆ ҙ ԅ

Erasmus + ꜛ ⅞̆Ҍ Ҭ ῒז Ȃ47 2017 ̆

ȁ ᴪ ᴑҙ Ҭ ҹ ꜛȂ Ҭ ̆ ᵝ ֲ

ҹ850 ᾝȂ ̆ ⱴ ╠ ȁ ᴪ Ả ꜚ

ꜛȂ ꜛ ѿ Ȃ48  2018 ̆῍ 79ֲ ԅҬ ֜

ꜛ̆ῒҬ48 ҹ Ȃ49 

 

志愿者服务项目 

Ҍ ̆ Ⱶ ҹ16 18 ̆ ҉ ҹ27 30 Ȃ 

ꜚ ̆ ȁ ֲ Έҩ Ȃ 

̆ 2019 2 ̆῍ 11 ≠ 7 ҙ ᶫҬ Ȃ50 ̆

ԍҬ ₮ ғ ̆ ꜚ ̆ѿ֓

Ảױז ҩ Ȃ 2014 ӊ ̆ ҍֲ Ҋ ̆2017 107ֲ׆ 32ֲȂ51  

Ὲ ץ ҉̆ ꜛ ῏ ᵬ Ȃ ῒҬ ҹֲ

Ḃ ̂kulturweit̃ ҕ ̂weltwärts̃Ȃ ╠ ԍ2009 ֜

̆ Ῑ ӟ Ȃ ҍ Һ Ҭ Ȃ ֜ Ҭ ᵬᴩᵄ

֜ Ҭ ⱲῈ Ȃ 2008 ̆ ᵬҍ ꜛ

ԅ ꜛ ꜚ—— ҕ Ȃ 2019 2 ̆ Ҭ ᵬ Ҭ ᶫ27ҩ

ᵝȂ 

 

2.4 小结: 项目种类复杂，不能一目了然，各项活动分布不均  

 

ҍҬ ֜ ̆ ң ̔ל ҩֲ ⱴ ᵣ ֜

Ҍ ̆ᵖ Ҭ ֜ ֲׅ ₇ Ȃ 

 

Ҭ ֜ ̔ ȁ ҩֲ֜ ꜛ Ȃ

ҩֲ ֜ ⱬ Ȃ ̆ ⌠ № ꜛ ̆ ԍ
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ץ ꜛȂ 

 

Ҋ ԅ ֓ ᵣ ҩֲ Ҭ ֜ Ȃ ֜ ꜚ ҉

№ Ҍ Ȃ ̂Ҋ ᾥ ȁ ᾥᴶ —╠ ̃ қ ̂ ȁ ᾥ

ȁ ̃ ֜ ֲ ᵞԍ ȁ ȁ ̆ ᴠ≠֒ Ȃ 

̆ ⱴ ҩֲ֜ № ̆ ᵝ

’ ӊ Ȃ ̆ ӊ ֜ ֗ ׆̆ ⱴ

֜ ꜚ̂ 3̃Ȃ  

 

Ҍ Ҭ ⱴ Ȃ ҍ ֜ Ҭ Һ

ᴍ ̂ 4̃Ȃ 
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3. ҍҬ ֜ ⱬ ̔ ҳ  
 

 

主要结论 

 

Á 学校：中德交流没有系统推行。从业教师经常感到自己孤军奋战，必须冲破中德交流

的阻碍。 

Á 个人交流：参加中德长期交流的人员不足，这种情况非常明显。 对中国态度有所保

留，对资助活动一无所知以及与其他目的地国家（其他国家的社会和教育体系享有盛

誉，交流活动家喻户晓）的竞争，是导致参与人数不足的主要原因。 

Á 资助̔资助项目往往鲜为人知，或者条件过于苛刻。在交流活动开始前不久甚至开始

后才得知具体资助金额，使交流活动的组织工作变得举步维艰。 这种情况尤其阻碍经

济落后地区或家庭参与项目。 

Á 组织架构：学校交流项目和个人交流项目等不同领域之间缺乏联系或关联，阻碍了经

验交流和共同探索交流形式。 

 

 

ҹԅ ҙ׆≢ ҳ Һ ֜ ᴪ̆ ԅ“ ”Ȃ ⱴ

“ ” ֲ ᴪ ₮ ῍ ֜ Ҭ Ȃ “ ”

Ҭ ֜ ҩ Ҍ Ȃ“ ” Ҭ ֜

ҩ ̂ ȁ ҩֲ֜ ̃ ῀ ̆ 16ҩ 14ҩ“

”̂ ѿҩ ̃Ȃ 114 ҍ Ҭ̆57 ̆33 33ҩ̆24 ҹ

ҩֲ֜ Ȃ ֜ ֲ ֜ ꜚȂ ꜚ ԍ Ả ֲ 12%Ȃ

Ҍ ’̆ ᶛ Ҍ Ȃ 

 

ᵀҺ ԍ ≢Һ └ ꜚ ̆ ̂

̂ ȁ ȁ ̃Ȃ 
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3.1 面对“未知”中国：透明度和信任  

 

ԍῳשּׂ ȁ ῒז ҹ ҍҬ ֜ ≠ ᴆȂ ̆

ҙֲ׆ ₮̆Ҍ ȁדḆ Ԋ ╠ Ҭ Ȃ ȁ ‰ ̆

ᾧ Ҍ℗ Ȃ 

 

ҩ ֜ Ҍ ̆ ᵬ ᴪ̆ ҽⱲ ᵬ

̆ ῐ ֲ ᶫ ῏Ҭ Ḥ Ȃ ӞҽⱲḤ №֣ᴪȂ 

 

Ҍ ᾧ ῏ ̆ ⱴ ֜ ӊ∆ Ḃ

Ҭ ᾥ Ȃῒז ẫ ȁᵟ ȁ

ҩֲ ȁ֜ ᴪȁ ӟ Ȃױז ῃ̆ Ҥ ᾟ Ȃ ֓

№ ֜ ̆ № Ҭ ̆ ү Ȃױז

Ḥ №֣̆ Ԋ ’̆ Ȃѿᵝ ̔“

Ԋ ’̆ᵖҌ ̆ ѿ ”Ȃ52 

ⱬ ᾟ Ḥᴋ ̆ ᴪּׂש ҉Ҭ ῳ ӊ Ȃ 

 

“ ” Ҭ̆ ‗ ⱴҬ ֜ ⱬ ⌠ Ȃ

̆ҍ Ҍ ̆ᶏҬ ΐ ѿ ⱬ̆ᵖ ҹ ᾟ Ȃ 

̆ ҹ ᵣ Ҭ ̆ ױז Ҭ ׅᾟ ┴

Ȃ53 ֪ Ӟᴪױֲ̆ ῒז ֟ Ẓ ̆ᵖ ѿ Ҭ ҉ᵣ

ҹ Ȃ ѿᵝ ̔“ ᴪ ҉̆ Ẓ Ȃᵖ

Ҭ ̆ῒז Ẓ ȁ ȁ ӊ Ҍ ”Ȃ54 

 

对许多人来讲，陌生的中国虽然具有一定吸引力，但困难和挑战更多。 

 

ԊҬ׆ ֜ ῀ ⱬ ̆ ҹױז ᵬҬ Ҍ ȂҌֽ

ֲ Ҭ Ḡ ̆ ‗ ̔ ғ ̆Ҭ ҍῒז

Ӟ ӎ ⱬȂᶛ ̆ѿҩ Ҭ ҌἝ

Ȃ ῏ԍҬ ̂ ̃ ‗ Ҭԇץ Ȃ 

 

“ ” ѿ ̆ ꜛ ⅞ ᵣ ꜚ Ȃ ץ

֜ Ҭ̆ ү ᵬֲ ⌠Ҭ ׆̆ ᵞ ̆ ῒ



18  

Ȃ ⱴҩֲ֜ Ҭ̆ ֲ Ҭ ֲ

ᵬҌ Ȃ Ҍ Ҭ ֜ Ȃ 

3.2 高额成本影响机会均等  

 

῏ ᵣ ̆ ⱴҬ ֜ ꜛ ῏ Ȃ ׂҹ ̆

֜ ҳ ̔“ ױ Ȃ Ҍ ≢ֲ ױ

Ȃ ̆ ꜛ ױ ֜ Ȃ Ӈ ” Ȃ55 

 

ᵣ֜ 1400 ᾝ̆ Ҭ ֜ ѿ 10,000 ᾝ̆׆

ᴪҌ Ȃ56  ᶭ ᴪ ֪ ̆ ԍ ⱬ ֜ Ȃ57  

҉ Ӟ ץ ᵞȂ ⱴ ֜ ꜛ ѿ Ȃ58 

 

ⱴҬ ֜ פ̆ Ȃ ῒ ӟ ȁ Ҭ

ῐ Ҍ ҍ֜ Ȃ ױז Ῑ ⱬ

ᴪ̔“ Ҭ ҉̆ ֓ ₮ ȁ ӟאל ȁῐ Ȃᵖ Ḥ №֣ᴪ҉

Ὲ ױז⌠ ̆ ̆ ԋ Ḃ ̔ ̆Ҍ̆ Ҍ ⱴ ̆ ⌠

Ҍ ”Ȃ60 

 

ҍ֜ Ӟ ̔⌠ ╠ҹ ̆ ҍ֜ Ҭ Ȃ

̆ ᶏ ҍҬ ԅᴩᵄ῏ ̆ ⱴ֜ ӞҌΐף ̆ №

֜ ̆ ӊ Ȃ61 

 

3.3 错综复杂的资助方案和签证政策使组织工作雪上加霜  

 

Ὲ ꜛ ȁ ҹ פ̆ ֜ ᵣѿ Ȃ ғ̆

֓ Ҍ℗ Ȃ ̆ └ ꜚ ̆ ѿ ӈ̆

ᵖ ԅ Ȃ ᶛ ̆ ↓₮ ⅞̆ “

̔ ᴩᵄ”Ṥ ᴩᵄ Ȃ ̆ Ῑ

̆ Ҭ ῍ ⅞ Ȃ └ ⅞̆ ᵀȂ “ ”

Ҭ ̆ ᵬ ⱬ̆ ԅ֜ Ȃ 

 

ԍ ֜ ⱬȁ ̆ ̆ Ҭ ѿ ῤ ԑ

Ȃ ӊ̆ ҳ Ȃ ȁ ̔ ֜
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ꜛ̕ ֜ ꜛ ᶛ ᵞԍῒז Ȃ Ҭ

̆ ᵟ ȁ ȁ ῤ Ȃ Ȃ ԍ

̆ ׆̆ ⱴԅ Ȃҍ ̆ ᶫ ꜛ

Ҍ ԅȂ 

 

ӊ̆Ҭ ֜ ԍ ̆ ӎ ⅞ ῃ Ȃ62 Ӟפ ῏

ֲ ̔“ Ώ ̆ ΐ ֓ ᴆ̆ Ώ ֓ῤ ̆ ᵬ Ȃ

⌠ѿ ̔ ꜛȂ ̆ ҩ ӊ ₮ט̆ ῃ ӊқט

”Ȃ63  

 

ӊ̆Ҭ ֜ ԍ ̆ ӎ ⅞ ῃ  

 

̆64 ғ ̆Ӟ ҹѿ ȂҬ ֲ ט

̆ Ҍѿ ⱳ ̕ ѿ ̆Ҭ Ӟ Ҥ̆

ᶛ №ӊ Ȃ 

 

3.4 可持续的伙伴关系取决于个人付出 

 

建立互利互信、沟通顺畅的关系通常需要数年时间 

 

ᴩᵄ῏ ԍ ῏ Ҍ ῏ Ȃ 

ү ҹ̆ ԑ≠ԑḤȁ ῏ Ȃ  

 

65 ӊ ֜ ᴩᵄ῏ ̆Ҍֽֽ ҹ ̆ ԍҬ

ӊ ᴪ Ȃ ҍ ѿῬ ̆ ᴩᵄ῏ ‗ԍҩֲ ̆

ῃⱬץ Ȃ 

 

Ҍֽ ԍҬ ֜ ̆ᵖ ԍᴧ Ẓ ̆ҩֲט₮ ҹ῏ Ȃ 

ᴩᵄ῏ ῏ ᵬ ̆ᵖ Ҭ̆ ӏԍ ҍ

₮ט Ȃ ױז ֜ ᵬ ҹ ̆ ҍ

₯̔“ ̆ѿᵝ ̆ ⌠ᴋ̆Ҭ ֜ ӊҬ Ȃ”68 

ӊ̆ ᶏ ̆ᵖ ̆Ӟ Ḇ Ҭ ֜ Ȃ 
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̆ ӞפҬ ֜ ҽ ̔ Ҭ ᴩᵄ 50 150 ֲ

ⱴ֜ ̆ Ҍ Ҍԇץ Ȃ ̆ Ԋ ҍῒҬ̆Ӟᴪ₮

Ȃ ̆ѿ֓ ҍ ᶭ ̂ №₮ԍ ̃ ҙҬ׃ Ȃ 

 

֜ ꜚῤ 69 ԍ ֓ ̔ Ҭ “֜ ” Ҍ ̆

Ҭ ֜ ҳ ѿ Ȃѿᵝ ҹ̔“ ֜ ᴇṿ Ȃ ֜

̔ѿ ᵬ̆ѿ ѿ ῒז ꜚ̆№֣ ”Ȃ70 

 

Ҭ ᵬ ᵞ̆ ֽ Ȃ ֜ ᵬ

Ҭ̆ ᵬ № Ҍ Ȃ 

 

ԍҬ ᵣ ̆Ҭ ҳ ҙ ⱬ̆ Ҭ ֜

ԑꜚ ᴪȂ ҍ ̆ ֜ Ἕ ף“ ”Ȃ71“

” ҍ ₮̆ ֜ ᴩᵄӊ ԑḤ ᵬ῏ ꜛԍ ’Ȃ ѿ

̆ ֜ ӞҌ Ȃ ҹ̆ Ҭ ҩ ῤ ү

ᾣ ꜚ ΐ ӈȂ ᵖ ԅ֜ ᴆ——Ҍ Ȃ 

 

“ ” ҍ ̆ ᵟ ̆ ֜ ̆ ῒז ≠ԍ

ҩ Ȃ ̆ҹ ᶫ ҳ ̆ Ҭ Ȃ 

ᶛ ̆ ᶫҩֲ֜ ̂ Ӟ ̃ ⌠

Ȃ72 Ҭ ̆ ҉Ӟ ҳ Ȃҍῒז ֜ ̆

Ӟ Ҍ Ȃ Ҭ ֜ Ҭ̆ ҩ ῒҤ Ȃ 

 

ᵟ ̆ ῒז ≠ԍ ҩ Ȃ 

 

ҳ ̆ᵖ ᴪ ӞҌ Ȃᵖ ̆

̆ Ҍ ҳ ӞҌ ȂҍҬ ֟

ѿ ӊҹ ‖ Ȃ73 ̆ ҍ ̆ ѿҩ ⱬ₮ᴧȁ

ֲ Ҍ ̔“ ₮ ⱴ֜ ̆ ̆ ѿ ҉

⌠‖₯Ȃ ᵄ ῏ ”Ȃ 74 ̆ ԍ֜ ‗‖ Ҍ ̆

ҩֲ֜ Ҭ ᵬ ᶫ Ȃѿᵝ ҍ֜ ̔“ ⌠ԅ ҩ

̆ Ȃᵖ ֲֲᴪ Ȃ ױ ̆ Ԋ Ԋ̆

‰” Ȃ75 ῒ֜ז ῒז Ȃ 
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3.5 从业人员观点：仅仅依靠资金无法解决根深蒂固的问题  

 

ԅ ҳ ̆ ҍ Ӟ ԅῒ Ҭ ֜ ⱬ ̔ 

 

扶持资金问题——扩大资助范围，而非聚焦优秀学生：大部分“ ”的参与者认为扩大

学生团体短期交流的潜力巨大。他们指出，由于高昂的费用会将经济条件较差的学生排除在中

德交流之外，应有针对性、持续可靠地从国家或企业筹集资金，从而降低费用。76 在柏林，

来自经济条件较差家庭的学生交流费用全部由就业中心承担。为确保长期交流的顺利进行，采

取了以下措施：提供额外资助金，设立和扩大学校的中文课程，77 为交流的筹备和实施阶段

提供资金，78 报销随行老师的差旅费用，79 为困难家庭提供资助，承担费用差额——从而降

低经济负担，使中德交流费用与欧洲他国持平。80一位参与者表示：“这方面确有很大改善空

间，我们尽心尽力，全心投入。但是资助金却是杯水车薪”。81  

 

ȁ ׆ ᴑҙ ׆̆ ᵞ  

 

资助范围问题——加强实践导向：公立或私立资助机构在规划层面应加强交流实践，以免走入

申请误区。一位参与者表示：“否则，申请人将调整其交流方针，好高骛远，却无法贯彻执

行。当实施交流时，这些方案却不切实际。”82  参与者希望申请渠道简单便捷，清楚阐述谁有

资格获得什么资助，尽早了解获批资助金额以及在资助机构做出决定后，简要了解哪些机构获

得了扶持资金。 

 

审批过程繁琐冗长，申请结果，尤其是资助金额不甚明朗，德国和波兰以及德国和法国青少年

交流机构也提出了类似问题，要求确保扶持资金持续可靠。83 

 

个人投入问题——工作负担由多所学校共同分担：为加强团队合作，而非孤军奋战，建议采取

以下行动：首先，吸收实习教师、家长和年轻的兴趣俱乐部成员参加交流活动。然而，各联邦

州都有某些规定，与上述建议背道而驰。 其次，动员学校的各个部门参与其中。 例如，除了
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吸收外语教师（无论是汉语或英语教师）积极参与，还应动员自然科学等学科的教师参与其

中，使交流的内容更加丰富多彩。84 此外，建议未来开发更多项目，实现学校和课外交流融会

贯通。85 比如，将课外教育机构与学校紧密联系起来。  

 

提高积极性所面临的挑战——记录交流创造的价值：对青少年及指导教师而言，记录其经历的

重要性与日俱增。根据活动内容，可对交流经验颁发证书。 “欧洲通行流动证”（Europass 

Mobilität）便是职业教育和培训的典范，用来证明在其他欧洲国家的留学经历。86 

 

扩大人际交往的机会——降低现场工作层面的接触恐惧：大部分重点小组成员均主张加强学生

和青少年交流机构的经验交流。87 例如，拥有中国经验，从事个人交流的专业人员和志愿者可

协助学校开展交流项目，如解答签证问题。88 

 

许多参与者还认为应当采取不同交流形式，扩大目标群体，因为长期从事中国交流的机构可能

对其他形式一无所知。建议各个群体组织召开区域圆桌会议。89 
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4. ꜚ ̔ Ҭ ֜ ꜚ̆ ֜ ̆ ᶫ ꜛ 
 

 

主要结论 

 

Á 所有交流领域的当地机构扩大合作，有助于提高交流活动质量。定期开展经验交流，

组织交流项目过程中相互协作，有助于解决当前问题。. 

 

Á 开设汉语或中国相关专业课程的学校相互联络，亦可产生积极效果，有助于可持续开

展交流活动，提高交流质量。 

 

Á 为扩大中国长期交流参与人的数量，须在学校推广或启动中国相关活动时予以协助。

活动内容包括专业和语言课程，开展项目或建立工作小组。 长期开展与中国息息相关

的活动，并与学校教学融为一体，可促进与中国的交流。 

 

Á 增加学校与中国的接触有助于降低对中国交流的抵触情绪。学校是否组织交流，取决

于已经与中国开展的相关活动。.  

 

Á 应促进青少年，尤其是经济落后地区青少年的流动。 如果交流活动集中在与中国关系

密切的富裕地区，参与交流的人数将仍然有所突破。 

 

Á 应建立联络中心，协助解决中国学生交流的问题，应对实际挑战。为此，可展开在区

域层面和联邦政府层面的联络对话。. 

 

Á 建立介绍资助渠道和学生交流等内容的网站，有利于收集信息，公布目前的交流项

目。目前，有意向的人士对形形色色的机构和活动也一脸茫然。  

 

开展中德交流，提高德国的中国能力，必须从学校和青少年工作抓起。在交流过程中，青少年

可深入了解其他国家，其语言和文化以及当地的同龄人。尽管中国的全球重要性日益增长，然

而参加个人交流的总体人数屈指可数甚至不断下降，团体交流组织机构由于众所周知的阻碍难

以继续开展或推广工作，状况令人担忧。           
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4.1 区域层级的联络中心  

  

交流组织机构在各个层面，积极促进国家互信和跨文化交流。 但是，青少年对中国的兴趣不

甚浓厚。 高昂的旅行费用，对当地条件不甚了解，令青少年及其家长望而生畏。 许多交流组

织机构还表示，每当面临具体问题时，他们总感到自己孤军奋战。 

 

负责中国交流的机构网络错综复杂，由联邦、各州、地方和民间机构组成。为使资助渠道广为

人知，应在区域层级多多宣传。 通过区域咨询中心可提供学校和个人交流项目信息，这样的

区域联合咨询中心只需花费较低成本，每年报销一次或两次会议差旅费用，便可产生巨大影

响。参加此次调研的“ ”就可以先组织一下这样的交流活动，因为这些参与者已经建

立了初步联络。 

 

从长远来看，每个联邦州可委托一名志愿者，负责和协调相关区域咨询中心的工作。区域联系

人可为有意开展中国交流的校领导、教师或协会提供帮助。 

 

区域层级的交流活动可成为中国交流联络中心 

 

为推广目前的交流活动，并在各交流领域建立可持续联系，应充分利用活动组织机构和参与者

的经验。南巴登德中协会（Deutsch-Chinesische Gesellschaft Südbaden e.V.）正在探索一种模

式，以面向中国青少年的“夏令营和冬令营”为契机，构建学校伙伴关系。此外，还将建立一

个交流伙伴学体系，使青年志愿者在学校或其他交流机构了解其交流经验和目前的交流项目

（同伴学习效果）。符合相关条件的汉学学生或在德国生活中国青少年也可成为伴学人员。建

议每年举办一次或多次全国性的跨区域研讨会，对伴学人员进行培训。 

 

4.2 开展中国相关活动的学校需加强交往 

  

三分之二开设中文课程的学校都积极参与了交流。这些学校，以及开展其他中国相关活动的学



25  

校，应加强交往，从而及时了解所面临的挑战。 通过这种方式，可提高目前活动的可持续性

和质量。  

  

应当对开设中文课程的学校和具有汉语天赋的学生提供资助，因为掌握语言是中国能力建设的

基础。我们认为，这些青少年希望深入了解中国，并对中国充满好感。 

 

应当特别关注正在成长的中文教师。 他们应在大学期间、开始见习之前得到资助，并参加中

国交流。这些经历将帮助他们今后在自己的学校开展交流。 90后学校计划（schulwärts90）已

为实习教师赴华交流提供奖学金，成为其他资助模式的典范。 

 

4.3 将中国相关活动融入学校教学体系 

  

家长和青少年的保留态度是赴华意向相对较低的主要原因。 在学校开展与中国相关的活动，

无论开设语言和专业课程，或是开展项目和建立工作小组，都有助于不断减少偏见，提高赴华

交流兴趣。 

 

若要提高中国交流数量，应当开展和扩大此类活动，并将其融入学校教学体系。 只有当家长

和青少年清楚知道中国交流是一项富有魅力的挑战，而不是身心疲惫的负担，交流人数才会持

续增加。 

 

学校目前与中国交往越多，组织交流的可能性便越大。建议分摊工作量，吸收实习教师、家长

以及自然科学等其他学科的教师参与交流。只有齐心协力，才能更可持续性地开展交流。 

 

4.4 加大经济落后地区的扶持力度  

  

到目前为止，参加中国交流的青少年主要是来自富裕家庭、文理高中和同等学校。为避免交流

仅仅面向优等生，应加大交流资助力度，扩大资助范围。 在这种情况下，可有针对性地资助
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经济落后地区的学校或俱乐部。  

  

到目前为止，中小型公司始终是企业界提供赞助的中坚力量。但是，这些企业具有强烈的地域

限制，因此中国交流活动目前地理分布不均。 可挖掘跨国企业资助潜力，因为跨国企业亟待

补充新鲜血液，应对未来中国业务发展。 可利用企业提供的资金组建一支基金，从而扩大资

助范围。 

 

4.5 实现集中信息管理  

  

中德学生交流实践中面临的挑战并非仅限于某个联邦州。为集思广益，开发解决方案，建立统

一的联络中心至关重要。该中心应通过网络平台，提供关于中国交流的总体框架和资助渠道的

全面信息。  

  

此外，该中心还可协助建立区域交流机构，收集信息并协调各机构之间的交流。 工作重点应

针对几乎未开展任何交流的地区。 

  

门户网站提供的内容应包括开展中德交流的实用技巧，参与者在中国日常生活的经验分享以及

其他机构及交流项目的链接。 

  

向有关部门提出交流组织机构的共同关切，如改进签证流程的要求，也可成为联络中心的一项

重要任务。  

  

本研究重点聚焦德国赴华交流。 为促进交流的可持续发展，应听取中方意见。只有双方齐心

协力，才能制定未来解决方案。  
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潘宇舟：是德国当代中国领域的知名专家。2014年至2019年，他在德国某智库担任管理职

务。 在此期间，他深入了解中国教育体系，提倡加强职业教育交流，并在其报告中明确提出

了德国中国能力建设以及中德学生和青少年交流的口号。在此之前，他曾在阿姆斯特丹自由大

学任教和从事研究工作四年。 除了开展科研工作，潘宇舟先生还积极致力于加强中国和欧洲

社会科学家的交往。  

 

芙爱丝: 是德国学校建设中国能力的专家。 其工作重点是为汉语课程的发展制定框架条件。 她

积极投身德语区汉语教学协会，从而将汉语作为外语在德语区进行传播和推广。 此外，她还

致力于中国历史和文学以及翻译理论和实践研究。  
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Austausch. 60 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich schulischer 

Austausch. 

61 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich schulischer 

Austausch. 62 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich 

schulischer Austausch. 63 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem 

Bereich schulischer Austausch. 

64 | Qualitative Auswertung der Schnittmenge von Diskussionsbeiträgen in Fokusgruppen, die als 

"Probleme" und "Bürokratie" kodiert wurden: 15 Referenzen. 

65 | Qualitative Auswertung der Schnittmenge von Diskussionsbeiträgen in Fokusgruppen, die als 

"Partnersuche" und "Anbahnung" kodiert wurden: 21 Referenzen. 

66 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich außerschulischer 

Austausch.  

67 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich außerschulischer 

Austausch.  

68 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich schulischer Austausch. 

69 | Qualitative Auswertung der Schnittmenge von Diskussionsbeiträge in Fokusgruppen, die als "Probleme" und 

"Austauschprogramminhalte" kodiert wurden: 32 Referenzen. 

70 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich schulischer Austausch. 

71 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich außerschulischer Austausch. 

72 | Qualitative Auswertung der Schnittmenge von Diskussionsbeiträge in Fokusgruppen, die als "Probleme" und 

"Gastfamilien" kodiert wurden: 47 Referenzen. 

73 | Qualitative Auswertung der Schnittmenge von Diskussionsbeiträge in Fokusgruppen, die als "Probleme" und "Kultur" 

kodiert wurden: 29 Referenzen. 

74 |    Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich 

Individualaustausch. 75 |    Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich 

Individualaustausch. 76 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich schulischer 

Austausch. 77 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich schulischer Austausch. 78 

|    Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich Individualaustausch. 79 |    

Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich Individualaustausch. 80 | Fokusgruppen-

Teilnehmer aus dem Bereich schulischer Austausch. 81 | Fokusgruppen-Teilnehmer 

aus dem Bereich schulischer Austausch. 

82 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich außerschulischer Austausch. 83 | 

Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich schulischer Austausch. 

84 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich schulischer Austausch. 
85 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich außerschulischer Austausch. 

86 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich schulischer Austausch.; NA beim BIBB (o.J.). Mobilität – Chancen nutzen. 

https://www.europass-info.de/dokumente/mobilitaet/. Abgerufen am 25. Januar 2019. 

87 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich außerschulischer 

Austausch. 88 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich Individualaustausch. 

89 | Fokusgruppen-Teilnehmer aus dem Bereich außerschulischer Austausch. 

90 | Goethe-Institut (o.J.). Schulwärts! Stipendienbasierte Lehramtspraktika im Ausland. https://www.goethe.de/ 

de/spr/unt/for/sch.html. Abgerufen am 23. Januar 2019. 

http://www.europass-info.de/dokumente/mobilitaet/
http://www.europass-info.de/dokumente/mobilitaet/
http://www.goethe.de/

