
1	 Zu viel Essen landet auf dem Müll.  
Was siehst du auf diesem Foto? Finde die Wörter.

3	 Lies den Text und fülle die Lücken aus:

Prozent — CO2-Emissionen — Reste — Problem — Produktion — 
Haushalte — Tonnen — Banane — Minute
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2a 	 Wann hast du zum letzten Mal Essen weggeworfen?

2b 	 Was war das?
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Wir kennen das alle: Die schwarze  , das 

harte Brot. Viele von uns werfen täglich solche  

weg. „Food Waste“ oder „Lebensmittelverschwendung“ ist 

ein gigantisches . In Deutschland landet jede 

 eine Lastwagenladung Essen auf dem Müll.  

Das sind 12 Millionen  Essen pro Jahr. In den 

USA geht es um 40  der Lebensmittel.  

12 Prozent der amerikanischen  haben 

gleichzeitig nicht genug zu essen. Das ist ein ethisches 

Problem. Es ist aber auch ein enormes Problem für die 

Umwelt: Die  von Essen kommt mit hohen  

 und braucht viele Ressourcen.

Wortschatz 
wegwerfen  = to throw away 
die Lebensmittel = food 
die Verschwendung = waste 
täglich = daily 
die Lastwagenladung = truckload 
der Müll = garbage 
gleichzeitig = at the same time 
die Umwelt = environment
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5	 Was möchtest du noch über das Thema Lebensmittel-
verschwendung wissen? Schreibe eine Frage auf und 
recherchiere selbst die Antwort! Beispielfragen:

Wie viel Essen wirft dein lokaler Supermarkt jeden Tag weg? 
 
Wie viel Wasser braucht man für die Produktion von einem Burger?

Meine Frage:

Meine Antwort:

4	 Was kann man gegen Lebensmittelverschwendung tun?  
Hier sind ein paar Tipps: 

	 nicht zu viel Essen kaufen 
	 Essen spenden 
	 organische Reste kompostieren

Was kann man noch tun? Schreibe zwei Ideen auf:

B
ild

 v
on

 g
in

ge
rb

re
ad

ca
 a

uf
 P

ix
ab

ay
 f

oo
d-

21
79

17
8


	Text Field 69: 
	Text Field 73: 
	Text Field 70: 
	Text Field 74: 
	Text Field 71: 
	Text Field 75: 
	Text Field 72: 
	Text Field 92: 
	Text Field 123: 
	Text Field 76: 
	Text Field 89: 
	Text Field 88: 
	Text Field 87: 
	Text Field 86: 
	Text Field 85: 
	Text Field 84: 
	Text Field 83: 
	Text Field 90: 
	Text Field 91: 
	Text Field 120: 
	Text Field 121: 
	Text Field 122: 


