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Sarah Connor

Bedingungslos

Mein sechzehnter Sommer, die Koffer gepackt,

Mich nochmal umgedreht,

Nein, ich pass‘ hier nicht rein.

Mir war die Welt zu klein.

So verliebt in dich, in das Leben, die Musik

Und was vor mir liegt,

Auf eigenen Füßen stehen

Und meinen Weg selber wählen.

Viel geschwärmt, schnell gelernt,

Wie gewonnen, so zerronnen,

Und ich weiß, dass ich eigentlich nichts weiß.

Auf der Suche nach der großen Freiheit,

Nach Liebe, Schmerz und Wahrheit,

Sorg dich nicht um mich.

Denn ich werd‘ da sein,

Immer für dich da sein,

Und wenn du mich vermisst,

Such mich da, wo Liebe ist.

Zehn Sommer weiter,

Ich dachte, ich sei weiter, alles schien perfekt,

Und dann der große Crash,

Plötzlich war die Sonne weg.

Ich hab zum ersten Mal gebetet,

Für dein Herz und dein Leben,

Dass es weiter schlägt.

Ja, ich kann heut‘ verstehen,

Wie es ist, fast durchzudrehen.

Wir halten fest, lassen los,

Wollen nicht allein sein, suchen Trost,

Doch es gibt eine, die dir bleibt,

Die bei dir bleibt,

Bedingungslos.

Auf der Suche nach der großen Freiheit,

Nach Liebe, Schmerz und Wahrheit,

Sorg dich nicht um mich.

Nein, ich werd‘ da sein,

Immer für dich da sein,

Und wenn du mich vermisst,

Such mich da, wo Liebe ist.

Wir halten fest, lassen los,

Wollen nicht allein sein, suchen Trost,

Ich bin die, die bei dir bleibt,

Bedingungslos.

Für dein ganzes Leben

Und kommt der große Regen,

Sorg dich nicht um mich.

Ich werd‘ da sein,

Immer für dich da sein,

Und wenn du mich vermisst,

Such mich da, wo Liebe ist.

Ich werd‘ da sein,

Immer für dich da sein,

Wenn du mich vermisst,

Such mich da, wo Liebe ist. 
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Vor dem Sehen

In romantischen Liedern findet man oft die folgenden Wörter. Welches Wort passt nicht?

Die Gitarre — die Liebe — allein — der Schmerz — die Musik — vermissen — der Himmel — verliebt —  

die Postkarte — küssen — das Herz — die Sterne — der Fußball — der Sommer — der Regen 

Beim Sehen (1) — ohne Ton

Formt zwei Gruppen.

Gruppe A: 

Konzentriert euch auf die Bilder im Video. Lest nicht den Text.  

Zwei der folgenden Wörter seht ihr nicht im Lied. Welche sind es?

Die Wolken — das Meer — die Fische — das Haus — die Gitarre — der Zug — die Postkarte — der Baum —  

die Mutter — das Handy — die Stadt — das Schiff — der Fußball — die Bushaltestelle — die Berge

Gruppe B:

Konzentriert euch auf den Text im Video. Wie oft lest ihr diese Wörter?

(die) Liebe:   (das) Leben  allein:  immer:   

Beim Sehen (2) — mit Ton

Was seht ihr im Video, wenn ihr diesen Text hört/lest?

1. „Mein sechzehnter Sommer“

a.	 ein Auto

b.	 ein Haus

c.	 ein Fahrrad

2. „Mir war die Welt zu klein.“ 

a.	 einen Mann mit Kind

b.	 eine Frau mit Gitarre an der Straße

c.	 Eltern mit ihrem Baby

3. „Sorg dich nicht um mich!“

a.	 ein Radio

b.	 eine Zeitung

c.	 eine Postkarte

Nach dem Sehen

Warum heißt das Lied „Bedingungslos“?  

Sprecht über den Titel und das Lied in eurer Muttersprache. 

Anfänger (A1)

© Nina Kuhn



3

Sarah Connor

Vor dem Sehen (1)

1.	 Findet die passende Definition.

a.	 Ich habe keine Arbeit. — Ich bin arbeitslos.

b.	 Ich habe keine Kinder. — Ich bin .

c.	 Ich habe keinen Appetit. — Ich .

d.	 . — Ich bin emotionslos.

e.	 . — Ich bin humorlos.

f.	 Ich habe keine Hoffnung. — Ich .

g.	 Er bekommt im Test ohne Probleme ein “sehr gut”. — Er .

h.	  — Er ist zahnlos.

2.	 Der Titel des Lieds ist „Bedingungslos“. Diskutiert in Kleingruppen: Was bedeutet dieser Titel? Was ist 

„eine Bedingung“? Was bedeutet „bedingungslos“? Schreibt gemeinsam auf Deutsch Definitionen und 

erklärt die beiden Wörter. Findet zwei Beispielsätze.

	 Definition: 

	

	 Beispielssätze: 

	

	

	

	

3.	 Spielt ein kleines Spiel. Ihr steht alle in einem Kreis mit einem Ball. Ihr seid alle beste Freunde! 

Bedingungslos? Nein, nur unter einer Bedingung…!

	 Spieler A wirft den Ball zu Spieler B.

	 A: Du bist mein bester Freund/meine beste Freundin!

	 B: Bedingungslos?

	 A: Nein, unter einer Bedingung! Du musst auf einem Bein im Kreis hüpfen!

	 Es hilft, wenn ihr euch erst gemeinsam „Bedingungen“ überlegt! (auf einem Bein hüpfen, fünf 

Liegestützen machen, ein deutsches Lied singen, etc.)

4.	 Seid kreativ! Findet in Kleingruppen Adjektive, die mit –los enden.  

Ihr könnt gern neue deutsche Wörter kreieren ;-)

5.	 Welches Lied auf „Step into German“ hat im Titel ein Adjektiv, das auf -los endet?  

Tipp: Die Sängerin heißt Helene Fischer.

Untere Mittelstufe (B1)
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Vor dem Sehen (2) 

Formt Kleingruppen mit mindestens vier Personen. Ihr habt drei Minuten Zeit. Welche Gruppe findet die 

meisten richtigen Artikel?

 Sommer,  Koffer,  Wolke,  Welt,  Leben,  Meer,  Musik,  

 Weg,  Straße,  Fisch,  Suche,  Freiheit,  Bushaltestelle,  Liebe, 

 Haus,  Schmerz,  Wahrheit,  Sonne,  Postkarte,  Mutter,  Baum, 

 Stadt,  Himmel,  Herz,  Stern,  Trost,  Regen,  Fußball

Beim Sehen (1) — ohne Ton

1.	 Teilt eure Kleingruppe noch einmal auf:  

Die Hälfte der Gruppe ist Sektion A, die andere Hälfte ist Sektion B.

	 Sektion A konzentriert sich nur auf die Bilder im Video.  

Welche der Nomen aus Vor dem Sehen (2) seht ihr im Video?

	 Sektion B konzentriert sich nur auf den Text.  

Welche der Nomen aus Vor dem Sehen (2) seht/lest ihr im Text?

2.	 Schreibt nun mit diesen Nomen gemeinsam (Sektion A und B) eine Geschichte, die zum Lied passt.

3.	 Alle Kleingruppen lesen ihre Geschichten vor.

Vor dem Sehen (3)

1.	 Wie heißt der richtige Satz? Verbindet die Satzteile.

a.	 Ich habe die Koffer	 stehen.

b.	 Mir ist die Welt	 um mich.

c.	 Ich bin verliebt	 gepackt.

d.	 Ich möchte auf eigenen Füßen	 ich nichts weiß.

e.	 Ich möchte meinen Weg	 für dich da sein.

f.	 Ich weiß, dass	 in dich, das Leben und die Musik.

g.	 Ich bin auf der Suche	 wo Liebe ist.

h.	 Sorg dich nicht	 selber wählen.

i.	 Ich werde immer	 zu klein.

j.	 Such mich da,	 nach der großen Freiheit.

2.	 Schreibt die zehn Sätze hintereinander auf: „Ich habe die Koffer gepackt. Mir ist die Welt…“

Beim Sehen (2) — mit Ton  

Hört euch jetzt das Lied an. Habt ihr die Sätze in Vor dem Sehen (3) richtig zusammengesetzt?
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Nach dem Sehen (1)

Setzt den Refrain des Lieds mit diesen Wörtern zusammen:

Liebe — Freiheit — vermisst — Schmerz — Suche — immer — Wahrheit

Auf der ,

nach der großen ,

nach Liebe,  und ,

sorg dich nicht um mich.

Denn ich werd’ da sein,

 für dich da sein,

und wenn du mich ,

such mich da, wo  ist.

Beim Sehen (3)

Hört euch nun das gesamte Lied noch einmal an. Worum geht es in diesem Lied?  

Vergleicht eure Antworten mit euren Vermutungen aus Vor dem Sehen (1).

Nach dem Sehen (2)

Wer ist die Sängerin Sarah Connor? Recherchiert im Internet und beantwortet dann die folgenden 

Fragen. Jede Antwort gibt euch einen Buchstaben. Wenn ihr alle Fragen richtig beantwortet habt und die 

Buchstaben dann richtig ordnet, findet ihr unser „Geheimwort“. Es ist ein wichtiger Ort im Leben von Sarah.

a.	 Unter welchem Namen wurde Sarah Connor geboren?

	 Sarah Lewe  (M)

	 Sarah Tacke (C)

	 Sarah McDonald (G)

b.	 Sie stammt aus einer…

	 …italienischen Familie. (C)

	 …amerikanisch-deutschen Familie. (H)

	 …afrikanischen Familie. (A)

c.	 Sarah Connors erster großer Hit war:

	 Moving on (A)

	 Let’s go back to bed, boy! (S)

	 I want to be a Rock Star! (U)

d.	 In welchem Jahr wurde Sarah geboren?

	 1970 (R)

	 1979 (K)

	 1980 (D)

© Nina Kuhn



6

Sarah Connor

e.	 Wie viele Kinder hat Sarah?

	 keine (O)

	 ein Kind (F)

	 drei Kinder (E)

f.	 Was war Sarahs bisher vielleicht größter Fauxpas?

	 Bei einer Musikshow stellte sie sich selbst als „Sarah Connell“ vor. (N)

	 Auf einem Konzert in Hamburg sang sie einen ihrer eigenen Hits falsch. (B)

	 Bei einem Fußballspiel sang sie die deutsche Nationalhymne falsch. (R)

g.	 Das Album, auf dem der Song „Bedingungslos“ erschienen ist, heißt

	 Muttersprache (E)

	 Schmerz (M)

	 Fernweh (L)

h.	 Für welchen berühmten Sänger trat Sarah Connor als Backgroundsängerin auf?

	 Prince (D)

	 Bryan Adams (P)

	 Michael Jackson (T)

i.	 In welchem Jahr erschien Connors Debütalbum „Green Eyed Soul“?

	 2001 (N)

	 2005 (E)

	 2007 (A)

j.	 Welchen Preis gewann Connor im Jahr 2001?

	 ECHO: Beste Sängerin (K)

	 Comet: Bester Nationaler Newcomer (O)

	 World Music Award: Best German Singer (S)

k.	 Connor hat den Text von „Bedingungslos“ selbst geschrieben.

	 Richtig (L)

	 Falsch (M)

Schreibt nun die Buchstaben zu allen Antworten hier auf.  

Welches Wort ergeben sie?

           


