
Einführung 

Bei diesem Leitfaden handelt es sich um eine Anleitung zum Selbstfilmen 
im Rahmen des Voices.Europe-Projekts. 
 

Verwenden Sie bitte die Richtlinien auf den nächsten Seiten so genau wie 
möglich, damit wir die Aufnahmen von verschiedenen Orten und Umgebungen 
zuordnen können. 
 
Wo soll gefilmt werden? 
An einem der folgenden Orte 
 

• Zuhause 
• In einem Garten 
• An einem öffentlichen Ort, Park, Platz, z.B. auf einer öffentlichen Sitzbank 

 

Wie? 
 

• Bitte schauen Sie direkt in die Kamera, sofern nicht anders angegeben. 
• Befolgen Sie alle Mikrobewegungen oder Gesten für den jeweiligen Teil. 

 

Was? 

Am Anfang Ihres Videos würden wir Ihnen gerne fünf Fragen stellen: 
1)  Wie heißen Sie und von wo aus nehmen Sie an diesem Projekt teil? 
2)  Atmen Sie einmal tief ein und aus 
3) Was bedeutet Singen für Sie? 
4) Worauf freuen Sie sich nach dem „Ende“ der Pandemie? 
5) Wenn Europa ein Wort wäre, welches wäre es für Sie? 
 
Das audiovisuelle Gesamtkunstwerk wird sich aus Ihrem und vielen anderen Videos  
von Teilnehmenden zusammensetzen. Um eine gewisse Synchronität zu erreichen,  
gibt es vorgegebene Micro-Bewegungen, die alle Sänger*innen an den gleichen Stellen  
der Partitur ausführen sollen. Welche Micro-Bewegungen wann ausgeführt werden sollen,  
ist ebenfalls auf unserer Webseite angegeben. Dazu gibt es Videoanleitungen. 

 

ORTE 

VERBINDEN 

STORYS 

AUS EUROPA 



Vorgaben zum Video 
 

 

• Der Bildausschnitt sollte Kopf und Schultern beinhalten, mit Ihnen in der Mitte – d.h. eine mittlere 
Nahaufnahme.  

 
• Alle Aufnahmen sollten MIT EINER STATISCHEN KAMERA gemacht werden (d.h. mit einem 

Stativ, auf Büchern, aufgestützt oder ähnlichem). 
 
• Kamera ca. in Augenhöhe ausrichten. 

 

• Verwenden Sie die Bildgröße 16 x 9 - Breitbild (nicht Querformat). 
 

• Nehmen Sie mit der maximal möglichen Qualität auf - falls möglich 4k 30p, mindestens 
1920x1080 HD. 

 

• FILMEN SIE NICHT MIT DER SELFIE-KAMERA (der vorderen Kamera),  
BITTE VERWENDEN SIE DIE HAUPTKAMERA, die zu Ihnen gerichtet werden sollte (aufgrund 
der besseren Qualität). 

 

• Gestalten Sie Hintergründe einfach und natürlich, vermeiden Sie zu viel Unordnung oder helle 
Lichter hinter dem Motiv. 

 

• Stellen Sie sicher, dass das Gesicht ausreichend mit natürlichem Licht beleuchtet wird. 
 
 

Bitte laden Sie alle Clips auf diesen Dropbox-Link. 
 

https://www.dropbox.com/request/x8iT3DEoio0XVKchEGmr 
 

    Mit dem Einsenden Ihres Videos stimmen Sie zu, dass das Goethe-Institut London  
Ihr Video im Rahmen des Projektes Stimmen.Europa auf seiner Webseite  
und auf sozialen Medien nutzen darf.  

 

https://www.dropbox.com/request/x8iT3DEoio0XVKchEGmr

