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Tanz am Meer

An Portugals Costa Vicentina hat eine Choreografin 16 Ausfliige zu besonderen

Menschen entworfen. Mit ihnen erlebt man das Land ganz neu VvoN LisA FRIEDA COSSHAM

och einmal ans Meer, das
hier an den Rand der
Welt fithre. Ich sitze auf
ciner  Sanddiine und
schaue Richtung Bran-
dung. Die Luft voller
Gischt, am Horizont
Wolken wic Gebirge. Vor mir liegt der Atlan-
tik, die nichste Kiiste ist eine amerikanische.
Verneigen méchte ich mich vor dieser Weite,
wenigstens die Schuhe auszichen an diesem
Strand. Fiinf Tage bin ich durch die Dérfer
und Stidte in Portugals Siidwesten gezogen,
entlang der naturgeschiitzten Costa Vicentina.
Ich habe an steilen Felsen gestanden und in
dic Tiefe geblicke, bin durch Pinienwilder
gelaufen und iber Acker. Ich habe mit Fi-
schern und Farmern gesprochen, mit eciner
Pferdefliisterin und einem Architekten und
habe die Region, die in Reiscfithrern als Surf-
und Wanderparadies gilt, als ihre Heimat
etlebt. Jetzt habe ich ihre Erzihlungen im
Gepiick. Ich weifd, dass sic der ausbleibende

Regen beschiftigt. Dass dic trockenen Biische
Pferdebeine zerkratzen. Dass es Stunden
dauert, Angelhaken fiir den nichsten Fang
vorzubereiten. Dass die Alten iiber Zugezo-
gene lachen, die keine Meeresfriichte mégen.
Wer hier lebt, muss sich mit dem Nordwind
anfreunden, mit grolen Temperaturunter-
schieden, mit der Einsamkeit. Das habe ich
in Gesichtern gelesen, aus Gesprichen er-
fahren, dem Schweigen entnommen.

Hier am Strand von Monte Clérigo nahe
der Kleinstadt Aljezur geht Madalena Victorino
auf und ab, wenn sie nicht arbeitet. Sie arbeitet
fast immer. Choreografin ist sie, vor allem ih-
retwegen bin ich angereist. Sic hat in London
studiert, in Lissabon und iiberall auf der Wele
gelebr. Jetzt wohnt sic an der Costa Vicentina
und hat ein Netz kultureller Begegnungen fiir
ickelt, cher sogar: choreografiert
»Touro Azul« heifft es, benannt nach ciner
Fabel, in der cin Hirtenmédchen cinen blau-
schwarzen Stier kennenlernt und mit ihm fan-
tastische Abenteuer erlebt. Fiir dhnlich auf-
regend hilt Madalena Victorino die Menschen
der Region, denen Besucher auf 16 Ausfliigen
b kénnen. S irs dieser halbrigi

Touristen

Touren sind Schnipsel fremden Alltags, intime
Einblicke, seelische Nahaufnahmen.

Das Programm von Touro Azul ist noch
kaum erprobt, da es erst kurz vor der Pande-
mie fertig war. Im Wechsel mit einem weite-
ren Guide wird Madalena Victorino die
Giste auf ihren Ausfliigen begleiten; auch mit
mir will sie einige Touren machen. Ich be-
suche sie im Herbst, als Reisen nach Portugal
gerade problemlos méglich sind. Sie erwartet
mich an der Briicke in Aljezur, eineinhalb
Autostunden  westlich von Faro. Kleine
weile Hiuser, cine maurische Burgruine aus
dem 10. Jahrhundert, die Infotafeln ver-
blichen. Ein kriftiger Wind weht an diesem
Morgen, Madalena Victorino trige cinen
langen weiflen Rock unter einem Kleid, das
die Farbe ihrer blaugriinen Augen aufgreift.
Die Haltung der 64-Jihrigen ist aufrecht, ihr
Kbrper cin Instrument, ihr Wesen midchen-
haft. Wir brechen auf, um nach Sagres zu
fahren, cinem Ort am siidwestlichsten Zipfel
des Landes, wo der Fischer Riben Custédio
auf uns wartet. Sie fihrt, telefoniert und
bremst, um auf eine Schatherde zu deuten,
auf Korkeichen, die hier scit Jahrhunderten
angebaut werden. Auf Farmen, halb verfal-
len. Sie sterben langsam, sagt sie, sind sie
nicht schén? Ja, antworte ich und erkenne

wie sie die Schénheit im Verfall. Begreife,

dass Madalena Victorino die Spuren des so-
zialen Wandels liest wie Narben in cinem
Gesicht und sie aufnimmt in ihr Programm,
um sie zu iibersetzen fiir Fremde wie mich.
Eine Stunde spiter stchen wir am Hafen
in Sagres, das Sonnenlicht weif}, die Méwen
in der Luft werfen Schatten auf den Asphalt.
Riben Custédio, cin Mann mit Kappi und
Kippe, ist mit 27 Jahren der jiingste Fischer
mit cigenem Boot. Er zeigt uns sein Lager in
cinem Container, in dem es nach Salzwasser
und Ol riecht. Angelruten lehnen an der
Wand, in den Regalen lagern Netze. Im
Halbdunkel stehen Eimer, ihr Rand ist mit
Kork verkleidet, 200 Haken stecken darin,
und Riben Custédio erklirt jetzt, wie er sie
vorbereitet. Drei bis vier Stunden braucht er
pro Eimer, damit sich Haken und Sehne auf
See, mit cinem Stein beschwert, reibungslos
versenken lassen und Pferdemakrelen an-
locken. Madalena Victorino iibersetzt meine
Fragen vom Englischen ins Portugiesische.
Sie fragt sich hinein in Riben Custédios All-
tag, lisst ihn Utensilien erkliren und Hand-
griffe zeigen, bis wir physisch ahnen, was es
bedeutet, auf dem Meer zu arbeiten. Nachts
um cin Uhr rauszufahren, Netze auszuwer-
fen, sie zu flicken, wenn sie reiffen, die Wel-
len zu nchmen und ziigig unverrichteter
Dinge zuriickzukehren, sollte das Wetter
umschlagen. Ganz bei sich ist dieser Mann.
Ich beobachte, wie Madalena Victorinos
Blick iiber die Eimer schweift. Wie sie die

Die Costa Vicentina
im Sidwesten des
Landes bietet
schroffe Felsen und
weite Blicke. Unten:
Der Leuchtturm am
Cabo de S#o Vicente

Schénheit seiner Arbeit aufnimmt und durch
ihre Haltung den Container, cben noch dunk-
les Lager, in die Kulisse fiir cinen Kimpfer ge-
gen Naturgewalten verwandelt. Riben Cus-
tédio ist jetzt cin Held, mutig und bescheiden
zugleich. Unsere Neugier lisst ihn leuchten wie
andere Menschen auch, die mir Madalena Vie-
torino vorstellen wird.

Sic ist erfahren in der Arbeit mit Menschen
und mit Orten; erfahren darin, beides in Be-
zichung zu setzen. In ihren Performances als
Choreografin spiclen soziologische Aspekte
cine Rolle, egal ob sic in Australien, England,
Frankreich inszeniert oder, wie nun seit vier
Jahren, an der Costa Vicentina. Zusammen mit
ihrem Partner Giacomo Scalisi, einem Theater-
mann, lisst sic Schwimmbiider, Friedhéfe und
Destillerien bespielen, lisst neben Artisten auch
Dorfbewohner auftreten und setzt deren Alltag
in einen neuen Kontext. Lavrar o mar, »die See
pfliigen«, heifdt ihr Kulturprojekt, das viele in
der Region kennen und schiitzen. Die Begeg-
nungen von Touro Azul sollen auf zhnliche
Weise funktionieren wie die Projekee von
Lavrar o mar: Sich das Land iiber die Kunst
erschliefen, dic Kunst des Lebens in diesem
Fall, darum gehe es, sagt Madalena Victorino.

Unruhig bin ich, als wir den Hafen verlas-
sen. Habe das Gefiihl, noch viel mehr von
Riéiben Custédio lernen zu kénnen. Aber wenn
Madalena Victorino ihn mir nicht auf ihre
Weise gedffnet hitte, dann wire er vielleicht
blof cin Mann mit Kippi und Kippe geblic-
ben. Ob Urlauber in Ausflugslaune immer bis
ins Mark nachvollzichen mégen, worauf Ma-
dalena Victorino hinauswill? Nimlich dass das
Fischen eine alte Kunst ist, die sich in die Kor-
per und Erinnerungen cingeschricben hat dass
Geschichte und Natur cines Landes die Hal-
tung sciner Bewohner gepriigt haben und des-
halb auch kérperlich zu erfahren sind, in der
Beobachtung von Handwerk, Gewohnheiten
und Hingabe? Es braucht fast dic Ausdauer
cines Forschers dazu.

»Meia Aguac hat Madalena Victorino
diesen Ausflug genannt, cin Ausdruck fiir die
mittlere Wasserschicht, in der es sich am
besten fischt. Zur Tour gehdrt auch die Be-
gegnung mit Ana Carla Cabrita, einer Pflan-
zenkundlerin aus Sagres, dic wir in der Nihe
von Cabo de Sio Vicente treffen, Europas
siidwestlichstem Punkt. Wir fahren nord-
wirts iiber baumloses Land, einige Minuten
nur, bis zum Fortaleza de Beliche, cinem
kleinen Fort an der Steilkiiste. Dort steht
Ana Carla Cabrita in Wanderhose und
Funktionsjacke, das lange braune Haar zum
Pferdeschwanz  gebunden. Sie bietet  scit
mehr als zehn Jahren gefithrte Touren an,
auf denen sic von der Artenvielfalt entlang
der Kiiste erzihlt. Auf dem Touro-Azul-Aus-
flug aber soll sie schweigen, so ist es mit
Madalena Victorino abgesprochen. Warum,
frage ich sie, heute schweigt sie nicht, wir
haben nicht viel Zeit. Schweigend beobach-
ten die Menschen genauer, ruft sie jetzt ge-
gen das Rauschen der Brandung an, hinter-
her stellen sie kliigere Fragen.

Ana Carla Cabrita folgt Madalena Victo-
rinos Konzept, nicht ihr Wissen weiterzu-
geben, sondern ihr Wesen auszustellen und
aufzutreten wie cine Zeitzeugin: Die Wan-
derung fiihrt ins chemalige Restaurant ihrer
Eltern. Es steht leer und wird nur fiir die
Giiste der Tour gedffnet. Ana Carla Cabritas
Mutter bereitet Tee zu, auch das gehdrt zum
Programm. Die 86-Jihrige ist dement, brii-
chig wic der Ort sclbst, den Madalena Vie-
torino als Kulisse gewihlt hat. Mutter, Toch-
ter und das verwaiste Restaurant wirken wie
cin Theatertableau, das den Teilnchmern der
Tour einen tieferen gesellschaftlichen Ein-
blick vermitteln soll, als es andere, folkloris-
tische Kulturprogramme verméchten. Den
Wechsel der Generationen soll es zeigen, von
der Hirte des Geschifts erzihlen, vom Wan-
del des Tourismus. Ein fantastischer An-
spruch, aber nicht unproblematisch. Anders
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als in Madalena Victorinos Performances
sind die Menschen hier nicht Teil ecines
kiinstlerischen Prozesses, sie stellen ihren
privaten Alltag aus.

‘Warum fiihrt Ana Carla Cabrita das Res-
taurant nicht weiter?, frage ich. Weil es In-
vestitionen bedeutet, antwortet Madalena
Victorino, mehr Kiinstlerin als Guide und
deshalb ctwas unwillig, ihre Arbeit zu erkli-
ren. Sic macht es dann doch: Wer habe schon
das Geld, cin Restaurant zu renovieren? Und
manchmal miisse cine Generation erst ster-
ben, damit die nichste ihre cigenen Ideen
umsctzen kénne. Madalena Victorino ist
nicht angetreten, um das Image der Costa
Vicentina zu pflegen. Sie will wahrhaftige
Begegnungen erméglichen, cinen Austausch
mit Einheimischen. Manche von ihnen spre-
chen selbstbewusst und reflektiert, andere
miissen beildufig ermuntert werden, ctwas
aus ihrer Welt zu erzihlen. Und dic muss
nicht perfekt scin, weil Madalena Victorino
nichts verkaufen, nur zeigen will.

Und so fahren wir an einem anderen Tag
nach Sines, ciner Stadt im nérdlichen Teil
der Costa. Weithin sichtbar die Kréne des
Tiefsechafens, es ist der cinzige Portugals,
ciner der groften Containerumschlagplitze
in Europa. Oberhalb der Terminals héren
wir dem 35-jihrigen Diogo Vilhena zu, der
im Rathaus arbeitet, sich mit der lokalen
Geschichte auskennt und fiir Madalena

Madalena Victorino
will die »innere
Bewegung« der
Menschen zeigen.
Die Pferdeflisterin
Nidia Barata (re.)
ist eine ihrer
Protagonistinnen

Victorino ab und an Videos produziert. Ex
erzihlt, wic das chemalige Fischerdorf wih-
rend der Militirdiktatur in cinen Industric-
standort verwandelt wurde. Er spricht von
den Umwilzungen, die der Bau der petro-
chemischen Fabriken und Raffinerien nach
sich zog, von Entcignungen, Umweltver-
schmutzung und erhéhten Krebsraten, bis
heute. Wihrend er spricht, stchen wir unter
der Bronzestatue von Vasco da Gama, Sohn
dieser Stadt und berithmter Seefahrer, und
schen Menschen zu, die sich im Schatten der
michtigen Kriine und Container am Strand
sonnen. Uber ihnen hingt jetzt die diistere
Erzihlung vom forcierten Umbau  cines
Dorfes und vom Krebs als Kollateralschaden.

Mich interessicren Briiche und Wunden,
sagt Madalena Victorino, sie gehéren zur Er-
zihlung cines Landes dazu. Thr Programm ist
vermessen und  begliickend  zugleich.  Sie
schlieBt Menschen auf, wihrend die sich an ihr
entziinden. Kaum jemand kann sich ihr ent-

zichen, das beobachte ich auf den Ausfliigen
und wihrend der Performance-Proben, zu
denen sie mich cingeladen hat: Thr Ensemble
verchrt sic wic dic Menschen, die sic im Rah-
men von Touro Azul auftreten lisst. Thre Ener-
gic ist unerschopflich, zwingend, an manchen
Tagen penetrant. Weiflt du, sagt sic cinmal
beim Lunch iiber den Fisch hinweg, Makrele
mit Reis und Tomaten, Tanz braucht keine
Institution, keine Hierarchie, nichts. Ich kann
immer genau jetzt anfangen. Jetzt, wiederholt
sie iibermiitig und lisst die Hand mit der Gabel
niedersausen wie cine Dirigentin.

Die meisten ihrer lokalen Heldinnen und
Helden hat sic selbst ausgewihle, jedes Mal
scheint es die richtige Besetzung zu sein, bis hin
zu den drei Alten, dic in dem 30-Seclen-Dorf
Hortas do Tabual auf ciner Bank im Schatten
iiber Schnecken diskutieren. Kein besonders
vornchmes Mahl, dic essen wir hier cinfach so,
versichern sie mir, aufer im Friihjahr, da kosten
sic so viel wie cin Schaf. Eine Redensart, sic
lachen. Nicolaus da Costa hat uns nach ciner
Besichtigung sciner Grtnerei zu ihnen gefiihre,
er ist unweit des Dorfes aufgewachsen und
kennt die drei seit Kindertagen. »Faina« heifit
scin Ausflugsprogramm, was so vicl wic lang-
fristiges Bemiihen bedeutet. Madalena Victo-
rino nennt den 45-Jahrigen cinen Akrobaten,
weil er sich in die Brandung abzuscilen weifi,
um Meeresfriichte von den Klippen zu sam-
meln. Weil er wie viele Einheimische vor ihm
Fischer und Farmer zugleich ist. Die Natur be-
stimmt seinen Alltag und hat ihn gelehrt, Ein-
sambkeit auszuhalten, das Wetter an den Wolken
abzulesen und dem Wind zu trotzen. Fahig-
keiten, die Madalena Victorino kuratiert, wie
es sic der zeitgendssische Tanz gelehre hat.

Seit ihrem Studium in den 1970er-Jahren
begreift sic den Tanz als cine demokratische
Form der Kommunikation; als ctwas, das Be-
zichungen zwischen Menschen herstellt und
jedem zuginglich ist. Weil, sagt sie, jeder
Mensch cinen Bewegungs-Charakeer in sich
trage, cinen cigenen Tanz, der sich in viele
Richtungen ausbilden lasse. Manche wiirden
Schriftsteller, andere Fischer und nur wenige
professionelle Tanzer. Tanz sei nichts, was von
auflen komme. Bei Touro Azul versuche sie,
die innere Bewegung cines jeden Menschen
sichtbar werden zu lassen. Nicolaus da Costa
ist fiir sie ein Uberlebens-Athlet. Er hat als
Wanderschifer die Welt bereist und sich ent-
schieden zuriickzukehren, um sich bewusst den
Lebensbedingungen sciner Heimat zu stellen.
Giste von Touro Azul bewirtet er vor seiner
Hiitte, die er aus angeschwemmten Balken ge-
zimmert hat.

Auch Nidia Barata hat gelernt, mit wenig
zu {iberleben. Ein letzter Besuch nahe der
Kleinstadt Vila do Bispo, die Kiiste in Sicht-
weite. Auf dem Hof ihres Grofvaters wohnt
die 40-jahrige Pferdefliisterin mit sechs Stuten,
cinem Esel, Hunden, Génsen, Hithnern und

Katzen, cine Sau siugt ihre Ferkel. Nidia Barata
trigt Jogginghose und Shirt, beides verwaschen,
dic Haare sind lose zusammengebunden. An-
gezogen ist sie, nicht gekleidet. Sie widmet ihr
Leben den Tieren, scit mehr als zehn Jahren.
Ruhig st sie, als wiire ihr dic Sprache der Men-
schen fremd, die der Tiere vertrauter. Eben ist
die Sonne untergegangen und hat die Pinien-
walder in rotes Licht getaucht. Komm, sagt
Madalena Victorino zu ihr, und es klingt fast
liebevoll, zeig uns, wo wir Tango tanzen.
Nidia Barata nickt. Sie ruft nach ihren
Stuten, die frei im Gelinde zwischen Biischen
grasen. Eben haben sie uns zur Steilkiiste be-
gleitet. Sie sind zwischen uns spaziert mit ihren

runden Leibern, waren Freunde fiir die Dauer
von zwei Stunden und haben mich milde ge-
stimmt. Jetzt bequemt sich cine nach der an-
deren durchs Gatter. AufSer Nidia Baratas auf-
rechter Haltung deutet hier wenig auf Tango
hin. Aber sic hat gelernt, ihn zu tanzen. Und
weil seine Schritte damit genauso zu ihr ge-
héren wic das Reiten, die schweigsamen Tage
und ihre Sorge vor der Diirre, weil er ihrer in-
neren Bewegung entspricht, stcht er mit auf
dem Programm, nach dem Essen. Hier sitzen
wir normalerweise mit den Gisten, sagt Ma-
dalena Victorino und deutet in den Eingangs-
bereich cines dunklen Hauses, in dem Hunde
schlafen. Und hier —sic schaltet cine Lichter-
kette an — wird getanzt. Gekachelter Boden,
kahle Winde, nichts weiter. Nur der verhaltene
Stolz in Nidia Baratas Gesicht. Die Erinnerung
an die Freude, die sie teilte und teilen wird, mit
ihren Nachbarn wie mit Touristen.
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Vila do
Bispo
Hortas do
Sagres Tabual 50 km

COSTA
VICENTINA

Touro Azul

Die Ausfliige dauern

6 bis 7 Stunden, werden
auf Englisch, Franzésisch
oder Portugiesisch begleitet
und kosten zwischen 60
und 130 Euro pro Person.
rotavicentina.com

An den Strand

Der Praia de Monte
Clérigo, acht Kilometer
von Aljezur entfernt, ist
cin idealer Strand fiir
Surfanfinger. Er gehére
zum gleichnamigen Ort
mit bunten Hiuschen,

Cafés und Surfschulen

Fischauktion

Am Fischereihafen von
Sagres versteigern die
cinheimischen Fischer von
Montag bis Freitag ab

15 Uhr ihren Fang. Diese
Fischauktion gilt als die
beste in ganz Portugal
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