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Casa dos Pequenos Cientistas -  
Como os germes se espalham
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OBJETIVOS PRINCIPAIS

Entender que os germes podem ser encontrados em 
diferentes superfícies

1

Entender de onde vêm os germes2

Enfatizar as práticas para se livrar dos germes3

O jogo é uma variação de “Cobras e Escadas” e ensina as crianças sobre os 
perigos dos germes que espalham doenças e como podemos prevenir isso, 
lavando as mãos com sabão, limpando o lixo e mantendo o abastecimento de 
água potável. Enquanto jogam, as crianças são lembradas de várias maneiras 
de manter a si mesmas e suas comunidades livres de infecções.

INTRODUÇÃO
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Destruidor  
de Germes

QUESTÕES GUIA

De onde você pega os germes?

Como os germes se movem de uma superfície para outra?

Como você evita que os germes se espalhem?

MATERIAIS / PREPARAÇÃO

Prepare o jogo cortando e preparando todas as partes. Existem 
2 tipos de cartões, Destruidor de Germes e Ataque de Germes. 
Divida as cartas em duas pilhas.

NÍVEL

Educação Infantil

TIPO DE RECURSO

Jogo  Ajuda Visual

NÚMERO DE PARTICIPANTES

Grupo pequeno

MODALIDADE

Ao vivo

TEMPO DE ATIVIDADE

45 min

http://www.sciencekids.co.nz/projects/fossilcast.html
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PROMOVENDO DISCUSSÕES

Lance o dado e conte os espaços no tabuleiro de 
jogo. Se você pousar em um germe, escolha uma 
carta de Ataque de Germes e faça o que está escrito 
na carta. As cartas de Ataque de Germes fazem 
você recuar 2 ou três espaços.

1

Se você pousar em um espaço com lava-louças, 
sabonete, lenços umedecidos, desinfetante para 
as mãos, um balcão ou lenço de papel, escolha um 
cartão Destruidor de Germes. Essas cartas movem 
você mais adiante.

2

O primeiro jogador a alcançar o espaço de mãos 
limpas vence!

3

Destruidor  
de Germes
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https://teachbesideme.com/germ-busters-hand-washing-for-kids/ 

https://livelearn.org/what/resources/germs-ladders-game
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