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Materialien für den Unterricht 
 

VOR DEM SEHEN 
 

Aufgabe 1 

Seht euch das Foto an. Es zeigt eine Szene aus dem Film „Freistatt“. Beschreibt es 

in Gruppen. Stellt Vermutungen zu folgenden Fragen an und vergleicht eure Ideen 

dann mit anderen Gruppen. Benutzt dazu die Redemittel: 

 
 
 
 
 

 
- Kleidung der Jungen? 

 
- Aussehen? 

 
- Alter? 

 
- Wann/Zu welcher Zeit spielt der Film vermutlich? 

 
- Wo befinden sich die Jungen und warum? 

 
- Welcher Junge ist vielleicht die Hauptfigur des Films? Warum? 

 

 
https://www.epd-film.de/filmkritiken/freistatt 

Ich denke, dass…  Es ist möglich, dass… 

Vielleicht …   Ich glaube, … 

Ich vermute, …  Bestimmt … 
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Aufgabe 2 
 

a) Seht euch das Filmplakat an und beschreibt es kurz zu zweit. Was seht ihr? 
 
 

b) Sprecht auch über den Satz am oberen Rand „… und wenn du nicht artig* 

bist, kommst du ins Heim*!“ Was bedeutet er?  

*artig = brav / lieb 

*das Heim = eine öffentliche Institution, in der Personen wohnen 

 

 

c) Wer könnte diesen Spruch sagen und zu wem? Ergänzt dann den folgenden 

Satz: 

 
Diesen Satz könnte jemand sagen, der … _______________________________________ 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
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Aufgabe 3  

Lies den folgenden Text über Erziehungsheime im Nachkriegsdeutschland. 

Beantworte dann die Fragen dazu. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quelle: https://www.gew-berlin.de/public/media/FREISTATT_Filmheft.pdf 

FÜRSORGEERZIEHUNG IM NACHKRIEGSDEUTSCHLAND, BEISPIEL FREISTATT 

„Wenn du nicht brav bist, kommst du ins Heim!“  

Ihr Schicksal war bis vor kurzem kaum bekannt: In den 1950er und 1960er Jahren wurden 

über eine halbe Million Kinder und Jugendliche in kirchlichen und staatlichen Heimen der 

Bundesrepublik oft seelisch und körperlich schwer misshandelt und als billige Arbeitskräfte 

ausgebeutet*. Viele leiden noch heute unter dem Erlebten, verschweigen diesen Teil ihres 

Lebens aber aus Scham*, selbst gegenüber Angehörigen*.  

Manchmal genügte den Ämtern der Hinweis der Nachbarn auf angeblich unsittlichen 

Lebenswandel, Nichtigkeiten wie „Arbeitsbummelei“*, Schulschwänzen* oder auch die reine 

Willkür* der Eltern, um junge Menschen für Jahre in Heimen verschwinden zu lassen. In 

diesen Institutionen regierten gar nicht oder nur unzureichend ausgebildete Erzieherinnen 

und Erzieher, die oft einem Orden angehörten und als Verfechter christlicher Werte auftraten, 

mit aller Härte. Den Jugendlichen wurden keine oder nur mangelhafte 

Ausbildungsmöglichkeiten gewährt. […]  

Die Diakonie Freistatt im Kreis Diepholz, Niedersachsen, galt bis in die 1970er Jahre als eine 

der härtesten Einrichtungen der Jugendfürsorgeerziehung und Endstation vieler 

Heimkarrieren. […] Freistatt ist heute eine der wenigen offenen Anstalten. Man gibt zu, dass 

hier im Namen der Kirche unsägliche Dinge* geschehen sind. […]  

*ausbeuten = ausnutzen 
*aus Scham= weil es ihnen peinlich ist 
*die Angehörigen = Familienmitglieder 
*Arbeitsbummelei = sich bei der Arbeit viel Zeit lassen 
*das Schulschwänzen = nicht in die Schule gehen, obwohl man Unterricht hat 
*die Willkür = nach eigenem Interesse und Willen handeln 
*Dinge, die so schlimm sind, dass man sie nicht sagen kann 
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Frage 1: Wieviele Jugendliche mussten in Erziehungsheimen für Jugendliche leben? 

___________________________________________________________________________ 

 

Frage 2: Aus welchen Gründen wurden die Jugendlichen in Heime gesteckt? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

Frage 3: Warum fällt es den Personen schwer, über ihre Erlebnisse in den Heimen zu 

sprechen? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

Frage 4: Konnten die Jugendlichen in den Heimen eine Ausbildung machen? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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Aufgabe 4 
 
Material: https://www.youtube.com/watch?v=u3A2kxdesKU 

 
Seht nun den Trailer von „Freistatt“. Lest dann das Zitat des Saarländischen 
Rundfunks aus dem Trailer noch einmal. Was erwartet ihr von dem Film? Macht 
euch Notizen und vergleicht in der Klasse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 
 

„Eine aufwühlende, verstörende Story um den Kampf 
eines Jungen gegen Gewalt und Unterdrückung. Äußerst 
sehenswert. Herzzerreißend!“  
Saarländischer Rundfunk 
 

https://www.youtube.com/watch?v=u3A2kxdesKU
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Arbeitsblatt 1 

 
Quelle: https://www.skip.at/film/22254/ 


