
PRAKTISCHE AUFGABEN 
ZUM DEBATTIEREN 

THEMA VIII

„Soll die landesweite ‚Goldene Woche‘ im Oktober 
zugunsten von individueller Urlaubsplanung 
abgeschafft werden?”

Fokus:
-	 Mechanismen erklären
-	 Relevanz erzeugen
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PRAKTISCHE AUFGABEN ZUM DEBATTIEREN
THEMA VIII

Eingangsstatement Pro 1

-	Bei der “Goldenen Woche” sind zur gleichen Zeit hunderte von Millionen Chinesen 

unterwegs. Sie besuchen ihre Familie, sie besuchen andere Städte und Sehenswürdigkeiten. 

Das ist mit einem riesigen Stress verbunden. Es wäre viel besser, wenn man sich frei 

entscheiden könnte, wann man seinen Urlaub nimmt. Das könnten zum Beispiel drei Tage im 

März und vier Tage im September sein.

Eingangsstatement Contra 1

-	Das Prinzip der “Goldenen Woche” ist, dass das ganze Land frei hat. Damit man gemeinsam 

Zeit verbringen kann ist es wichtig, dass man auch gemeinsam frei hat. Wenn die halbe 

Familie arbeiten muss, dann kann nur ein Teil gemeinsame Aktivitäten unternehmen. Die 

Tradition muss unbedingt erhalten bleiben.

Nr. Position Inhalt

1 Con 2
Wenn sich die ganze Familie treffen möchte, dann ist es doch viel 
einfacher, wenn auch die ganze Familie gleichzeitig Urlaub hat.

2 Pro 1

Stimmt. Aber es gibt auch Menschen, die mehr Wert auf 
Individualität legen. Wenn diese Menschen nicht mit ihrer Familie 
die Zeit gemeinsam verbringen möchten, können sie an ganz 
anderen Tagen Urlaub nehmen. 

3 Con 1

Das, was Du beschreibst, geht aber genauso gut mit der Goldenen 
Woche. Nur weil ich gleichzeitig mit meinen Familienangehörigen 
Urlaub habe heißt es nicht, dass wir diese Zeit auch gemeinsam 
am gleichen Ort verbringen müssen.

4 Pro 2

Ich glaube so egoistisch sind nur wenige. Die Familie wird Dir auf 
jeden Fall signalisieren, dass ihr gemeinsam nach Shenzhen fahrt. 
Diese Idee, dass ein Teil der Familie nach Peking und der andere 
Teil der Familie nach Shenzhen fährt, ist nicht so plausibel. 

5 Con 2
Wo ist der konkrete Schaden, wenn man mit seiner Familie, mit 
seinen Freunden gemeinsam die Zeit verbringt?

THEMA VIII – SKRIPT
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6 Pro 1

Wer mit seiner Familie gern gemeinsam Urlaub machen möchte, 
kann das ja tun. Aber dann kann man sich als Familie auch im 
Mai gemeinsam eine Woche Urlaub nehmen. Es gibt keinen 
zwingenden Grund, warum alle Chinesen im Oktober eine Woche 
frei haben müssen.

7 Con 1

Wenn wir ehrlich sind betrifft es gar nicht alle Chinesen. Wenn 
nämlich alle für eine Woche zuhause wären, dann wäre das 
nicht die Goldene Woche, sondern ein Lockdown. Es müssen 
ja trotzdem Leute in den Geschäften arbeiten, Essen kochen, 
Busse und Taxis fahren. Menschen bei der Polizei und in 
Krankenhäusern arbeiten selbstverständlich auch während der 
Goldenen Woche

8 Pro 2

Zugegeben, es sind nicht alle Chinesen, die frei haben, aber es 
ist ein sehr hoher Anteil. Was glaubst Du warum in Deutschland 
die großen Bundesländer nicht gleichzeitig Schulferien haben? 
Richtig, weil es schon ein riesiges Verkehrschaos gibt, wenn 
alle Leute in Bayern oder in Nordrhein-Westfalen in den Urlaub 
fahren. 

9 Con 2
Das bessere Beispiel sind nicht die Ferien, das bessere Beispiel 
sind Ostern und Weihnachten in Deutschland. Das findet nämlich 
weitgehend zeitgleich statt und es funktioniert auch irgendwie. 

10 Pro 1

Logischerweise werden feste Termine auch einheitlich gefeiert. 
Es macht ja keinen Sinn, wenn das Neujahr von einigen Menschen 
im April gefeiert wird, oder wenn Weihnachten schon im 
November stattfindet. Solche Termine kann man natürlich nicht 
flexibel gestalten, weil sie auch eine Tradition haben. Bei der 
Goldenen Woche könnte es aber problemlos individuell gestaltet 
werden.

11 Con 1

Die Goldene Woche hat auch eine lange Tradition. Viele Menschen 
warten sehnsüchtig darauf, endlich ihre ganze Familie zu sehen, 
weil sie 2.000 Kilometer entfernt wohnen und sich das ganze 
Jahr nicht sehen konnten. Aktuell ist es selbstverständlich, dass 
man gemeinsam frei hat. Zukünftig muss man erst mit seinem 
Vorgesetzten sprechen und der gibt mir eventuell keinen Urlaub.

12 Pro 2
Warum sollte er keinen Urlaub geben? Der Chef hat sicher ein 
großes Verständnis dafür, dass ich meine ganze Familie treffen 
möchte, egal ob Februar oder Oktober. 
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13 Con 2

In der Theorie klingt das bei Euch ganz, ganz toll: dann beantragt 
man einfach mit der ganzen Familie gemeinsam den Urlaub 
und dann fahren zehn Personen gemeinsam nach Shanghai. Die 
Wirklichkeit sieht leider ein bisschen anders aus: Von diesen zehn 
Personen bekommen vielleicht so sieben oder acht Personen 
gleichzeitig Urlaub, der Rest hat Pech gehabt. Warum? Weil der 
Chef noch einen wichtigen Auftrag hat, den ich bearbeiten muss. 
Oder weil es noch andere Angestellte gibt, die auch im Februar 
ihre Familie besuchen möchten. Deswegen bekomme ich keinen 
Urlaub.

14 Pro 1

Da findet sich bestimmt eine Lösung. Man kann den großen 
Familienurlaub, bei dem zehn Personen teilnehmen, auch ein 
Jahr oder sogar länger im Voraus planen. Das Entscheidende ist: 
aktuell ist die Goldene Woche mit extremen Stress verbunden, 
weil hunderte Millionen Menschen gleichzeitig in den Urlaub 
fahren. Zukünftig ist der Urlaub das, was er sein soll, nämlich: 
entspannend. 

15 Con 1

Und was ist mit den Bildern der überfüllten Züge, die weltweit 
zur Goldenen Woche in den Nachrichten gezeigt werden? 
Die ganze Welt ist erstaunt, wie das mit dem vielen Reisen 
funktioniert. Das ist inzwischen ein wichtiger Teil der Kultur 
geworden. 

16 Pro 2

Die Weltöffentlichkeit ist weniger erstaunt als verwundert, 
warum man jedes Jahr solch ein Chaos veranstaltet. Ja klar, das 
Chaos hat Tradition, aber nicht jede Tradition muss unbedingt 
fortgesetzt werden. Es hat auch Tradition, dass der Strom 
durch Kohlekraftwerke erzeugt wird. Mittelfristig wird der 
Strom aber durch die erneuerbaren Energien erzeugt und die 
Kohlekraftwerke verlieren an Bedeutung.

17 Con 2

Jetzt verlieren wir ein bisschen die Streitfrage aus dem Auge. 
Die Frage ist doch, ob die Goldene Woche in ihrer jetzigen Form 
durch eine individuelle Urlaubsplanung ersetzt werden sollte. Bis 
jetzt habt Ihr mich noch nicht davon überzeugen können, dass 
es diese großartigen Treffen der ganzen Familie auch zukünftig 
problemlos geben wird.
Wir sagen: es ist viel einfacher, wenn möglichst viele Menschen - 
ohne irgendeinen Urlaubsantrag zu stellen, ohne Diskussion mit 
dem Chef - gleichzeitig im Oktober frei haben können. 
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18 Pro 1

Ja, es ist natürlich einfacher. Es ist aber auch viel stressiger. 
Wenn 1.000 Personen zur Entspannung in eine Sauna gehen 
möchten, dann ist das einfach keine Entspannung, sondern 
Horror. Genauso ist es bei der Goldenen Woche. In der Abwägung 
habe ich lieber ein bisschen mehr Aufwand mit der Koordination 
der ganzen Familie, damit dann auch alle zur gleichen Zeit im 
Juni frei haben, als dass ich diesen ganzen Stress habe.

19 Con 1

Egal wie viel Aufwand Du bei der Planung des Familienurlaubs 
betreibst: es wird zukünftig viel häufiger passieren, dass nur ein 
Teil der Familie wirklich dabei ist, weil unendlich viele Dinge 
dazwischen kommen können. Dann hat man zwar einen etwas 
entspannteren Urlaub, dafür fehlen Personen, die einem sehr 
wichtig sind. Ich setze mich gern 24 Stunden in den überfüllten 
Zug, wenn ich dafür die Sicherheit habe, dass meine ganze 
Familie vollständig ist.

20 Pro 2

Vermutlich sitzt Du nicht im Zug, sondern Du darfst stehen. Da 
Du am Ende der Goldenen Woche auch wieder zurück zur Arbeit 
musst, darfst Du den 24-Stunden-Horror noch ein zweites Mal 
erleben. Herzlichen Glückwunsch. 

21 Con 2

So schlimm ist es jetzt wirklich nicht. Die Freude, die ich bei 
meiner Familie empfinde, die entschädigt für sehr viel Leid, das 
man auf dieser Reise ein bisschen ertragen muss. Außerdem gibt 
es ja nicht nur Züge, es gibt auch noch Autos, es gibt Busse, es 
gibt Flugzeuge, wo man ein bisschen mehr Platz hat als im Zug. 

22 Pro 1
Ja, es gibt Alternativen zum Zug. Aber diese sind häufig viel 
teurer und außerdem noch schlechter für die Umwelt.
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Aufgabe 1: 	 Durch welchen Mechanismus wird es entsprechend der Contra-Seite dazu 
		  kommen, dass nicht die ganze Familie gleichzeitig Urlaub hat?

Aufgabe 2: 	 Mit welchem Mechanismus erklärt die Pro-Seite, dass die Familien zukünftig 
		  trotzdem gemeinsam Urlaub haben können?

Aufgabe 3: 	 Mit welchem Mechanismus hätte die Pro-Seite erklären können, dass die 
		  Volkswirtschaft ohne “Goldene Woche” profitiert?

THEMA VIII – AUFGABENBLATT

„Soll die landesweite ‚Goldene Woche‘ im Oktober zugunsten von individueller 
Urlaubsplanung abgeschafft werden?”
Aufgabenblatt
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Aufgabe 4: 	 Wie hat die Contra-Seite das Argument “große Familientreffen” relevanter 
		  gemacht?

Aufgabe 5: 	 Wie hat die Pro-Seite für das Argument “Stress beim Reisen” Relevanz erzeugt?

Aufgabe 6: 	 Wie hätte die Contra-Seite das Argument der Tradition noch relevanter machen 
		  können?

„Soll die landesweite ‚Goldene Woche‘ im Oktober zugunsten von individueller 
Urlaubsplanung abgeschafft werden?”
Aufgabenblatt
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THEMA VIII – HANDREICHUNG & LÖSUNGSSKIZZE

Das Lernvideo zum Thema “Soll die landesweite “Goldene Woche” im Oktober zugunsten von 

individueller Urlaubsplanung abgeschafft werden?” adressiert zwei Schwerpunkte.

A) Mechanismen erklären

Eine Brücke ist stabil, wenn sie starke Stützen hat, auf denen die Straße von A nach Z verläuft. 

Würde man auf die Stützen verzichten, man würde nicht am anderen Ufer ankommen. 

Möchte man argumentieren, wie die Abschaffung von Schulnoten zu weniger Stress bei den 

Schüler*innen führt, so gilt es ebenfalls kleinschrittig vorzugehen. Warum gibt es Schulnoten? 

Wie beeinflussen Schulnoten die Atmosphäre zwischen den Schüler*innen? Wie beeinflussen 

Schulnoten das Verhältnis zwischen Kind und Eltern? Wie fühlen sich Schüler*innen, wenn sie 

schlechtere Noten als ihre Mitschüler*innen haben?

Die bloße Behauptung, dass es ohne Schulnoten auch wenig Stress für die Schüler*innen gäbe, ist 

nicht nachvollziehbar.

Der Aspekt “Mechanismen erklären” wird in den Aufgaben 1, 2 und 3 adressiert.

B) Relevanz erzeugen

Beim Debattieren prallen verschiedene Argumente aufeinander. Einige Argumente werden ganz 

oder teilweise widerlegt. Alle Argumente, die zum Ende der Debatte noch “stehen”, also nicht 

widerlegt wurden, gilt es abzuwägen. 

Wie bemisst man die Relevanz von Argumenten?

Man kann berücksichtigen, wie viele Personen betroffen sind - viele oder wenige. Ein Verbot von 

PKWs in der Innenstadt betrifft mehr Personen als ein Verbot von E-Scootern in der Innenstadt. 

Außerdem macht es einen Unterschied, ob die Personen nur ein bisschen oder sehr davon 

betroffen sind. Ohne Internet würde es vielen Menschen schlechter gehen, als wenn man ihnen 

Tee und Kaffee vorenthalten würde. 

Zuletzt ist ein Argument relevanter, je höher die Eintrittswahrscheinlichkeit ist. 

Beispiel Zoo-Verbot: Ja, Menschen können beim Zoo in das Löwen-Gehege klettern und gefressen 

werden, aber wie wahrscheinlich ist es? Wie oft kommt es vor? Ist dieser Schaden relevanter als 

der Schaden der Tiere, die auf zu engem Raum tagtäglich leiden?

„Soll die landesweite ‚Goldene Woche‘ im Oktober zugunsten von individueller 
Urlaubsplanung abgeschafft werden?”
Handreichung & Lösungsskizze
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Der Aspekt “Relevanz erzeugen” wird in den Aufgaben 4, 5 und 6 adressiert.

Aufgabe 1 - Durch welchen Mechanismus wird es entsprechend der Contra-Seite dazu kommen, 

dass nicht die ganze Familie gleichzeitig Urlaub hat?

-	alle Familienmitglieder müssen den Urlaub jeweils beantragen

-	die Vorgesetzten können entscheiden, ob sie den Urlaub bestätigen oder ablehnen

-	es gibt auch andere Personen im Unternehmen, die zeitgleich Urlaub haben möchten und 

deswegen verhindern, dass wirklich alle Urlaub erhalten, die sich Urlaub wünschen

-	es gibt häufig überraschende Vorkommnisse wie Krankheiten der Kolleg*innen oder neue 

Aufträge, die dazu führen, dass man keinen Urlaub bekommt

Aufgabe 2 - Mit welchem Mechanismus erklärt die Pro-Seite, dass die Familien zukünftig 

trotzdem gemeinsam Urlaub haben können?

-	die gesamte Familie einigt sich frühzeitig auf einen Wunsch-Termin

-	alle Familienangehörige beantragen den Urlaubstermin bei ihren Unternehmen

-	Unternehmen haben ein großes Verständnis für den Urlaubswunsch

-	die ganze Familie erhält gleichzeitig Urlaub

Aufgabe 3 - Mit welchem Mechanismus hätte die Pro-Seite erklären können, dass die 

Volkswirtschaft ohne “Goldene Woche” profitiert?	

-	bei der “Goldenen Woche” stehen fast alle Betriebe und Einrichtungen eine Woche lang 

still

-	der Stillstand führt dazu, dass viel weniger Produkte produziert werden, dass eine Woche 

lang viel weniger Waren transportiert werden, dass eine Woche lang keine Entscheidungen 

getroffen werden

-	weniger Produkte, weniger Transport, fehlende Entscheidungen führen zu weniger 

Aufträgen und somit zu weniger Beschäftigung

-	ohne “Goldene Woche” werden alle Angestellten ihren Urlaub ungefähr gleichmäßig auf 

das Jahr verteilen, sodass die Unternehmen nie stillstehen und mehr Aufträge erfüllen 

können

„Soll die landesweite ‚Goldene Woche‘ im Oktober zugunsten von individueller 
Urlaubsplanung abgeschafft werden?”
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Aufgabe 4 - Wie hat die Contra-Seite das Argument “große Familientreffen” relevanter 

gemacht?

-	viele Familien wohnen extrem weit voneinander entfernt und sehen sich daher nicht

-	die “Goldene Woche” ist bisher die einzige Gelegenheit für Treffen

-	die Familien warten “sehnsüchtig” darauf, dass sie sich treffen können

Aufgabe 5 -  Wie hat die Pro-Seite für das Argument “Stress beim Reisen” Relevanz erzeugt?

-	man ist am Anfang und am Ende der “Goldenen Woche” davon betroffen

-	viele Menschen haben bei der Reise wenig Platz UND müssen die ganze Zeit stehen

-	es betrifft hunderte Millionen Menschen 

Aufgabe 6 - Wie hätte die Contra-Seite das Argument der Tradition noch relevanter machen 

können?

-	die “Goldene Woche” beginnt am 01. Oktober, ein Nationalfeiertag, der auf die Gründung 

der Volksrepublik China am 01. Oktober 1949 verweist

-	der Nationalfeiertag ist identitätsstiftend für das chinesische Volk

-	würde man die “Goldene Woche” nur 5 Tage oder 3 Tage oder nur 1 Tag feiern, so würde 

dem Nationalfeiertag viel weniger Beachtung geschenkt werden 

„Soll die landesweite ‚Goldene Woche‘ im Oktober zugunsten von individueller 
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