Wojciech Nowicki

Od starego do nowego z petnym brzuchem

Stara siedziba Instytutu Goethego w Krakowie miata swoje niezaprzeczalne uroki,
chocby ten Patac Potockich w Rynku Gtéwnym, no, juz bardziej majestatycznie i centralnie w
Krakowie sie nie da, z widokiem na Sukiennice, jednym bokiem wiszgca nad wagwozem
Brackiej. Jednak przyszedt czas na nowe: Goethe przenidst sie na Grzegorzki tamane przez
Kazimierz, bo sam nie wiem, gdzie to miejsce lokowac¢. Galeria handlowa upiera sie, ze
Kazimierz. Na oko i wedle mapy jednak Grzegodrzki.

Przeprowadze was ze starego do nowego najlepiej jak potrafie, czyli zebyscie na
zajecia czy spotkania dotarli syci i zadowoleni, gotowi na nowe wyzwania. Oto moja trasa
kulinarna od starej do nowej siedziby, sprawdzona, przejedzona.

Zaczynamy od pozegnania z Patacem, skad trzeba zwiewa¢ w podskokach, zeby nas
ktorys z kelnerow nie zabit. Wyskakujg jak oparzeni z knajp i kawiarni do ogrodkéw, nie
patrza, nie przepraszajg. Ttum tu bywa straszny i hatas okropny. Jedyng szanse na
odpoczynek przy kawie i doskonatym torciku (albo winie i kanapce) widze w podziemiach
Pasazu 13 przy Rynku u poczatkéw Grodzkiej; ale to moze za wczesnie. Wiec wiac trzeba
przez Pasaz Bielaka, uswiadamiajgc sobie po drodze, jakg harnbg bywajg miejsca niegdys
spokojne i piekne. Potem Stolarska, Maty Rynek, Sienna, gdzie w Katané pod numerem 17
jest szansa na lody albo sycylijskie ciastko przy kawie; bywa tam jednak tfoczno. Po tym
krotkim przystanku wchodzimy na Starowislng, i to bedzie nasza trasa podstawowa. Zrazu
nic, nuda, ale zaraz po lewej zaczyna sie festiwal wegetarianiskich mozliwosci. Po kolei Vegab
(po 6semka), ktory moze najmniej polecam, nastepnie jedna z niezliczonych lokacji Mazaya
Falafel (pod dziesigtka), na koniec czeka The Masala Rolls (pod szesnastk3). To warzywa z
sosem i serem paneer albo kurczakiem, proste potgczenie, bardzo smaczne, i pierwsze
odstepstwo od Scisle wegetarianskich jak dotad regut. Catos¢ zawinieta jest w Swiezy placek
paratha. Witasnie swiezos¢ placka tak mi tu lezy, smazg na waszych oczach. Przed kanapkami
wstepujemy obowigzkowo do Cukierni Kawiarni Cichowscy (to po przeciwnej stronie ulicy)
pod dwudziestka jedynka, zeby pochwycié na droge suche ciasteczka z r6z3. Niby tu
ciotkowato, jednak zabawnie, no i smakuje wszystkim. Ja w kazdym razie polecam.

Niedaleko przy pod numerem 27 pojawita sie Piekarnia Pierre, ktéra ma tez stoisko w

Galerii Kazimierz pod koniec tej trasy.



Na tym odcinku konczy sie przygoda ze Starowislng, bo kto sie kinie na dobre
jedzenie, ma obowigzek zboczy¢ nieco w prawo, na ulice Berka Joselewicza. Tam, jeszcze
przed domem stolarza, piesniarza i poety ludowego Mordechaja Gebirtiga znajdziemy pod
dziewigtkg Falafel shelanu, prawdziwie koszerny, izraelski, ze wszystkim co trzeba: za naszej
wizyty byli Izraelczycy, Brytyjczycy, rosyjscy Zydzi, a my we dwoje to tak tylko na okrase.
Piekg wtasng pite, ktdra stanowi czes¢ kanapki sabich z baktazanem, jajkiem na twardo,
satatka i sosem tahini oraz pastg zhoug o ztozonym smaku, bo to mieszanka gozdzikéw,
kolendry itp; to wspaniate danie, jednoczesnie sycace, ale jakos tak na lekko, i rzeskie dzieki
satatce, ktoérej nie brakuje. Trzeba tego sprébowac. Sabicha nie umiem sobie nigdy odmadwié,
moje polecenie jest wiec naznaczone wtasnym upodobaniem; to jest jednak wysmienity
sabich, ztego bym wam nie polecat. Drugi mus to szakszuka, sos na bazie pomidoréw i dwa
jajka zapieczone w piecu, do tego ciepta pita. Doskonaty jest ichni falafel shelanu, inny niz
ten, do ktérego zdazyliSmy sie przyzwyczaic, bogatszy, ciekawszy, cho¢ niby
nieskomplikowany. Dopiero obfitos¢ dodatkdw do chrupigcych kulek z cieciorki czyni z niego
petnoprawne danie, jak to w tamtejszej kuchni (czytaj: kuchni tego regionu, nie kraju).
Hummus jest Swietny. W lecie podaja tez milkshake bananowy, lekki, niezbyt stodki, bo bez
dodatku cukru. Doskonale odswieza, w sumie, jak odkryliSmy, nadaje sie jako napitek do
jedzenia.

No i teraz mamy dylemat: czy odbijac dalej od trasy, by dojs¢ do Skweru Kéteczko
(uwielbiam te nazwe) i przysigs$¢ na rogu w Barze Kéteczko, Brzozowa 12, na kawie, albo
wrecz Brzozowa od razu sungc w lewo, zeby dojs¢ do Karakteru pod siedemnastka i najesc
sie naprawde dobrg, powazng kuchnig wysoce miesng i leciuchno opi¢ naturalnym winem?
To jednak zadanie na dtuzszy czas, na osobne wyjscie, albo na jedyny po drodze przystanek.
Wbrew pozorom nie jest to mysl idiotyczna z zasady, to juz kazdy musi sobie rozwazy¢ w
gtebi swojego zotadka i portfela, a takze przemysle¢, czy ma ochote na tate, konine albo
mozdzek. Najlepszg opcjg w przypadku Karakteru i tgczenia ze spacerem gastronomicznym
jest chyba ich menu lunchowe, wyjatkowo dtugo dostepne, bo od 12 do 17, a na dodatek w
dobrej cenie. Tu bedziemy mieli trzy dania, przystawke, gtéwne i deser, albo zamiast tego
tzw. mule (wybacz, stary Goethe, ten galicyzm) czyli oktadniczki. Czy moze w ogéle nie
odbija¢ w prawo, w Joselewicza?

Bo mozna by pdjs¢ Starowising nieco dalej, az do Przemyskiej po lewej, odbi¢ w nig, i

tam w hotelu Puro, na rogu z Halicka wejs¢ do kawiarni Mak: jest, hm, gto$nawo, jedzenie



jest szczerze mowigc nieszczegdlne, ale najprostszy croissant i mate cappuccino to opcja
warta rozwazenia. Zapominalscy kupig chleb, bo to réwniez piekarnia. To w razie, kiedy
wpadamy na chwile. Lepiej, gdybysmy mieli wiecej czasu (mowa tez o innym portfelu niz w
wypadku tych baréw i barkdw, o ktérych dotad wspominatem), raczej wiasnie zamiast
Karakteru: Halicka Eatery & Bar to wbrew nazwie restauracja petng geba, od dnia poczecia
kuchnia warta najwyzszej uwagi, staranna, nowoczesna i pomystowa. Karta jest podzielona
na matfe i duze talerzyki, wiec to doskonata mozliwos¢ dla par czy grup, by dzieli¢ sie
jedzeniem, nad jedzeniem deliberowad, przy jedzeniu rozmawiac, stowem korzystac z niego
w petni. W karcie mndstwo dan wege i weganskich, wielkg uwage przywigzuje sie do
pochodzenia sktadnikéw (znajdziecie je w karcie) i do sezonowosci. Zadnych zbednych
wycieczek zagranicznych, dorsz battycki, sum, Swinia ztotnicka, kapusta charsznicka, lokalne
owoce, a nie marakuja. Ja zawsze za tym jestem, tak sie powinno gotowac. Co tez warte
zaznaczenia, w karcie jest zawsze pare butelek wartych uwagi.

No a potem to juz tylko w prawo, do bulwaréw, tam w lewo, pare krokow i Swieci na
srebrno logo Instytutu Goethego. Chyba, ze...

Wocale nie pdjdziecie tg trasg. To znaczy az do Poczty Gtéwnej owszem, ale tam
odbijecie w lewo, w Wielopole. Na tej ulicy po lewej, pod czternastka, natkniecie sie na
Nadziany Strudel: z nadzieniem wytrawnym, chocby z tososiem, albo klasycznie, na stodko, z
jabtkami czy makiem. Jesli na stodko, to z sosem waniliowym i jeszcze kawa, i jest okazja do
wypoczynku.

Nastepnie jeszcze obowigzkowy skok pod Hale Targowa po zielenine, bo tutaj maja
bodaj najlepsze ziota, zawsze wpadam je kupié, kiedy jestem w poblizu: wiecie, rukola,
roszponka, kolendra i r6zne odmiany miety, estragon i co tam jeszcze, na dodatek tanio. Do
tego bywajg ludzie od pomidoréw: takiego wyboru odmian nie znajdziecie nigdzie w
Krakowie, rozne wielkosci, ksztatty, kolory. Miedzy budkami zazwyczaj tajniaczy sie pani z
serami, ma twardg, bundz i bryndze, chyba, ze jg popedzg. Wtedy nici z zakupdw. Zakupy
uzupetniamy w budce u Greka (ten sam, co na Starym Kleparzu), na przyktad feta z beczki i
rozmaite oliwki, satata na wieczér gotowa. Puszczamy sie truchtem w Daszynskiego, zeby po
zakupach pod dwunastkg rzuci¢ tesknym okiem na miejsce, gdzie do niedawna miescity sie
Stodkosci by Oskar Zasun Chef: to chyba najbardziej dopracowane, kuszgce stodycze w
naszym miescie, ktore kropka w kropke przypominajg wystawy cukiernikdw paryskich.

Idealne ciastka, ktore az szkoda narusza¢; Stodkosci przeniosty sie do lokaliku na Kazimierz,



Krakowska 29, gdzie dostaniecie makaroniki i torty. Od jesieni ma ruszy¢ pracownia-cukiernia
w tagiewnikach juz z petnym asortymentem. Nam nie pozostaje nic innego niz tylko ruszyc¢
ktusem i skreci¢ w lewo w Masarsk3a, do Chleb & More (numer 8/12), bo dla tych, co dotad
nie skorzystali z zadnej propozycji (ja sie nie obrazam i nadal kusze) bedzie to okazja do
zjedzenia kanapki albo jakiegos drobnego dania czy stonego lub stodkiego wypieku. No i
skoro juz mamy te ziota i pomidory z Grzegdrzek, fete i moze jeszcze oliwe, to na kolacje
trzeba jeszcze kupic chleb, a tutaj jest zaskakujgco dobry i trzyma sie stosunkowo dtugo.
Cieszy mnie, ze Grzegdrzki majg takg mozliwosc. Dla spdznialskich jest jeszcze jedna opcja:
po skrecie w prawo i wniknieciu w cielsko Galerii Kazimierz, trudno bowiem nie zauwazy¢, ze
ona tam jest, chwytamy jedng z bagietek ze stoiska Pierre, to taki wozek naprzeciw
Carrrefoura z bagietkami i chlebem: prostota, dobry styl. A potem to juz na zewnatrz, zeby
rzucié¢ okiem na btyszczgce logo. | koniec naszego wyczerpujgcego objazdu
gastronomicznego. Podgdrska 34, wysiadka.

Gtodni i wsciekli nie bedziecie. Smacznego.



