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DEIN BILD VON MIR
Postest du in einem sozialen Netzwerk 
Fotos von dir oder aus deinem Leben? 

Welches Bild haben wohl Personen von 
dir, die nicht dich, sondern nur deine 
geposteten Fotos kennen? Dies erfährst 
du hier in einem kleinen Experiment.

Ziele 

Du kannst reflektieren, welches Bild 

du von dir in den sozia
len Medien 

vermittelst.

Sprachliche Ziele 

Du kannst ein kurzes Profi
l anhand von 

Fotos 
schreiben.

Du kannst Aussagen über dich 

bestätigen oder ihnen widersprechen.

Du kannst sagen, wie du gern gesehen 

werden möchtest.

1 Schicke deinem Partner / deiner Partnerin die ID, den Link oder die Freundschaftsanfrage zu einem 
deiner sozialen Netzwerke, in dem du (vor allem) Fotos postest.

2 Schau dir die geposteten Fotos deiner Partnerin / deines Partners an. Überlege: Wie ist er/sie wohl? Was 
macht er/sie in der Freizeit? Was macht er/sie gern oder nicht gern? 

3 Schreibe ein Kurzprofil über deinen Partner / deine Partnerin.  
Wähle mindestens drei Kategorien aus.  
Wortschafthilfen zu den Kategorien findest du auf der nächsten Seite.

Kurzprofil über

Familie Schule mag gern / nicht gern

EigenschaftenWohnen Hobbys und Freizeit

Freunde Freizeit

Notizen zu folgenden Katgorien
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3 Wortschatzhilfen

Fortsetzung

Familie Schule

mag gern / nicht gern

Eigenschaften

Wohnen

Hobbys und Freizeit

Freunde

... hat viele Geschwister 

... hat einen Bruder  

... hat eine Schwester  

... ist Einzelkind  

... lebt bei der Mutter  

... hat zwei Väter  

... lebt nicht bei den Eltern  

... lebt bei den Großeltern  

... hat keinen Kontakt zur Familie 

... lebt wo anders ...

... mag die Schule 

... mag die Schule nicht 

... ihm/ihr ist die Schule egal  

... für ihn/sie ist Schule wichtig 

... sein/ihr Lieblingsfach ist  

... ist gut in . 

.. ist nicht gut in ... 

... schwimmt/liest/gern  

... hört gern Musik  

... tanzt viel  

... spielt Fußball/Basketball  

... schaut viele Filme  

... geht gern shoppen  

... trifft sich oft mit Freunden 

... spielt Gitarre  

... fährt Ski …

... Computer  

... Internet  

... Musik  

... Schule . 

.. Zeichnen  

... Partys ...

... still  

... ruhig 

... immer fröhlich 

... cool 

... offen 

... verschlossen  

... sehr glücklich  

... oft traurig  

... unzufrieden  

... an vielen Sachen   
   interessiert  
... kritisch  
... hinterfragt viel 
... nachdenklich  
... easy going ... 

... in einer kleinen Stadt  

... in einem Vorort  

... in der Stadtmitte  

... in einem Wohnblock  

... in einer kleinen Wohnung 

... hat ein eigenes Zimmer  

... in der Stadt  

... auf dem Land  

... mit anderen zusammen  

... teilt ihr/sein Zimmer mit  

... lebt gern dort  

... lebt nicht gern dort ... 

... hat viele Freunde  

... hat keine Freunde  

... trifft sich oft mit Freunden  

... ist lieber allein  

... ist oft allein  

... genießt das Alleinsein  

... teilt alles mit den Freunden  

... hat ein paar sehr gute Freunde ...
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4 Triff dich nun mit deinem Partner / deiner Partnerin zu einem Video-Chat: 

1. Lest euch gegenseitig die Kurzprofile vor und besprecht:
Was stimmt? Was stimmt nicht?

2. Überlegt zusammen:

• Woher kommen die Unterschiede?
• Warum hat dein Partner / deine Partnerin dieses Bild von dir?
• Ist euch bewusst, welches Bild ihr von euch mit euren geposteten Fotos vermittelt?

5 Nach dem Video-Chat 
Überlege für dich und mach Notizen:

Unterschiede zwischen DIR  
und dem BILD durch deine  
geposteten Fotos Wie findest du diese Unterschiede?

Möchtest du das Bild,  
das du von dir gibst, verändern?  
Wenn ja: wie wirst du das tun?
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