
 

 

 

Schüler*innen-Videowettbewerb  

„Sporttalente – Sport für alle“ 
 

 
 

Unterrichtsmaterialien 
Niveau A1 (Primar) 

Behindertensport 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Copyright © Goethe-Institut Paris 

Alle Rechte vorbehalten. www.goethe.de/frankreich     
 



Sporttalente – Sport für alle  
Didaktisierung   
Arbeitsblätter  
Autorin: Christiane Bolte-Costabiei  

 

1 

 

1 Welche Sportarten kennt ihr? Sammelt sie hier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Wie heißen die Spiele 2024 in Paris? Ergänzt die Buchstaben (a, a, e, i, i, y).  
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3a Kennt ihr die Sportarten? Schreibt die Namen unter das Bild.  

1 das Para Sportschießen – 2 der Rollstuhlbasketball – 3 der Blindenfußball –  

4 das Para Schwimmen - 5 der Para Hürdenlauf – 6 das Para Judo –  

7 der Para Hochsprung – 8 das Para Badminton – 9 die Para Staffel –  

10 das Sitzvolleyball – 11 das Rollstuhlfechten – 12 der Para Speerwurf  

 

 

A 

 

B 

 

 

C  

 

D 

 

_______________ ________________ _______________   ______________ 

    

E 

 

F 

 

G 

 

H  

_______________ ________________ _______________ ________________ 

 

I 

 

J 

 

K 

 

 L 

 

________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 _______________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_______________  

 

 

 

Notiert die Antworten auf die Fragen: 

Welche Sportarten kennst du? ________________________________ 

Welche Sportarten magst du? ________________________________ 

Welche Sportarten machst du selbst? __________________________ 

Welche Sportart würdest du gerne machen? _____________________ 
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b Findet die Sportarten. Markiert sie wie im Beispiel und schreibt sie in euer 

Heft. 

 

INPEPSMAOSOANDPARASPORTSCHIEßENPAHTSPWSNNSQPARA

SCHWIMMENÖSUWNAAROLLSTUHLBASKETBALLHRWVBKKBLIN

DENFUßBALLPHTCDEJNPARAJUDOPMSNKBNSAPARAHOCHSPRU

NGUTQASÖUGDPARABADMINTONHSJMAUNAPHTEBPARASPEER

WURFJSGÄNDRSWUEROLLSTUHLFECHTENZSUÜNSBSRCVBNPS

MSMSMSMPARAHÜRDENLAUFPNSGBSMSPOPARAHOCHSPRUNG

KSNAJSHBRUZVSOPAMDUPARALANGLAUFUANWLSNWJSWSJWI

SMWKSKPARASNOWBOARDAOTWQBNVWPARATRIATHLONKAN

AWZQVMLSHJAOWOWPARAKANUUQMAMOQÜPUHGFDPARAEIS

HOCKEYLJI 
 

 

c Wie heißen die Sportarten auf Deutsch? Macht das Quiz. 

 

 

A 

1. Para Ski Alpin 

2. Rollstuhlbasketball 

3. Para Lauf 

B 

 

1. Paracycling 

2. Para Hürdenlauf 

3. Para Triathlon 

C 

 

1. Para Langlauf 

2. Para Ski Alpin 

3. Para Snowboarding 

D 

 

1. Para Bogenschießen 

2. Para Eishockey 

3. Para Schwimmen 

E 

 

1. Para Sportschießen 

2. Para Surfen 

3. Para Hochsprung 

F 

 

1. Rollstuhlfechten 

2. Para Judo 

3. Para Boccia 
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4a Verbindet die Wörter mit den passenden Bildern wie im Beispiel. 

 

  
Foto: Colourbox 



b Lest die Geschichte und malt passende Bilder.  

Bild 1 

 

 

 

 

 

Das ist Max. Er sitzt 

im Rollstuhl. Seine 

Freundin Mia hat 

eine Prothese am 

Bein. 

 

Bild 2 

 

 

 

 

Max und Mia gehen 

ins Schwimmbad. 

Sie freuen sich. Mias 

Vater ist auch 

dabei. 

 

Bild 3 

 

 

 

 

 

 

Sie ziehen sich um 

und gehen ins 

Wasser. Der Vater 

hilft ihnen. Im 

Wasser fühlen sie 

sich frei und stark. 

Bild 4 

 

 

 

 

 

Im Wasser spielen 

auch andere Kinder. 

Einige Kinder 

schauen neugierig 

auf Max und Mia. 
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Bild 4 

 

 

 

 

 

 

Ein Kind zeigt auf 

Max und lacht. 

Bild 5 

 

 

 

 

 

 

Max und Mia sind 

traurig. Sie wollen 

jetzt lieber nach 

Hause gehen. Sie 

sagen das Mias 

Vater.  

Bild 6 

 

 

 

 

 

 

Ein anderes Kind 

kommt und lädt sie 

ein, mit ihnen zu 

spielen. 

Bild 7 

 

 

 

 

 

Jetzt sind sie alle 

glücklich und haben 

Spaß im Wasser. 
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Bild 8 

 

 

 

 

 

 

Max, Mia, Mias 

Vater und ihr neuer 

Freund verlassen 

das Schwimmbad. 

Sie winken den 

anderen Kindern 

und lächeln. 

 

c Ergänzt das letzte Bild und schreibt einen Text dazu. 

Bild 9 

 

 

 

 

 

 

 

d Findet einen schönen Titel für die Geschichte. 

Mein/Unser Titel: 

 

 

e Sprecht über die Fragen.  

1. Warum haben sich Max und Mia so gefühlt? Was denkt ihr? 

2. Habt ihr auch schon einmal so etwas erlebt? 

3. Wie könnt ihr in der Schule, in Sportvereinen, in deiner 

Familie, mit Freunden helfen? 

4. Warum ist es wichtig, inklusiv zu sein und Menschen mit 

Unterschieden willkommen zu heißen? 

5. Was können wir tun, um anderen zu helfen und neue 

Freunde zu gewinnen? 
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KOPIERVORLAGE 1 

 

START 
 

1 

 

2  

 

3 Fünf 
Felder 

nach 
vorne! 

 

4 

 
 

5  

 

6 Joker: Geh 

drei Felder vor!

 

7  

 
8 

 
 

9  

 

10  

 

11  

 
 

12 

 

13  

 

14 

 

15 Du steckst 
fest und 

musst zwei 
Runden 

warten. 

 

16  

 
 

17  

 

18 Geh 

zurück 
auf 

START.  

19  

 
20  

 

21 Falsche 
Richtung: Bitte 

wenden 
und 

zurück 
auf START! 

22  

 
 

 

ZIEL 
 

 
  

Bildnachweis: ©Colourbox 
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KOPIERVORLAGE 2    
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KOPIERVORLAGE 3    

     

Rollstuhlbasketball 

 

Ein Spiel, bei dem Para 

Sportler*innen den Ball in den 

Korb werfen. 

 

Blindenfußball 

 

Ein Fußballspiel für blinde 

Athlet*innen. Der Ball macht 

Geräusche, so finden ihn die 

Spieler*innen. 

 

Para Schwimmen 

 

Die Sportler*innen 

machen das im Wasser.  

Sie haben dafür spezielle 

Techniken. 

 

Para Hürdenlauf 

 

Laufen über Hindernisse 

für Menschen mit 

Behinderungen. 

Para Judo 

 

Ein Kampfsport für 

Athlet*innen mit 

Behinderungen. 

Para Hochsprung 

 

Ein Sport, bei dem 

Menschen mit 

Behinderungen über eine 

Stange springen. 

 

Para Badminton 

 

Ein Spiel, bei dem 

Menschen mit 

Behinderungen den Ball 

mit einem Schläger über 

ein Netz schlagen. 
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Para 

Sportschießen 

Menschen schießen auf 

Ziele mit einer Waffe, um 

zu treffen. 

Para Hochsprung  

 

Menschen springen so 

hoch wie möglich über 

ein Band. 

Federball Das ist wie Federball. Du 

schlägst einen Ball hin 

und her. 

 

Para Ski Alpin 

 

Menschen fahren auf 

Brettern im Schnee. 

 

Para Surfen 

Menschen mit 

Behinderungen machen 

Sport mit einem Brett auf 

dem Wasser. 

 

Rollstuhlfechten 

Menschen mit 

Behinderungen machen 

Sport im Rollstuhl und 

kämpfen mit Schwertern. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


