
Prema kanadskoj studiji čak 80 posto djevojčica do

13 godina koristi neku od aplikacija za uređivanje

selfija. Dvije trećine tinejdžerica između 10 i 17

godina prije objave na mrežama izmijenile su ili

sakrile barem jednu stvar koja im se na njihovom

izgledu odnosno tijelu ne sviđa, a 59 posto je

nesigurno u vezi izgleda pa redovno uređuju

fotografije prije nego ih podijele. Oko 37 posto je

uvjereno da ne izgledaju dovoljno dobro na

fotografiji ako je ne obrade.
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Pozitivni trendovi uključuju

kampanje koje promoviraju tijela

u svim oblicima i veličinama, i

koje slave raznolikost. Također

se pojavljuju hashtagovi poput

#BodyPositive, #Bodypositivity,

#bodyneutrality i #NoFilter koji

potiču ljude da prihvate svoje

tijelo onakvo kakvo jest i da se

ne fokusiraju previše na izgled.
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