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Los participantes sólo deberán presentar un certificado médico en 

caso de padecer enfermedades crónicas, encontrarse en tratamiento 

médico y/o toma de medicamentos al momento de viajar o haber 

sufrido recientemente una enfermedad contagiosa. No es necesario 

entregar un apto médico.  

 

Estas informaciones le ayudarán al equipo del Goethe Institut a 

diagnosticar mejor las situaciones de salud que puedan surgir y 

reaccionar adecuadamente en caso de urgencias.  

 

El certificado deberá: 

- ser legible y escrito en inglés o alemán 

- indicar el nombre completo del/a participante 

- contar con un diagnóstico preciso 

- en casos de enfermedad, describir el punto en el que se 

encuentra y la duración estimada 

- describir impedimentos físicos que pudieran ser relevantes 

- detallar si el/la participante está tomando medicamentos. En 

caso de ser así, cuáles y cuánto 

- detallar qué medicamentos deben ser ingeridos en casos de 

urgencias 

- detallar cualquier característica importante a tener en cuenta 

en casos de urgencia 

- detallar, en casos de enfermedades contagiosas, que ya no 

hay riesgo de que el/la paciente contagie a otr*s 

 


