SVOJA: OSNAZIVANJE DJEVOICICA | DIEVOJAKA U ODNOSU NA RODNE |
DRUGE STEREOTIPE NA INTERNETU | DRUSTVENIM MREZAMA

Tema:
Poticanje pozitivne slike o vlastitom tijelu u online okruZzenju za djevojcice i djevojke

u dobi od 10 do 16 godina

Sadrzaj:

KnjiZznica i Citaonica Grada Preloga u suradnji s knjiznicom Goethe-Instituta Kroatien i dvijema
medijskim pedagoginjama iz Njemacke, Astrid Meckl i Raphaelom Miller iz Instituta za
medijsku pedagogiju u Miinchenu, Zele pridonijeti jaanju samopouzdanja djevojcica i
djevojaka i svijesti o postojanju rodnih i drugih stereotipa na internetu i drustvenim mrezama.
Kao prirodni saveznik u ostvarenju toga cilja pojavljuju se Skolske i narodne knjiznice te Skole
odnosno njihovi zaposlenici, a sredstvo provedbe su jednostavni, (prostoru i raspoloZivom
vremenu te ljudskim resursima) prilagodljivi tiskani i digitalni materijali za rad s djecom, u

ovom slucaju prije svega djevojCicama i djevojkama.

Ciljevi:

Stvaranje edukativnog materijala za koristenje u Skolama i knjiznicama pomocu kojeg se
razvija samopouzdanje djevojaka kako bi ih se osnazilo i kako bi im se omogucilo usvajanje
alata i strategija koje ¢e pomodi u stvaranju rezistentnosti na negativne i Stetne sadrzaje na

internetu i drustvenim mrezZama, prvenstveno u odnosu na rodne stereotipe i stereotipe o

izgledu.

Opdi cilj:

Potpora djevoj¢icama i djevojkama u stvaranju pozitivne slike o vlastitom tijelu i vlastitoj

osobnosti



Specificni cilj:
Senzibilizacija nastavnika/nastavnica i knjizni¢ara/knjiznicarki za navedeni opdi cilj te stavljanje
na raspolaganje digitalnih i analognih alata za rad s djecom u knjiznicama i Skolama, obuka za

rad s digitalnim i analognim alatima, stvaranje mreZe multiplikatora/multiplikatorica; u

drugom koraku rad s djecom u knjiznicama i Skolama i ostvarenje opceg cilja.

Potencijalni doseg:

Skole, $kolske i narodne knjiznice u cijeloj Republici Hrvatskoj

Zeljeni utjecaj:

Podizanje svijesti o utjecaju rodnih stereotipa i stereotipa o izgledu (u prvom redu onakvih
kakve djeca susrecu na internetu i na drustvenim mrezama) na fizicki i psihicki razvoj djevojcica

i mladih djevojaka; izgradnja pozitivnih stavova u odnosu na razlicitost.

Aktivnosti:

1. lzrada edukativnih materijala (u obliku interaktivne izlozbe popracene radnim
listicima i s metodicko - didakti¢kim uputama ),

2. graficko oblikovanje i tisak materijala,

3. izrada web- stranice na kojoj ¢e izlozba i edukativni materijali biti besplatno dostupni
za download na hrvatskom, njemackom i engleskom jeziku,

4. odrZavanje treninga za zainteresirane multiplikatore (train- the-trainers) te u idu¢em

koraku za zainteresirane knjiznic¢are i nastavnike.

SadrZaji na drustvenim mrezama obi¢no prikazuju hiperseksualizirane i ,poboljSane”; slike
ljudi s razli¢itim tijelima, u smislu fizickih karakteristika kao $to su oblik i veli¢ina tijela, fizicke
sposobnosti, boja koZe i rodni identitet. Pozitivna slika shvacanje je da pozitivni osjecaji i
prihvacanje svog stvarnog izgleda mogu poboljsati mentalno zdravlje, smanjiti rizik od

poremecaja u prehrani i omoguciti normalno funkcioniranje pojedinca u zajednici. Najranjivije



skupine, kada je rije¢ o rodnim stereotipima i stereotipnom izgledu, su djevojCice i mlade

djevojke koje su pod velikim pritiskom vrsnjaka i online sadrZaja te medija opcenito.

Projekt SVOJA Zeli ponuditi zanimljive, interaktivne materijale za podrsku i razgovor s ciljanom
skupinom - djevojcicama i djevojkama kao odgovor na eventualni nedostatak podrske u smislu

tematiziranja problema u skoli i u obitelji.



