Mein Weg nach Deutschland

Vlog ,Einen Schritt voraus*

Didaktisierung

Worterliste zum Video

Artikel Wort Ubersetzung Beispielsatz

die Hebamme, -n Eine Hebamme soll die Geburt
unseres Kindes begleiten.

die Geburt, -en Mein Vater war bei meiner
Geburt dabei.

die Schwangerschaft, -en Wahrend der Schwangerschaft
ak ich gern Eis mit sauren
Gurken.

die Entbindung, -en Nach der Entbindung muss

sich die Mutter erholen.

sich kimmern

(kbmmerte sich, sich

Die GroReltern kummern sich
ab und zu um das Kind.

gekummert)

schwanger Sie war Uberglucklich endlich
schwanger zu sein.

wertvoll Es ist wichtig wertvolle
Vitamine und Mineralien zu
sich zu nehmen.

der Tipp, -S Ich komme nicht auf die

Losung - kannst du mir bitte
einen Tipp geben?

frohzeitig Wenn du dich schlecht fohlst,

solltest du frUhzeitig zum Arzt
gehen!
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das Erlebnis, -se

Der Ausflug in den

Freizeitpark war ein tolles

Erlebnis.

Das ist Jenna

1. Beantworte die Fragen zum Video:

1. Woher kommt Jenna?

2. Wie altist sie?

3. Warum ist sie nach Deutschland gekommen?

4. \Wo wohnt sie in Deutschland?

5. Ist Jenna mit der Betreuung durch deutsche Hebammen zufrieden?

Hebamme

1. Wer braucht eine Hebamme? Und wann braucht man sie?

O

O

O

2. Welche Aufgaben hat eine Hebamme? Sieh dir das Video an und lese im Internet.
Markiere dann die Aufgaben einer Hebamme.
TIPP: Deutscher HebammenVerband e.V.: Hebammensuche

(https://www.hebammenverband.de/familie/hebammensuche/)

o Dbegleitet Patient/innen bei Spaziergangen und Einkaufen

o Dbereitet die Mahlzeiten zu

o betreut Frauen wahrend der Geburt

o bietet Geburtsvorbereitungskurse an

o gibt Tipps fur das Leben mit dem Kind

o hilft bei allen Fragen rund um die Geburt

o hilft bei allen Fragen rund um die Schwangerschaft

o hilft bei der Einnahme von Medikamenten
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O

hilft bei der Korperpflege

hilft beim Aufstehen und Gehen

unterstutzt Frauen wahrend der Schwangerschaft

unterstutzt Motter in ersten Wochen nach der Geburt ihres Kindes
zeigt, wie man das Kind badet

zeigt, wie man das Kind stillt

3. Jennas Erfahrungen mit Hebammen. Sieh dir das Video an und entscheide, welche
Aussage (a oder b) richtig ist.

Jenny sagt, eine Hebamme zu finden ist ganz einfach.
Jenny sagt, eine Hebamme zu finden ist ziemlich schwer.

Es gibt so viele Geburten und nicht genug Hebammen.
Es gibt so viele Hebammen und nicht genugend Geburten.

In kleineren Orten kann man eine Hebamme einfacher finden.
In groReren Orten kann man eine Hebamme einfacher finden.

Nach einer Hebamme sollte man lange vor der Geburt suchen.
Nach einer Hebamme sollte man kurz vor der Geburt suchen.

Alle Hebammen, die Jenna kennen gelernt hat, waren streng.
Alle Hebammen, die Jenna kennen gelernt hat, waren nett.

4. Hebamme - ein Teil des Gesundheitssystems

Eine Hebamme ist eine Fachkraft, die Frauen in ihrer besonderen
Lebenssituation unterstutzt. Alle ihre Leistungen werden von der gesetzlichen
Krankenkasse bezahlt, so wie die Leistungen von einem Frauen- oder
Kinderarzt.

Wie ist deine Meinung dazu? Findest du das in Ordnung? Wie sieht es in
deinem Land aus?

www.goethe.de
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Gesundheitssystem

1. Zu welchem Arzt geht man mit welchen Beschwerden? Auch Mehrfachzuordnungen
kénnen richtig sein.

Gebrochener FuB * Sehschwache * BlasenentzUndung * Ruckenschmerzen * Warzen
“ Hundebisswunde * Kopfschmerzen * Kopfverletzung *  Ohrenschmerzen *

Schnittwunde * Allergie * Herzprobleme  * Impfung * Angstzustande ~*
Blinddarmentzundung * Tennisarm Graver Star Erkaltung Karies
Menstruationsbeschwerden * Ausschlag *Probleme beim Wasserlassen * Horverlust
*Loch im Zahn * Vergiftung * Burn-Out * Schwangerschaft *

* * * *

Orthopade, Orthopadin

HNO-Arzt/ -Arztin (Hals-Nasen-
Ohren-Arzt/-Arztin)

Augenarzt, -arztin

Frauenarzt, -arztin

Urologe/in

Kardiologe/in

Chirurg/in

Hausarzt, -arztin

Kinderarzt, -arztin

Hautarzt, -arztin

Zahnarzt, -arztin

Psychologe/in

www.goethe.de

Notaufnahme (Krankenhaus)
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Kinderbetreuung

1. Wenn du kleine Kinder hast und arbeiten méchtest, brauchst du eine Betreuung
for sie.
Wo finden kleine Kinder Betreuung abhangig vom Alter? Ordne zu.
TIPP: Mein Weg nach Deutschland: Leben mit Kindern
(www.goethe.de/mwnd/lebenmitkindern)

Betreuungstyp Alter
o Kindergarten/ KiTa - Kindertagesstatte o unter 3 Jahren
o Kinderkrippe/ Tagesmutter/ Tagesvater o ab 3 Jahren
o Schule/ Ganztagschule/ Hort o ab 6-7 Jahren

2. Stell dir vor, du sollst fir ein Kind eine Betreuung organisieren. Bereite dich auf

ein Gesprach in einer KiTa vor. Wonach konntest du fragen? Schreibe 3 Fragen
auf.

Kinderlieder

Wenn du mit deinem Kind in Deutschland leben mochtest, hort und singt ihr
vielleicht auch deutsche Kinderlieder, z.B. von Rolf Zuckowski.

1. Kennst du bekannte deutsche Kinderlieder? Aus den ersten Zeilen sind einige
Worter rausgefallen. Ordne die obengenannten Worter den Liedzeilen zu.
TIPP: Suche im Internet nach den Texten

* Entchen * Insel * Krokodil * Lauer * Mauer * Nacht * Walde * Weihnachtsbdickerei *

o Alle meine

www.goethe.de
e Aufder , auf der

e [Ein Mannlein steht im
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e Eine mit zwei Bergen
e (uten Abend, Gute
e Inder

e |ch bin Schnappi, das kleine

2. Alles durcheinander... Drei bekannte Kinderlieder haben sich gemischt und dann
alphabetisch geordnet.. Das stimmt aber nicht. Schreib die Texte richtig.

Alle meine Entchen Macht so mancher Knilch
Auf der Mauer, auf der Lauer Schwanzchen in die Hoh'
Auf der Mauer, auf der Lauer Schwimmen auf dem See
Auf der Mauer, auf der Lauer Schwimmen auf dem See
Eine riesengroRe Kleckerei Seht euch nur die Wanze an,
Gibt es manche Leckerei Sitzt 'ne kleine Wanze.

In der Weihnachtsbackerei Sitzt 'ne kleine Wanze.

In der Weihnachtsbackerei Sitzt 'ne kleine Wanze.

In der Weihnachtsbackerei Wie die Wanze tanzen kann!
Kopfchen in das Wasser Zwischen Mehl und Milch

1. 2. 3.

3. Kinder lieben Musik
Tauscht euch in der Gruppe daruber aus:

e \Welche deutschen Kinderlieder oder Kinderreime kennt ihr? www.goethe.de

e Habt ihr deutsche Lieblingskinderlieder?
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e Was sind eure Lieblingskinderlieder in eurer Muttersprache, aus eurer

Kindheit?

TIPP: Mit Musik, auch mit Kinderliedern lernt man Fremdsprache leicht, schnell und mit SpaR.

Redewendungen

1.

Mit Kindern gibt es auch einige Redewendungen. Kannst du die folgenden

Redewendungen ihrer Bedeutung zuordnen?

TIPP: Redensarten-Index (https://www.redensarten-index.de/suche.php)

—_

o U~ W N

10.

Das war eine schwere Geburt.
Gebranntes Kind scheut das Feuer.
Wie die Jungfrau zum Kind kommen.
Das Kind mit dem Bade ausschutten.
Sie kommen mit Kind und Kegel.
Jetzt ist das Kind in den Brunnen
gefallen.

Er ist als Kind wohl zu heil gebadet

worden.

Wir werden das Kind schon schaukeln.

Sie ist wohl mit dem D-Zug durch die
Kinderstube gerast.
Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans

nimmermehr.

A. Unverhofft kommt oft. Etwas

ohne sein Zutun bekommen.

. Ubereifrig sein. Uber das Ziel

hinausschieRen und damit
Schaden anrichten.

Das war viel Arbeit.

. Jetztist es zu spat. Das

Ungluck ist schon geschehen.
Das schaffen wir schon.

Was man in jungen Jahren
nicht lernt, lernt man auch im

Alter nicht mehr.

. Sie hat keine Manieren.

. Er ist/benimmt sich minder

intelligent.

Die ganze Familie kommt mit.
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J. Einmal eine schlechte
Erfahrung gemacht haben und

nun Ubervorsichtig sein.

2. Gibt es auch in deiner Sprache Redewendungen mit Kindern? Was bedeuten sie?
Diskutiere mit den anderen in der Gruppe.

www.goethe.de
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Losungsblatt

Das ist Jenna

aus Kanada / 29 / wegen der Liebe / in Dusseldorf / ja, sehr

Hebamme

1. Aufgabe

Wer braucht eine Hebamme?

Schwangere

Gebarende

Mutter oder Familie mit neugeborenem Kind
Wann braucht man sie?

in der Schwangerschaftszeit - vor der Geburt des Kindes
Wahrend der Geburt des Kindes
Nach der Geburt des Kindes (erste Wochen)

2. Aufgabe

O

O

O

betreut Frauen wahrend der Geburt

bietet Geburtsvorbereitungskurse an

gibt Tipps fur das Leben mit dem Kind

hilft bei allen Fragen rund um die Geburt

hilft bei allen Fragen rund um die Schwangerschaft

unterstutzt Frauen wahrend der Schwangerschaft

unterstutzt MUtter in ersten Wochen nach der Geburt ihres Kindes
zeigt, wie man das Kind badet

zeigt, wie man das Kind stillt

3. Aufgabe
1-b,2-3 3-3,4-3,5-b

Autorin:

Copyright © Goethe-Institut I I I I
Dorota Niewiadomska

MEIN WEG NACH uropa n
DEUTSCHLAND T e seene

Europa fordert
Al Mg as orse, Lategran crstonds

www.goethe.de



Mein Weg nach Deutschland

Vlog ,Einen Schritt voraus*

Gesundheitssystem

1. Aufgabe

Orthopadde, Orthopadin

Ruckenschmerzen, Tennisarm

HNO-Arzt/ -Arztin (Hals-Nasen-
Ohren-Arzt/ -Arztin)

Ohrenschmerzen, Allergie, HOrverlust

Augenarzt, -arztin

Sehschwache, Grauer Star

Frauenarzt, -arztin (nur Frauen)

Blasenentzundung, Schwangerschaft,
Menstruationsbeschwerden, Probleme
beim Wasserlassen

Urologe/in (nur Manner)

Blasenentzundung, Probleme beim
Wasserlassen

Kardiologe/in

Herzprobleme

Chirurg/in

Blinddarmentzundung, (Herzprobleme)

Hausarzt, -arztin

Blasenentzundung, Ruckenschmerzen,
Warzen, Hundebisswunde,
Kopfschmerzen, Kopfverletzung,

Ohrenschmerzen, Schnittwunde, Allergie,

Herzprobleme, Impfung, Angstzustande,
Tennisarm, Erkaltung,
Menstruationsbeschwerden, Probleme
beim Wasserlassen, Horverlust,
Vergiftung, Burn-Out (In vielen Fallen
Uberweist der Hausarzt an einen
Spezialisten)

Kinderarzt, -arztin (nur Kinder)

Blasenentzundung, Kopfschmerzen,
Allergie, Impfung, Angstzustande,
Erkaltung, Horverlust

Hautarzt, -arztin

Warzen, Allergie, Ausschlag

Zahnarzt, -arztin

Karies, Loch im Zahn

Psychologe/in

Angstzustande, Burn-0Out

Notaufnahme (Krankenhaus)

Gebrochener FuB, Hundebisswunde,
Kopfverletzung, Schnittwunde,
Blinddarmentzundung, Vergiftung
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Kinderbetreuung

1. Aufgabe

o Kinderkrippe/ Tagesmutter/Tagesvater - unter 3 Jahren

o Kindergarten / KiTa - Kindertagesstatte - ab 3 Jahren

o Schule / Ganztagschule/ Hort - ab 6-7 Jahren

Kinderlieder
1. Aufgabe
e Alle meine Entchen
e Auf der Mauer, auf der Lauer
e Ein Mannlein steht im Walde
e Eine Insel mit zwei Bergen
e (uten Abend, Gute Nacht
e In der Weihnachtsbdckerei
e Ich bin Schnappi, das kleine Krokodil

www.goethe.de

2. Aufgabe
Alle meine Entchen Auf der Mauer, auf der Lauer In der Weihnachtsbackerei
Alle meine Entchen Auf der Mauer, auf der Lauer In der Weihnachtsbackerei
Schwimmen auf dem See Sitzt 'ne kleine Wanze. Gibt es manche Leckerei
Schwimmen auf dem See Auf der Mauer, auf der Lauer Zwischen Mehl und Milch
Kopfchen in das Wasser Sitzt 'ne kleine Wanze. Macht so mancher Knilch
Schwanzchen in die Hoh' Seht euch nur die Wanze an, Eine riesengroe Kleckerei
Wie die Wanze tanzen kann! In der Weihnachtsbackerei
Auf der Mauer, auf der Lauer In der Weihnachtsbackerei
Sitzt 'ne kleine Wanze.
Redewendungen
1. Aufgabe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
C J A B | D H E G F
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