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Jugendkurs 2025 

 青少年コース 2025 年 

Podcast Bulgarien                   Kawai, Aki 

ポッドキャスト・ブルガリア              川井彩生 

 

彩生: 

みなさん、こんにちは。私はアキで

す。今、JUKU プログラムでゴスラーに

います。今日は、ブルガリアの特徴に

ついてご紹介します。ゲストは、ブル

ガリア出身のボリスさんです。ようこ

そ。まず、簡単に自己紹介をお願いし

ます。 

ボリス: 

私の名前はボリス、14 歳で、ブルガリ

アから来ました。 

彩生: 

趣味は何ですか？ 

ボリス: 

本や漫画、マンガを読むのが好きで

す。それだけです。 

彩生: 

ああ、ありがとうございます。最初の

質問です。ブルガリアではブルガリア

語が話されていますね。ブルガリア語

で好きな言葉を教えてください。 

 

 

Aki: 

Hallo zusammen, ich bin Aki. Ich bin 

gerade mit JUKU zusammen in Goslar. 

Heute zeige ich euch, was Bulgarien 

besonders macht. Unser Gast ist Boris 

aus Bulgarien. Schön, dass du da bist. 

Bitte stell dich zuerst kurz vor. 

 

 

 

Boris: 

Ich heiße Boris, ich bin 14 Jahre alt und 

ich komme aus Bulgarien. 

 

Aki: 

Was sind deine Hobbys? 

Boris: 

Ich mag Bücher lesen und Comics, 

Manga. Das ist alles. 

 

Aki: 

Ah, Danke. Dankeschön. Erste Frage: In 

Bulgarien spricht man bulgarisch. Bitte 

bring mir dein Lieblingswort auf 

Bulgarisch bei. 
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ボリス: 

私の好きな言葉は「ナズドラーヴェ」

です。これはドイツ語で「健康」や

「乾杯」を意味します。 

彩生: 

ありがとう。ブルガリアではヨーグル

トが有名ですよね。どれくらいの頻度

でヨーグルトを食べますか？ 

ボリス: 

毎日です。 

彩生: 

毎日？ 

 

ボリス: 

うん、毎日。昼食にヨーグルトを食べ

るし、夕食にも時々食べます。 

 

彩生: 

素晴らしいですね。ブルガリアの学校

はどうですか？休み時間や授業後は何

をしていますか？部活動はあります

か？ 

ボリス: 

ブルガリアの私の学校はあまり良くあ

りません。授業後は、友達に会う以外

は何もしません。部活動やクラブはあ

りません。あまり面白くないです。 

 

 

Boris: 

Mein Lieblingswort ist „Nasdrawe“. Das 

bedeutet Gesundheit und Prost auf 

Deutsch. 

 

 

Aki: 

Dankeschön. In Bulgarien ist Joghurt 

sehr bekannt. Wie oft isst du Joghurt? 

 

Boris: 

Jeden Tag. 

Aki: 

Jeden Tag? 

 

 

Boris: 

Ja, jeden Tag. Ich esse Joghurt zum 

Mittag und manchmal auch zum 

Abendessen. 

 

Aki: 

Super und wie ist die Schule in 

Bulgarien? Was machst du in der Pause 

oder nach dem Unterricht? Und gibt es 

AGs oder Clubs? 

 

Boris: 

Meine Schule in Bulgarien ist nicht so 

gut. Ich mache nichts nach dem 

Unterricht, außer vielleicht meine 

Freunde treffen. Aber es gibt keine AGs 

oder Clubs. Nicht so interessant. 
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彩生: 

ドイツで驚いたことは何ですか？あな

たの国とは何が違いますか？ 

ボリス: 

ドイツ人はとても面白くて、風景も面

白くてとても美しいです。ええ、それ

だけです。 

彩生: 

ありがとう！ 

ボリス: 

どういたしまして。 

彩生: 

今日は以上です。どうでしたか？ブル

ガリアについてもっとよく知ることが

できましたね。ボリス、今日はありが

とう。また次回まで。さようなら！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aki: 

Was hat dich in Deutschland 

überrascht? Was ist anders als in 

deinem Land? 

Boris: 

Also die Deutschen sind sehr 

interessant und die Landschaft ist auch 

interessant und sehr schön. Und ja das 

ist alles. 

Aki: 

Dankeschön! 

 

Boris: 

Bitte. 

 

Aki: 

Das war’s für heute. Wie fandet ihr es? 

Jetzt wissen wir mehr über Bulgarien. 

Danke Boris, dass du heute da warst. 

Bis zum nächsten Mal. Tschüss! 

 

 


