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Amano:

In dieser Podcast-Episode interviewen
wir Teilnehmer des Jugendkurses 2025.
Mein Name ist Asahi Amano. Dann
beginne ich gleich mal mit den Fragen.
Die erste Person, ist Nanomi. Vielen
Dank furs Mitmachen.

Hat sich fur dich etwas nach der
Teilnahme am Jugendkurs verandert?

Nanomi:

Also, ich war bisher noch nie in Europa
und hatte kaum Kontakt zu Menschen
aus dem Ausland. Deshalb dachte ich,
dass Menschen aus anderen Landern
vollig anders waren. Aber als ich dann
hingefahren bin und mit vielen Personen
in Kontakt kam, habe ich gemerkt, dass
wir Uber dieselben Dinge lachen
konnten. Es gab auch Dinge, die wir
gleichermaBen nicht mochten. Da habe
ich gemerkt: Wir sind alle Menschen und
gar nicht so unterschiedlich. Dadurch
fuhlte sich das ,,Ausland“ viel naher an.
Weilich so viele neue Freunde gefunden
habe, ist auch mein Interesse an
anderen Landern gewachsen, und
insgesamt ist mir die Welt ndher
geruckt.



Throwback Podcast

Von Asahi Amano

REFE

i

HORLHITIVET, FEnTE W
IV —FALFr—yav ket
HOFELEHR?

7= bDEMB A Y — 5 —ThAidPT
CTWRELRBEDOEELZML Lol
BB ERHICESZDTEoTW
IGMDH o T, TnHbz LI
KK D DT> TR U E 272 ATT
J &, 3D F72b L sl D
SoThT, TNV RAPALTF X
—Yav 7 TL7,

JE:
HYRLHITIET, TN TRRE
IC, T bEBEXUCITATBEZ 2 W
TElIHY EI0?

FTFRoTHT o200 DA T
FTUFE, BRI AL E, [ v RA
VER=T L RS TIToT
LT BRI A ZE D
#oTC, MIZ ) TRAFBHEL -
beolzh, HE, 1ZHPDODHARNDE
BB o720 LIZATTITE, ZA
I — NDF 2 EUFEE o T < T
To X708 HARTHLTHRATHEZD
T,

Amano:

Vielen Dank fur deine Antwort. Gab es
etwas, dass dich Uberrascht oder einen
»Kulturschock® hervorgerufen hat?

Nanomi:

Eine Person aus unserer Gruppe ist
einmal mit einem Lautsprecher durch
die StraBen gegangen und hat dabei
richtig laute Musik abgespielt—auch in
der Bahn. Ich dachte mir: ,,Ist das
wirklich in Ordnung?“ Aber weder die
anderen Teilnehmenden noch die
Lehrkrafte sagten etwas dazu. Das war
fur mich ein Kulturschock.

Amano:

Vielen Dank. Dann zum Schluss noch
eine Frage: Gibt es etwas, das du den
Personen mitgeben mdchtest, die bald
ins Ausland gehen?

Nanomi:

Ja, ich empfehle diese Dinge unbedingt
mitzunehmen, wenn man ins Ausland
geht: Erkaltungsmedizin, StBigkeiten,
Instant-Suppe und Instant-Nudeln. Ich
selbst habe mir dort eine Erkaltung
eingefangen und konnte meine Stimme
kaum noch benutzen. Auch andere von
uns wurden krank, aber zum Gllick hatte
eine Teilnehmerin Medizin dabei, die wir
dann miteinander geteilt haben.
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Deshalb wirde ich sagen
Erkaltungsmedizin sollte wirklich jeder
dabeihaben. AuBerdem sind SuBigkeiten
oder Instant-Suppen sehr praktisch —
man kann sie neuen Freunden geben
oder sie bei kleinen Partys abends
teilen. Das war super nutzlich. Deshalb
wurde ich empfehlen, mehr davon
mitzunehmen, als man zunachst denkt.

Ich selbst habe aber zu viele Klamotten
und Shampoo eingepackt. Auf der
Ruckreise, mit all den Souvenirs, war
das Gewicht meines Koffers dann ein
echtes Problem. Deshalb sollte man
beim Packen schon bedenken, dass
man Platz und Gewicht fur Souvenirs
ubriglassen sollte.

Amano:
Vielen Dank fur deine wertvollen Tipps.

Amano:

Als Nachstes befragen wir Yuichiro
Yamaguchi, der am Programm
»Deutschland plus

Beruf“ teilgenommen hat. Herzlich
willkommen.
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Yuichi:

Hallo, mein Name ist Yuichiro
Yamaguchi. Ich bin Schuler der 12.
Klasse in Tokio. Diesen Sommer habe
ich am Jugendkurs ,,Plus

Beruf“ teilgenommen.

Amano:

Die erste Frage lautet: Was hat sich fur
dich nach der Teilnahme am Jugendkurs
in Deutschland im Vergleich zu davor
verandert?

Yuichi:

Das meiste, was sich fur mich verandert
hat, ist, dass ich keine Angst mehr habe,
Fremdsprachen zu sprechen. Insgesamt
war ich schon drei Mal in Deutschland,
einschlieBlich dieser Reise.

Bisher hatte ich immer Hemmungen, in
einer fremden Sprache zu sprechen. Ich
dachte: ,,Was, wenn man mich nicht
versteht?“ oder ,,Was, wenn niemand
mit mir spricht?“ Dieses Mal war ich
aber der einzige Japaner in der Gruppe.
Deshalb konnte ich mich nicht auf
Japanisch verlassen und war
gezwungen, eine andere Sprache zu
sprechen.
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Am Anfang war es schwer, aber indem
ich mich immer wieder traute zu
sprechen, konnte ich diese Hemmung
nach und nach Uberwinden.

Amano:

Vielen Dank. Kommen wir zur nachsten
Frage.

Gab es etwas, das dich Uberrascht hat
oder etwas, dass ein Kulturschock fur
dich war?

Yuichi:

In meinem Jugendkurs gab es
Teilnehmer aus Asien, Europa und auch
Afrika. Wenn man in die Geschichte
zuruckblickt, wurden Asiaten und
dunkelhautige Personen oft
diskriminiert. Vielleicht war es nurin
meiner Gruppe so, aber die
auslandischen Teilnehmenden haben
das Thema manchmal selbst
aufgegriffen und dartber Witze
gemacht. Sie haben sogar Begriffe
benutzt, die eigentlich Tabu sind, aber
es diente ihnen als Scherz, um
miteinander ins Gesprach zu kommen.
Das hat mich sehr Uberrascht.
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Amano:

Verstehe. Vielen Dank. Dann die letzte
Frage: Hast du eine Nachricht an
Menschen, die in der Zukunft am
Jugendkurs oder an ,,Deutschland plus
Beruf“ teilnehmen werden?

Yuichi:

Kurz vor der Abreise war ich extrem
nervos. Ich konnte nichts essen, nichts
trinken und war wie blockiert. Aber als
ich dann vor Ort war, habe ich direkt
Freunde gefunden. Mit meinem
Zimmergenossen habe ich bis heute
noch Kontakt.

Auch wenn ich mich nicht perfekt
ausdrucken konnte, haben die anderen
mir aufmerksam zugehort. Diese
Freundlichkeit hat mich tief beeindruckt.
Deshalb moéchte ich den zukinftigen
Teilnehmenden sagen: Auch wenn ihr
Angst wegen eurer Sprachkenntnisse
habt, macht euch keine Sorgen. Die
Leute dort sind freundlich und helfen
euch.

lhr werdet sehen, dass man sich
gegenseitig unterstutzt. Also: Keine
Sorge, ihr seid nicht allein.
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Amano:
Vielen Dank fur deinen Ratschlag.

Zum Schluss sprechen wir noch mit
Ryunosuke, der ebenfalls am
Jugendkurs teilgenommen hat.
Willkommen!

Die erste Frage lautet:

Was hat sich fur dich nach der
Teilnahme im Vergleich zu davor
verandert?

Ryunosuke:

Meine Einstellung gegenuber dem
Ausland hat sich verandert. Ich habe
viele Auslander getroffen, viele
verschiedene Sprachen gehort und auch
selbst dort gesprochen.

Mein Bewusstsein gegenliber dem
,y2Ausland® hat sich verandert, wodurch
andere Lander sich jetzt viel vertrauter
anfuhlen. Diese wertvolle Erfahrung hat
meine Sichtweise sehr verandert. Auch
nachdem ich zurtck in Japan war,
fuhlten sich andere Lander und die
Menschen dortviel naher an.
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Amano:

Vielen Dank. Die nachste Frage: Gab es
eine Uberraschung oder einen
Kulturschock fur dich?

Ryunosuke:

Ja, es ist nur eine Kleinigkeit, aberich
habe bemerkt, dass die Ampeln an
FuBgangertiberwegen sehr schnell
umschalten. Wenn wir in der Gruppe
unterwegs waren, sprang die Ampel oft
schon auf Rot, bevor die Halfte der
Gruppe uber die StraBe war.

Das war ziemlich Uberraschend. Die
Geschwindigkeit, mit der sich der
Verkehr bewegt, ist mir besonders
aufgefallen.

Amano:

Das istja eine interessante
Beobachtung. Vielen Dank. Zum
Abschluss also die letzte Frage: Hast du
noch eine Nachricht an zuklnftige
Teilnehmer des Jugendkurses?
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Ryunosuke:
Ich wirde sagen: Hort so viel

internationale Musik wie moglich.

Wenn man bekannte Songs kennt, kann
man leicht ins Gesprach kommen, zum
Beispiel kann man leicht sagen: ,,Ah,
dieser Kunstler ist toll.“ Und wenn man
Lieder kennt, die auf Partys gespielt
werden, kann man auch dort sofort SpaB
haben.

Musik braucht keine Sprache. Wenn

man gemeinsam SpaB hat, kann man so
sehr schnell Freundschaften schlieBen.
Je mehr Lieder man kennt, desto besser.

Amano:

Vielen Dank fur deine Erzahlung.

Heute haben wir mit drei Teilnehmenden
gesprochen, die beim Jugendkurs oder
bei ,,Deutschland plus Beruf“ dabei
waren.

Nochmals vielen Dank an euch drei.



