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Los/las participantes solo deberan presentar un certificado medico
en caso de padecer enfermedades cronicas, encontrarse en
tratamiento medico y/o toma de medicamentos al momento de
viajar o haber sufrido recientemente una enfermedad contagiosa. No
es necesario entregar un apto medico.

Estas informaciones le ayudaran al equipo del Goethe Institut a
diagnosticar mejor 1as situaciones de salud que puedan surgir y
reaccionar adecuadamente en caso de urgencias.

Forma/idioma:
- La carta médica debe ser facil de leer y estar redactada en

inglés o aleman (el original o una traduccion).

Contenido:
- Nombre completo del alumno / de la alumna (idéntico al

pasaporte)

- Diagnostico exacto

- Eltiempo vy la duracion de la enfermedad

- ¢Existen limitaciones fisicas relevantes para la estancia en el
CUrso para jovenesy la participacion en el mismo? Indigue
posibles impedimentos fisicos relevantes.

- ¢Hay restricciones dietéticas? En caso afirmativo, icual/es?

- ¢Esta tomando algun medicamento? En caso afirmativo,
icual/es y con qué frecuencia?

- ¢Es previsible que se produzcan emergencias?

- ¢Qué medicacion se tomara en caso de emergencia?

- ¢(Hay que tener en cuenta otras cosas en caso de emergencia?

En caso de enfermedades infecciosas, la carta médica debe indicar
claramente que ya no hay peligro de infeccion.
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