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Koncom septembra schválil slovenský parlament novelu ústavy o dvoch pohlaviach.
Diskusie o zákone sprevádzali dezinformácie a útoky voči LGBTI+ menšine. Vlna
anti-LGBTI nenávisti, dezinformácií a legislatívnych útokov rastie aj v zahraničí.
Sexuálnu výchovu obmedzili aj Portugalci. Krajná pravica chce pokračovať
skomplikovaním tranzície. Pritom práve transrodové osoby sú najčastejším terčom,
na čo upozorňuje výročný monitoring medzinárodnej mimovládky ILGA-Europe. V
Investigatívnom centre Jána Kuciaka sme sa pozreli na aktuálne kolujúce hoaxy.
Viaceré aktívne podporuje aj cirkev či mainstreamové politické strany. 

>>> PODPORTE INVESTIGATÍVNE CENTRUM JÁNA KUCIAKA >>>DARUJTE TU A VÁŠ DAR SA
ZDVOJNÁSOBÍ<<<

S vlnou rastúcej popularity populistických hnutí extrémnej pravice vo svete pribúdajú aj útoky a
dezinformácie o queer ľuďoch. Nevyhli sa ani krajinám, ktoré sú na vrchole rebríčka v
rovnoprávnosti LGBTI+ ľudí. Najohrozenejší sú transrodoví ľudia, a to aj v Portugalsku, kde
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parlament už pred ôsmimi rokmi schválil zákon výrazne posilňujúci ich práva. Od roku 2018 si
môžu zmeniť rod a meno v oficiálnych dokumentoch bez nutnosti predložiť lekársky posudok.
Stačí o to požiadať príslušný úrad. 

Krajne pravicová populistická strana Chega teraz avizuje, že chce proces právnej tranzície
skomplikovať. Najnovšie dáta o počte žiadostí o zmenu dokumentov však ukazujú, pokles v
počte žiadateľov za uplynulý rok. Hoci šíritelia dezinformačných naratívov v minulosti strašili, že
po prijatí novej legislatívy zaplavia úrady hromadné žiadosti o zmenu pohlavia. Aktuálne dáta z
ministerstva spravodlivosti, ktoré zverejnil denník Público, nič také neukázali. 

Výrazný nárast útokov a dezinformácii na LGBTI+ komunitu si v Portugalsku všímajú v
posledných piatich rokoch, od začiatku pandémie koronavírusu. Ana Vicente, členka
predsedníctva najstaršej tamojšej queer organizácie – ILGA Portugal vysvetľuje, že nenávistné
naratívy súvisia primárne s globálnym nárastom popularity extrémne pravicových hnutí. 

>>> Prečítajte si aj: Na štátnom portáli Slovensko.sk zarábajú stále tie isté firmy. Za vlády
Roberta Fica svoje postavenie opäť posilnili

Portugalskej radikálnej pravici sa darí získavať čoraz viac politických bodov. Strana Chega si
upevnila pozíciu v parlamentne, keď v minuloročných voľbách získala rekordný počet hlasov
(22.76 %) a je tak najsilnejšou opozíciou menšinovej vláde Demokratickej aliancie. V januári 2026
sa líder tejto radikálne pravicovej populistickej strany André Ventura dostal do druhého kola
prezidentských volieb, ktoré bude vo februári.

„Dve dekády sme žili s pocitom víťazstva, že v otázke zrovnoprávnenia sa hýbeme dopredu. Dnes už
len dúfame, že nám na tie práva nesiahnu,” odkrýva realitu aktivistka Vicente.

Pohľad na mapu zobrazujúcu hodnotenie krajín podľa ich právnej, politickej a spoločenskej
situácie pre LGBTI+ ľudí by mohol navodiť dojem, že Slovensko a Portugalsko nemajú v tejto
téme nič spoločné. 

Slovensko je totiž jedným z posledných piatich členských štátov EÚ, ktoré neuznáva ani
registrované partnerstvá párov rovnakého pohlavia. V Portugalsku minulý rok v lete oslávili 15
rokov od uznania manželstiev pre všetkých. Páry rovnakého pohlavia si tam môžu aj adoptovať
deti.  

V oboch krajinách sa však v uplynulých rokoch stala predmetom politického boja sexuálna
výchova na školách.
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Mapa zobrazuje krajiny podľa ich právnej, politickej a spoločenskej situácie pre LGBTI+ ľudí. zdroj: rainbow map, Ilga-
Europe

Portugalský parlament v júli 2025 schválil zmenu obsahu osnov sexuálnej výchovy s
argumentom, že predchádzajúca podoba obsahovala príliš veľa  “gender ideológie”. O dva
mesiace slovenská národná rada nečakane schválila novelu ústavy  “o dvoch pohlaviach”, ktorá
obmedzuje vzdelávanie v oblasti sexuality tým, že ho podmieňuje súhlasom rodiča. 

Na výrazný nárast nenávisti voči LGBTI+ ľuďom upozorňuje aj posledný  výročný
monitoring medzinárodnej mimovládnej queer organizácie ILGA-Europe. „LGBTI-fóbne nenávistné
prejavy, sexizmus a mizogýnia sa čoraz viac normalizujú a často ich podnecujú verejní činitelia
vrátane politických a náboženských lídrov a štátnych inštitúcií,”  varuje v predslove k správe
riaditeľka advokácie ILGA-Europe, Katrin Hugendubel. Upozornila aj na využívanie diskriminácie
ako nástroja na podkopávanie demokracie zo strany vládnucich politikov.

Monitoring zverejnili vo februári 2025. Zachytáva teda neúspešný pokus skupiny slovenských
poslancov zakázať zmenu rodného čísla, čo by de facto právne znemožnilo tranzície na
Slovensku. Septembrová novela ústavy “o dvoch pohlaviach” v ňom zaznamenaná nie je.

Terčom sú hlavne trans osoby

„Kým sa progresívny Mišo rozhodne, či je dnes chlapec, dievča alebo vrtuľník, pre nás je rodová
ideológia na školách neprijateľná a manželstvo jedinečný zväzok muža a ženy,” vyhlásil v
kampaňovom videu pred poslednými parlamentnými voľbami Robert Fico. Video sa začínalo
zvukom školského zvonenia a za predsedom Smeru stál muž omotaný v dúhovej látke, ktorý mal
znázorňovať predsedu PS, Michala Šimečku ako nerozhodný stojí pred tromi dverami od toaliet.

https://www.ilga-europe.org/blog/a-call-for-urgent-action-against-rising-anti-lgbti-hate/
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Jedny sú dámske, druhé pánske a na tretích je obrázok vrtuľníka. 

Opozičný politik Igor Matovič zas v rozhovore pre portál 360tka rozprával o človeku, ktorý sa
rozhodne, že „Jeden deň je muž, potom žena, potom dáždnik…”

Smer útočil na queer ľudí aj v kampani. zdroj:youtube/SMER Sociálna Demokracia

Práve transrodové osoby, na ktoré vyššie zmienení politici opakovane útočia, sú spomedzi
LGBTI+ ľudí najčastejšie terčom útokov aj dezinformácii, a to nielen na Slovensku.

Robert Furiel, riaditeľ košickej queer organizácie Saplinq a dlhoročný aktivista, si v diskusii o
transrodových osobách všíma častú prítomnosť esencializmu, teda uznávanie pravej podstaty
ľudí určenej pri narodení, a to na základe pohlavných orgánov. Transrodovú ženu ľudia s týmto
vnímaním nikdy neberú ako ženu, pretože sa nenarodila so ženskými pohlavnými znakmi. 

„Anti-trans hnutie hrá cez ochranu cisrodových žien,” vysvetľuje Furiel a dodáva, že k tomuto
rámcovaniu patrí aj opakovane vyťahovaná téma záchodov a transrodových žien, ktoré tam vraj
majú ohrozovať iné ženy. 

>>> Prečítajte si aj: Slovenské pištole Grand Power sa dostali do embargovaného Jemenu,
kontrola reexportu je slabá

Vlna anti-trans naratívu sa šíri celosvetovo a udiera aj v Portugalsku. Ana Vicente z portugalskej
queer organizácie Ilga Portugal potvrdzuje, že aj tam sa toalety a ochrana žien často vyťahujú
ako argument proti transrodovým osobám.

Košická queer organizácia Saplinq v marci 2023 identifikovala štyri najčastejšie dezinformácie o
transrodových osobách. Téma tranzícii vtedy obzvlášť rezonovala v slovenskej spoločnosti,
pretože vtedajší minister zdravotníctva Vladimír Lengvarský (nom. OĽANO) schválil štandardný
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postup pre diagnostiku a zdravotnú starostlivosť o transrodových ľudí. Krátko po nástupe do
funkcie ho koncom roka 2023 zrušila ministerka Zuzana Dolinková (Hlas).

Najčastejšie dezinformácie o transrodových ľuďoch

1. za transrodovosťou sú duševné ochorenia

2. transrodoví ľudia sú ohrozením pre spoločnosť

3. deti si budú masovo meniť pohlavi

S Furielom zo Saplinq sme sa k týmto výrokom vrátili po viac než dvoch rokoch. Konštatuje, že
situácia sa odvtedy zásadne nezmenila a tieto opakovane vyvrátené tvrdenia sa šíria aj dnes. 

Štvrtý hoax, ktorý zástupcovia organizácie popísali pre Denník N sa týkal práve
štandardizovaných postupov pre starostlivosť o transrodové osoby a toho, že ich prijatím sa
proces tranzície na Slovensku stal liberálnym. 

>>> Prečítajte si aj:  Na outlete vo Voderadoch môže zo štátneho zarobiť aj rodina
podnikateľa, ktorý sa pozná s Počiatkom a Bašternákom

Na odpor proti schváleným štandardom sa vtedy postavili aj viacerí psychológovia, lekári či
zdravotníci. Sformulovali výzvu premiérovi a ministrovi, ktorá je na internete dodnes. Má viac než
štyristo signatárov. Viacerí z nich sa verejne prezentujú ako konzervatívni či veriaci. Ich
argumenty sa odvíjajú od toho, že transexualizmus je psychatrická diagnóza. 

V medzinárodnej klasifikácii chorôb MKCH-10, ktorá platí na Slovensku, je naozaj takáto
diagnóza zaradená pod poruchami osobnosti a správania dospelých. V zahraničí sa však už
používa novšia verzia klasifikácie, z ktorej bol transexualimus vyradený. Aj ďalšie medzinárodne
uznávané zdravotnícke organizácie vrátane Americkej psychologickej asociácie (APA) či Svetovej
zdravotníckej organizácie (WHO) dlhodobo tvrdia, že nesúlad medzi pohlavím a rodovou
identitou nie je choroba. 

U nás zaváži cirkev, v Portugalsku hýbu mienkou pravicoví populisti

Analýza rodovo podmienených útokov na Slovensku a v Česku za roky 2022-2025, ktorú
realizovali MEMO 98 a český spolok Ženy v médiích ukázala, že na Slovensku sú kľúčovými
šíriteľmi rodovo podmienených nenávistných a klamlivých naratívov mainstreamové politické
strany. Využívajú k tomu dehumanizujúci jazyk, skreslené obrazy a konšpiračnú rétoriku.

V Portugalsku sa k tomuto štýlu komunikácie schyľujú politici strán na okraji spektra. Nie je to
však ich hlavná agenda. Queer ľudia sa v krajine cítia menej bezpečne, k čomu prispievajú aj
množiace sa extrémistické skupiny. Radikálna pravica v politike však akcentuje viac tému
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migrácie než “gender ideológie”. Za hrozbu v prvom rade vykresľujú migrantov až potom čokoľvek
ďalšie.

„LGBTI ľudia nie sú až taká téma, lebo pre ľudí to nie je nič neobvyklé. Na queer ľudí sú tu zvyknutí, a
preto sa to populistom až tak nevypláca. Stavia radšej na kartu imigrantov, lebo vedia, že s tým
zabodujú lepšie,” vysvetľuje pre ICJK Miguel Vale de Almeida, portugalský antropológ univerzitný
profesor a LGBTI+ aktivista. Aj on však priznáva, že v rámci LGBTI+ menšiny sú rozdiely.
Transrodoví ľudia sú v podstatne horšej pozícii než napríklad pár rovnakého pohlavia. S
transrodovosťou súviseli aj zmeny v osnovách sexuálnej výchovy, ktoré portugalskí politici
schválili minulý rok v lete. 

Žiadosti právnu zmenu rodu v Portugalsko

Žiadosti o zmenu rodu spolu

Zo ženy na muža

Z muža na ženu
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Zdroj: ICJK, portugalské ministerstvo spravodlivosti, denník Público

„Diskusia okolo transrodovosti sa začala neskôr a prekrýva sa s novou agendou reakčných hnutí,
ktoré sa zameriavajú na boj proti trans ľuďom. Právny rámec pre trans ľudí už máme. Potrebujeme
skôr kultúrne zmeny, týkajúce sa napríklad inklúzie na pracovisku, v školách,” rozpráva Almeida s
tým, že všetko sa zabrzdilo pre súčasnú situáciu a trendy v Portugalsku aj vo svete.

Antropológ sa zamýšla aj nad právami homosexuálov, lesieb a bisexuálov, ako napríklad svadby
pre všetkých. Toho, že by ich chceli politici znemožniť sa momentálne neobáva, keďže si ich
vybojovali už pred viac než dekádou. „Ak by sme ale stáli pred otázkou, áno či nie dnes, neviem



povedať, ako by to dopadlo. Všetky tie konzervatívne, reakčné a populistické hnutia, čo povznikali by
zrejme operovali svojimi tradicionalistickými argumentmi. Podľa mňa by im to dnes ľudia verili viac,”
dodáva Almeida, ktorý bol v roku 2010, keď sa schválili svadby pre všetkých, poslancom
parlamentu.

>>> Prečítajte si aj: Antonino Vadala je vo väzení. Na východné Slovensko prišli ďalší Taliani
spájaní s mafiou

Aj napríek súčasnej nepriaznivej situácii si Almeida ani Ana Vicente z queer organizácie Ilga
Portugal nemyslia, že by tamojší parlament schválil kroky späť v oblasti rovnoprávnosti LGBTI+
ľudí.  

Odborníci, ktorí sa pre ICJK vyjadrili, zhodne hovorili, že či už na Slovensko alebo do Portugalska
aj v témach rodovej rovnosti prenikajú trendy zo zahraničia, miešajú sa a vzájomne ovplyvňujú. Aj
portugalské dezinformačné naratívy sa do veľkej miery zhodujú s tým, čo sa vyskytuje na
Slovensku. Vicente z queer organizácie ILGA Portugal uvádza ako aktuálny príklad debaty o
počte toaliet a tom, či by mali trans ženy chodiť na dámske toalety, šatne alebo napríklad súťažiť
v športových disciplínach proti cisrodovým ženám. 

Zatiaľ, čo na Slovensku sa do šírenia dezinformačných naratívov zapájajú aj predstavitelia
oficiálnych cirkví, v Portugalsku majú slabý, takmer nepočuteľný hlas. Výraznejšie sa neozývajú
ani k prijímaným legislatívnym zmenám. Na Slovensku je prax odlišná.

Keď sa viera mieša do spravovania krajiny

„My heterosexuáli vieme tvoriť budúcnosť, lebo vieme tvoriť deti. Európa vymiera, nerodia sa nové
deti. Pretože je tu pretlak LGBTI a zvláštne, že pri bielej rase. Čiže my si ideme navliekať kondómy
na verejnosti? Veď na to sú nejaké miestnosti, kde sa to dá riešiť,“ vyhlásila Šimkovičová v
rozhovore pre Topky v lete 2024. Dezinformačné naratívy a nenávistné vyjadrenia však dodnes
šíria koaliční aj opoziční politici. Za tento a ďalšie prejavy si od Inštitútu ľudských práv. 
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Posledný ročník anticeny Homofób roka získala Martina Šimkovičová zdroj: Inštitút ľudských práv

Minister životného prostredia Tomáš Taraba v tom istom roku podal trestné oznámenie za
hanobenie štátnych symbolov v súvislosti so štátnym znakom na dúhovej vlajke, ktorá viala na
bratislavskom námestí počas pochodu Pride. Rudolf Huliak, sa zas preslávil výrokom, kde
pohlavný styk homosexuálov spojil s globálnym otepľovaním.



Pri snahách o obmedzenie práv sexuálnych menšín na Slovensku či šírení klamlivých informácii
na adresu LGBTI+ ľudí sa ich autori odvolávajú aj na konzervativizmus, tradičné hodnoty a
náboženské založenie spoločnosti.  

V tomto kontexte politické dianie opakovane ovplyvňovali aj predstavitelia oficiálnych cirkví. V
septembri 2025, keď sa ešte zdalo, že novela ústavy “o dvoch pohlaviach” nebude mať dostatok
poslaneckých hlasov, písal predseda Konferencie biskupov Slovenska (KBS) Bernard Bober
poslancovi Igorovi Matovičovi, že verí, že urobí správnu vec. Líder hnutia Slovensko za zákon z
dielne vládnej koalície hlasovať odmietol. 

Nakoniec ho však nečakane podporili dvaja členovia jeho poslaneckého klubu – Marek Krajčí a
Rastislav Krátky, vďaka čomu parlament zákon schválil. Stalo sa tak koncom septembra, len dva
týždne pred tretím výročím od teroristického útoku na Zámockej. Zradikalizovaný útočník pred
barom Tepláreň z nenávisti zastrelil dvoch queer ľudí. 

>>> Prečítajte si aj: Odsúdený extrémista Slovakbro komunikoval s vrahom zo Zámockej už
tri roky pred teroristickým útokom, písali si aj o Teplárni 

Niekoľko dní po schválení novely ústavy “o dvoch pohlaviach” priniesol Denník N informáciu, že
ľudia z cirkvi mali komunikovať aj s ďalšími poslancami naprieč politickým spektrom. „Dostal
som SMS-ky, aby som zvážil podporu (novely ústavy),“ odpovedal denníku koaličný poslanec Ján
Ferenčák na otázku, či sa jeho hlasovanie snažili ovplyvniť ľudia z cirkvi. V tomto prípade však
vraj išlo o kňazov a nie biskupov. Poslanec zákon nepodporil. 

Dezinformácie z cirkvi prichádzali opakovane

Cirkev sa k témam rodovej rovnosti v súvislosti s politikou opakovane vyjadrovala aj v minulosti.
Pred poslednými parlamentnými voľbami evanjelická cirekv (ECAV) vyzývala veriacich k
“odmietnutiu ideológie genderizmu ako nebezpečnej idey, ktorá stiera rozdiely medzi mužmi a
ženami, či zužuje politiku na otázku práv sexuálnych menšín.”

V rímskokatolíckych kostoloch po celom Slovensku si zas veriaci vypočuli pastiersky list
biskupov, v ktorom stálo napríklad, že “kresťan nech teda nevolí strany alebo poslancov, ktorí –
povedané slovami pápeža Františka – podporujú „ideologickú kolonizáciu“, čiže súhlasia s potratmi,
registrovanými partnerstvami, eutanáziou či genderovou ideológiou, alebo šíria dezinformácie,
nenávisť a rozdelenie.”

V minulosti cirkevní reprezentanti volili ešte ostrejšie naratívy. Ľudí podporujúcich
zrovnoprávnenie queer ľudí a ich snahy nazývali kultúrou smrti. Bolo to v období rokov 2012 a
2013. K rozmachu dezinformácii o LGBTI+ ľuďoch na Slovensku vtedy prispela aj nemecká
publicistka a pseudovedkyňa Gabriele Kuby. S prednáškou o “globálnej sexuálnej revolúcii” a
rozširujúcej sa “gender ideológii” precestovala viaceré slovenské mestá. 

Rímskokatolícki biskupi zavŕšili rok 2013 pastierskym listom, v ktorom písali, že "stúpenci kultúry
smrti prichádzajú s novou gender ideológiou". List biskupov sa čítal vo všetkých
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rímskokatolíckych kostoloch na Slovensku. 

„Chcú nás presvedčiť, že nikto z nás nejestvuje od prirodzenosti ako muž alebo ako žena, chcú teda
zobrať mužovi právo na identitu muža a žene právo na identitu ženy a rodine právo na identitu
rodiny, aby sa už muž necítil ako muž, žena ako žena a manželstvo, aby už nebolo tým Bohom
požehnaným výlučným spoločenstvom muža a ženy...,” vypočuli si veriaci, ktorí v prvú adventnú
nedeľu roku 2013 sedeli v kostole. 

>>> Prečítajte si aj:  Štátny tajomník Šalitroš predal firmu ľuďom spájaným s Brhelom.
Podiel v inej firme zas založil pre fond, za ktorým cítiť oligarchu

Podľa Zuzany Panczovej, etnologičky zo Slovenskej akadémie vied (SAV), ktorá skúma
konšpiračné teórie, intenzívna kampaň proti rodovej rovnosti vyvrcholila Referendom za rodinu v
roku 2015. „Šíritelia dezinformačných naratívov napríklad tvrdili, že deti budú homosexualizované
pomocou sexuálnej výchovy na školách. „Gender ideológia” vraj kazí mládež a úlohou rodičov je
deti chrániť pred zvrátenými ideológiami, ktoré sem prichádzajú zo zahraničia,” približuje šírené
naratívy Panczová, ktorá sa v jednom zo svojich výskumov zamerala aj na historické kontexty
konšpiračných teórii. 

Referendum bolo neplatné. A práve jeho neúspech bol podľa Panczovej predzvesťou poklesu
popularity konšpirácií o rodovej rovnosti. „Vnímam, že teraz to už nie je tak vypuklé. Vtedy tu bola
až panika,” hovorí etnologička.

I keď malý, no predsa posun k lepšiemu, čo sa týka akceptácie queer ľudí konzervatívnymi a
kresťanskými kruhmi, vníma aj LGBTI+ aktivista Roman Samotný. „Je to skôr posun od otvorene
homofóbnych postojov k vyjadreniu ľútosti voči LGBTI+ ľuďom ako tým, čo sú  zranení a
potrebujú pomôcť,” spresňuje majiteľ niekdajšej Teplárne, pred ktorou vraždil strelec. 

Samotný si všíma, že v časti spoločnosti je stále silno zakorenené presvedčenie, že sexuálna
orientácia je životný štýl alebo nejaký trend, pre ktorý sa homosexuál rozhodne. To súvisí aj s
mimoriadne výbušnou témou adopcie detí či dúhových rodín, kde sú ľudia často z
konzervatívneho prostredia presvedčení, že pár rovnakého pohlavia vychová z dieťaťa geja alebo
lesbu.

Najnovšia zmena ústavy ešte skomplikovala už tak náročný proces adopcie dieťaťa párom
rovnakého pohlavia. Po novom najvyšší zákon v štáte navyše zakazuje aj surogátne materstvo,
teda možnosť nechať si vynosiť dieťa inou ženou.

Treba vyliečiť krízu identity

Miroslav Maťavka, ktorý sa otvorene hlási k homosexuálnej orientácii, sa v roku 2019 vrátil na
Slovensko po rokoch života vo Veľkej Británii a v Nemecku. Zmenu atmosféry cítil okamžite.
Miera stigmatizácie queer ľudí predčila jeho očakávania. Nemilo ho prekvapilo, že hlavne veľa
starších queer ľudí svoju sexuálnu orientáciu skrýva pred verejnosťou.
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Maťavka sa ako veriaci homosexuál aktivizuje v združení Dúhoví kresťania. Medzi ich aktivity
patrí aj šírenie povedomia o tom, že byť queer aj veriaci sa vzájomne nevylučuje. Priznáva však,
že na Slovensku vníma vysokú mieru internalizovanej homofóbie, a to nielen medzi veriacimi.

„Obracajú sa na nás ľudia s tým, že keby existovala pilulka, tak by si ju dali, aby sa mohli zachrániť,”
opisuje Maťavka prípady, kedy združenie kontaktujú ľudia túžiaci nájsť liek na svoju inakosť.
Jeden päťdesiatnik sa vraj Dúhovým kresťanom ozýva pravidelne, aby zdieľal na koľko percent sa
už z homosexuality vyliečil.  

FOTO TASR - Dano Veselský

 

Svetová zdravotnícka organizácia (WHO) pritom ešte v roku 1990 homosexualitu oficiálne
vyškrtla z medzinárodného zoznamu duševných chorôb. Konverzné terapie a ďalšie praktiky
vykonávané za účelom zmeny sexuálnej či rodovej identity sú dnes v mnohých krajinách
nelegálne. 

V konzervatívnych kruhoch si aktivista Maťavka čoraz viac všíma pojem „reintegratívna terapia”,
čo je de facto konverzná terapia len pod iným názvom. Prostredníctvom nej sa má človek
reintegrovať teda „prinavrátiť do svojej predkrízovej podoby”. S týmto myslením sa spája aj naratív
o “kríze identity”, ktorý len iným spôsobom pomenováva to, čo už v minulosti dostalo
pomenovanie “gender ideológia”. Hlavnou myšlienkou je, že ľudia s inou než väčšinovou
sexuálnou orientáciou či rodovou identitou, sú v kríze a potrebujú pomoc. 



Naratív o kríze identity si všíma aj Samotný. „Registrujem tieto tvrdenia, že na to majú vplyv
informácie v televízii či na internete alebo rodinná kríza, a že je to akože niečo liečiteľné,” hovorí
aktivista Samotný. 

Dezinformácie o homosexualite či transrodovosti ako odvrátiteľnej kríze identity sa šíria aj
prostredníctvom rôznych konzervatívnych konferencií. Ich organizátori sa často odvolávajú na
vedecké poznanie a výskumy, ktoré údajne hovoria v ich prospech. 

Slovenská verzia medzinárodného stretnutia vyznávačov liečby homosexuality

„Spolu s odborníkmi skúmame identitu človeka biblickou, biologickou a psychologickou optikou.
Okrem toho diskutujeme o tom, ako môžu psychológovia, psychoterapeuti a jednotlivci v duchovnej
oblasti poskytnúť povzbudenie počas krízy, ako aj o rôznych dostupných metódach podpory v
náročných situáciách zahŕňajúcich strach, zmätok alebo úzkosť.” - takto o konferencii, ktorá
prezentuje názor, že z homosexuality alebo transrodovosti sa dá “dostať”, informujú jej
organizátori na webe. V marci 2026 sa v Poprade uskutoční jej druhý ročník. 



Organizátori konferencie queer ľuďom radia tráviť čas s mentormi rovnakého pohlavia. zdroj:facebook/ Kríza identity
muža a ženy

Vlani konferenciu Kríza identity muža a ženy propagovala aj Konferencia biskupov Slovenska
(KBS), čo vyvolalo reakciu viacerých queer organizácii. V spoločnom vyhlásení sa ohradili voči
nálepke kríza identity či patologizácii inej než väčšinovej sexuálnej a rodovej identity.  

Aj tento rok sa na organizácii podujatia podieľa Renáta Ocilková, predsedníčka Slovenskej
spoločnosti pre rodinu, ktorá sa prezentuje aj ako lektorka vzťahovej výchovy. V minulosti bola aj
členkou výboru pre rodovú rovnosť pri Úrade vlády SR. V roku 2020 sa neúspešne pokúsila dostať
do parlamentu na kandidátke KDH.



Ocilková chodí o identite prednášať učiteľom, rodičom a kňazom po celom Slovensku. Záznamy
z niektorých jej prednášok sú dostupné na internete. Na jednej z nich napríklad údajnú
manipuláciu spoločnosti do zmeny pohľadu a akceptácie inakosti v sexuálnej a rodovej identite
zo strany zástancov rodovej rovnosti vysvetľovala na analógii o kanibalizme.

>>> Prečítajte si aj: Ukrajinská korupčná kauza, ktorá zasiahla aj okolie prezidenta
Zelenského má stopy na Slovensku. Našli sme majetky aktérov  

Koncept slovenskej konferencie Kríza identity muža a ženy nie je nový, nápadne sa podobá na
podujatie lobistickej organizácie Medzinárodná nadácia pre terapeutickú a poradenskú voľbu
(skrátene z anglického názvu – IFTCC). Tá sídli v Londýne a je známa snahami o „liečenie“
homosexuality a bojom proti zákazu konverzných terapií. V Poprade si od zahraničných kolegov
požičali viacerých rečníkov, no v diskusiách dali priestor aj účastníkom predchádzajúcich
ročníkov konferencie IFTCC. Organizáciu opakovane propagovala aj Ocilková.

V predchádzajúcich rokoch sa IFTCC konferencie organizovali vo Varšave na utajenom mieste.
Presnú lokalitu dostali len tí, čo si kúpili vstupenku, členovia alebo iní vyvolení. V decembri 2023
sa na podujatie úspešne infiltrovala trojica zahraničných novinárov. Denník N vtedy v spolupráci s
nimi zmapoval vplyv tohto hnutia lobujúceho za konverzie na Slovensku. 

Novinári informovali, že vo Varšave odzneli napríklad prirovnania homosexuálnej príťažlivosti k
dielu diabla či satana. Na podujatí sa zúčastnilo aj okolo dvadsať zástupcov zo Slovenska
vrátane poslanca parlamentu KDH Maroša Čaučíka, vtedajšej dekanky Fakulty psychológie
Paneurópskej vysokej školy Evy Naništovej, rehoľných sestier, pedagógov či psychiatričiek.
Väčšina z nich však odmietla odpovedať na otázky Denníka N, ako budú nadobudnuté poznatky
uplatňovať v praxi. 

Naništová sa ako rečníčka a diskutujúca predstavila aj na minuloročnej popradskej konferencie
Kríza identity muža a ženy. 

Rečníci v Poprade: obezitologička, detrans aktivista či držiteľka Eset Science Award

Rečníci prvého ročníka konferencie sa sústredili primárne na deti a tínedžerov. Zároveň pracovali
s naratívom, že za inou než väčšinovou sexuálnou orientáciou či transrodovosťou sa skrýva
nejaké zranenie či trauma, často s pôvodom v detstve. 

Krízu identity spájali napríklad s tým, že dievča malo málo pozornosti od matky alebo chlapec od
otca. 

„Pracoval som s 12-15 ročnými dievčatami, u ktorých sa ukázalo, že pokiaľ si na ne matka našla čas
a bez hnevu sa porozprávali, tak v zhruba polovici prípadov sa dievča okamžite prestal identifikovať
ako chlapec. V mnohých prípadoch potom tieto dievčatá tvrdili, že to ani nechceli urobiť
(identifikovať sa ako chlapec – pozn.red.), no dopočuli sa o tom od ľudí v škole,” hovorí na
videozázname jednej z minuloročných panelových diskusií Američan Walter Hayer. Dnes
osemdesiatnik sa okolo štyridsiatky začal identifikovať ako žena, no po siedmich rokoch sa vrátil
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k mužskej identite. Dnes medzinárodne vystupuje ako jeden z najvýraznejších zástancom
detrans hnutia. 

Rečníkom bol aj Čech Daniel Black, ktorý pred rokmi podstúpil kastráciu a stal sa ženou, no
neskôr prešiel detranzíciou. Zmenu pohlavia spätne ľutuje a o trans ľuďoch dnes vyhlasuje, že sú
obeťami propagandy. Jeho prednášku avizujú aj v tohtoročnom programe.

Kastrácia je mimoriadne závažný zásah do tela a aktivisti za queer ľudí a tiež odborná obec
volajú po tom, aby ju krajiny nevyžadovali ako podmienku na úradnú zmenu dokladov. Na
Slovensku a už ani v Česku ju zákon oficiálne nevyžaduje.

Na konferencii sa k sexualite a rodovej identite vyjadrovala napríklad aj lekárka Mariana Mrázová,
ktorá je však odborníčkou v oblasti obezitológie a výživy. Rovnako ako Ocilková aj ona v
minulosti kandidovala do parlamentu, nie však za KDH. V posledných parlamentných voľbách
bola na kandidátke hnutia Slovensko za Kresťanskú úniu. 

Prvým menom v zozname tohtoročných rečníkov je Daniela Ostatníková, slovenská lekárka a
univerzitná profesorka, ktorá je priekopníčkou výskumu a osvety o autizme. Je držiteľkou
viacerých ocenení vrátane Eset Science Award. Ostatníkovej sme poslali otázky ohľadne jej
účasti na podujatí. Do uzávierky neodpovedala.

Na otázky neodpovedali ani organizátori konferencie. Chceli sme vedieť napríklad či je ich zámer
vybudovať na Slovensku akciu takých rozmerov ako realizuje IFTCC alebo či im zahraničná
organizácia podporujúca konverzné terapie pomáha finančne.

V Poprade tento rok vystúpi aj šéf IFTCC a zástanca konverzných terapií Mike Davidson. Pričinil
sa o založenie hnutia X- Out- Loud, ktoré združuje bývalých homosexuálov, lesby a
extransrodových ľudí, ktorých z ich "krízy" vyliečil Ježiš. 

Členovia X-Out-Loud šíria dezinformačnú agendu o tom, že homosexualita a transrodovosť sa
dajú vyliečiť aj po Slovensku. Títo údajne vyliečení homosexuáli minimálne v roku 2024 viackrát
rozprávali svoje príbehy veriacim v kostoloch od Bratislavy až po Vranov nad Topľou.

Dlhé desaťročia celosvetovo zastrešovala hnutia údajne vyliečených LGBTI+ ľudí organizácia
Exodus International, ktorá vznikla v USA ešte v   roku 1976. Exodus ohlásil svoje rozpustenie v
roku 2013 po tom, čo sa jeho vtedajší šéf Alan Chambers, ktorý roky tvrdil, že sa vyliečil z
homosexuality, priznal, že naďalej pociťuje príťažlivosť k mužom. Neskôr takéto verejné priznanie
urobili aj ďalší vrcholní členovia. Zástupcovia organizácie sa pri príležitosti jej zrušenia
ospravedlnili všetkým queer ľuďom.

 

Projekt CLAD je financovaný EÚ a realizovaný sieťou knižníc a kultúrnych centier na Slovensku a v Portugalsku pod vedením Goethe-Institut na Slovensku a

Goethe-Institut v Portugalsku.
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