
 

 
 

 

 

 

Cari partecipanti al corso! 
 

Ci rallegriamo di potervi accogliere in uno dei nostri corsi estivi! 

 

 

Per aiutarvi a fare i bagagli abbiamo preparato una lista con tutte le cose di cui potreste avere bisogno 

durante il vostro soggiorno in Germania. 

 

 
 

Cose da non dimenticare assolutamente: 
 

 Passaporto valido 

 Biglietto aereo (e-ticket) 

 I partecipanti provenienti dai paesi della UE devono portare con sé essenzialmente 

la tessera europea di assicurazione malattia (TEAM) che deve essere operante in 

Germania per tutta la durata del corso.  

 Copia del libretto delle vaccinazioni internazionali (se disponibile) 

 

 
Durante il corso avrete la possibilità di lavare i vestiti due volte. Per questo vi invitiamo a 

portare un numero sufficiente dei seguenti capi affinché vi possano durare una settimana: 
 

 Biancheria intima 

 Calzini 

 Magliette (a maniche corte e lunghe) 

 Maglioni 

 
 

Avrete inoltre bisogno di: 
 

 Jeans 

 Pantaloni corti o gonne 

 Giacca 

 Pigiami 

 Tuta da jogging 

 
 

Visto che in Germania può essere fresco e piovoso anche durante i mesi estivi, si prega 

di non dimenticare quanto segue:  

 

 vestiti impermeabili (giacca impermeabile, ombrello, scarpe chiuse e pantaloni ad 

asciugatura rapida) 

 almeno due pullover o felpe 

 una sciarpa o foulard 

 
 

Per le giornate calde avrete bisogno di:  

 un cappello per il sole 

 crema solare 

 occhiali da sole 

 un costume da bagno 



Le scarpe sono importanti. Poiché il tempo può essere molto variabile, consigliamo di 

portare: 

 Sandali 

 Un paio di scarpe chiuse che possono anche sporcarsi e bagnarsi 

 Un paio di scarpe basse 

 Ciabatte 

 Scarpe da ginnastica con suola chiara 

 

 

 
Inoltre, vi preghiamo di non dimenticare: 

 

 

 Articoli per l'igiene personale (sapone, spazzolino da denti, dentifricio, crema, gel 

doccia e shampoo, ecc.) 

 2 asciugamani, nel caso abbiate intenzione di andare a nuotare (nel convitto 

sono disponibili asciugamani da doccia) 

 Un quaderno o blocco per appunti per la lezione 

 Matite 

 Sacco per la biancheria sporca 

 
 

Tutte le medicine che prendete regolarmente (si prega di portarle nella confezione    

originale con il foglietto illustrativo) 

 

 

 

 
 

Se avete ancora spazio in valigia, se volete, potete portare anche: oggetti e attrezzatura 

sportiva per il vostro sport preferito, macchina fotografica, sveglia, torcia elettrica 

 

 

 
 

 

Vi preghiamo di apporre i propri dati di contatto sui bagagli ed il vostro nome sugli 

oggetti di valore. Vi consigliamo di scrivere in una check list tutte le cose che porterete, in 

modo da non dimenticare niente al ritorno. 

 

 

 

 

Vi auguriamo una buona preparazione per la partenza e ci auguriamo di darvi presto il benvenuto al 

campo linguistico estivo! 


