Pracovni list k filmu - Filmovd vychova

Karla

Rezie: Christina Tournatzés, Néemecko, 2025
Doporuceny vék/obtiznost: 14+ (1.-4. roc¢nik SS: 8.-9. tfida ZS)

Film Karla vychdzi ze skutecnych uddlosti, které se odehrdly v roce 1962 v zdpadnim
Némecku.
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1. CAST PRED FILMEM

UKOL 1) Vyber z nabidky vzdy spravnou moznost.

Zapadonémecka spolecnost na pocatku 60. let prozivala hospodarsky zazrak
(Wirtschaftswunder) / Opadek (Wirtschaftskrise). \V socialnich otazkach byla
extrémné patriarchalni / rovnostarska, upjata / oteviena a silné ovlivnéna
snahou o povalecnou obnovu rodinné moralky. Rodina byla vnimana

jako posvatna / bézna spoleCenska instituce a zaroven jako uzavreny prostor. Co
se délo za dvefmi domacnosti, mélo zUstat jen mezi Cleny rodiny. Nejvetsi autoritu
v rodiné méli/y zpravidla otcové / déti. TehdejSi pfistup k vychove byl

prevazné autoritativni / respektujici. Télesné tresty v té dobé byly

zakazané / bézné. Déti mely dospélé poslouchat a prilis nevyjadfovat viastni
nazor. O sexualité se na verejnosti prakticky nemluvilo / mluvilo zcela oteviené.
Témata sexualniho nasili na détech nebo incestu byla tabu. Détskym obétem se
¢asto vérilo / nevérilo a jejich vypovédi byvaly zpochybriovany / brany stejné
vazné jako vypovédi dospélych.

UKOL 2) Ve filmu hraje vyznamnou roli dovéra. Zamysli se a napis, co pro tebe
dovéra znamena:

K zamysleni

Je dUvéra rozhodnutim, nebo spise pocitem? Projev sily, nebo riziko, které
podstupujeme? Jak vznika doveéra? MUuzeme nékomu vEérit automaticky,
nebo je tfeba duveéru vybudovat?
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2. CAST PO FLMU

UKOL 3) Oznac ti slova, kterd podle tebe film nejlépe vystihuiji.

o napinavy o dojemny o realisticky o prekvapivy osmutny o inspirativni
o znepokojivy oo pomaly osilny osyrovy ojiny:

UKOL 4) Napi$ asociace, které té napadaji v souvislosti s tématem filmu.

Podivej se na konec pracovniho listu a porovnej své pojmy s uvedenymi. Podtrhni
3 slova, ktera té nenapadla a film také vystihuji.

UKOL 5) Film pojednavé o sexualnim nasili. Zakrouzkuj pravdiva tvrzeni.

A) Sexualni nasili se tyka pouze dospélych.

B) Sexualni nasili je jakékoli sexualni jednani bez svobodného a dobrovolného
souhlasu druhé osoby.

C) Pokud jsou lidé v blizkém (partnerském/rodinném) vztahu, sexualni nasili mezi
nimi neni mozne.

D) Sexualni nasili zpusobuje obétem dlouhodobé, nékdy i celozivotni psychické
nasledky.

UKOL 6) Co Karle branilo vypovidat na policii, pfed soudcem a pozdéji u soudu?
ProC se zdrahala sdélit potfebné podrobnosti? Jak soudce tuto prekazku vyresil?

UKOL 7) Jak se u Karly projevovalo trauma? (vyber z nabidky)

(Trauma je psychicka reakce na mimoradneé ohrozujici nebo silné zatézujici
zkusenost, ktera muze mit dlouhodoby dopad na prozivani a fungovani ¢lovéka.)
o Flashbacky (vracejici se negativni vzpominky) o Nocni mUry

o Podrazdénost o Fyzické psychosomatické projevy (zvraceni)

o Neschopnost a neochota sdélovat detaily

UKOL 8) Ke kterym postavam ve filmu méla Karla dovéru?

o policista o matka odivka v liceu o sekretarka soudce o kamarad
o soudce Lamy ootec o bratr

DUvérovala jim od pocatku, nebo si jeji doveru ziskaly? Jak?
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2. CAST PO FILMU

UKOL 9) Film nezobrazuje sexudlni nasili primo. Jakymi prostiedky je ve filmu
budovano napéti a atmosféra?

oticho o pohledy postav o dialogy ©zvuk ovyrazhercd okamera o hudba

Jaky ucinek to podle tebe ma?

UKOL 10) Vétsina pripadu sexualniho nasili se odehrava v okruhu rodiny, pratel
nebo znamych. Podle vyzkumu zna 90 % obéti svého agresora. Vypovidat se
rozhodne jen pfiblizné 3-5 % obéti, u déti jesté méné. Pro¢ myslis, ze se Karla
rozhodla podat trestni oznameni a vypovidat u soudu?

Co pro ni bylo nejtézsi?

Co myslis, Ze tato kauza zpusobila?

UKOL 11) Dopis/vzkaz pro Karlu:
Kdybys mohl/a Karle napsat vzkaz/dopis, co bys ji chtél/a sdélit?

Trauma « Stud « Strach « Odvaha « Lidska dustojnost « Télesnost « Osobni hranice e
Nasili « DOvéra « DUveéryhodnost « SpoleCenské tabu « Ml¢eni « Pravda «
SpravedInost « Rodina « Autorita « Soud « Svédectvi « Predsudky « Respekt e
Bezmoc « Empatie « Odpovédnost « Zména « Nadéje « Ochrana



2. CAST PO FILMU

Kli¢ k reseni

UKOL 1) hospodaisky zazrak, patriarchalni, upjata, posvatna, otcové, autoritativni,
bézné, prakticky nemluvilo, nevérilo, zpochybnovany

UKOL5) B, D

UKOL 7) flashbacky, fyzické a psychosomatické projevy (zvraceni), neschopnost a
neochota sdélovat detaily

UKOL 8) sekretaika u soudce, soudce lamy, divka v liceu

UKOL 9) ticho, zvuk, vyraz hercu, pohledy postav, kamera, dialogy - ale ¢asto
jejich nedofecenost / miceni

(absence hudby je zamérny a velmi dilezity rezijni prostredek, reZisérka
Christina Tournatzeés vyslovneé fika, ze se rozhodla hudbu prakticky vynechat, aby
divakovi nepfedepisovala emoce, misto toho pracuje s tichem a konkrétnimi
ZVUKy)

ucinek: Vytvari napéti a pocit ohrozeni. Divak vnima, ze se déje néco
znepokojiveho, i kdyz nasili neni pfimo zobrazeno. Ticho, zvuky, pohledy a vyrazy
postav mohou vyvolavat nejistotu, strach a nepfijemné ocekavani. Diky tomu si
divak cast situace domysli a mUze ji prozivat intenzivngji. Nasili nevidime, ale
prostfednictvim filmovych prostredkd ho jako divaci citime.




