Pracovni list k filmu - Filmovd vychova

ZACHRANME
KOUPAK!

Rezie: Natascha Beller, Svycarsko, 2026
Doporuceny vek/ obtiznost: 8+

Hlauni hrdinka filmu, Pola se rozhodne bojovat za vec, na které ji obrousky zdlezi.
Nez zjistis, o co presné jde, zamysli se nad tim, co je duilezité pro tebe.

Das
Fulmfest
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1. CAST PRED FILMEM

UKOL 1) Za co bych Sel/3la do ulic? Napi$ nebo nakresli do transparentu nize: Jaké
jedno téma nebo véc je pro tebe v Zivoté praveé ted tak dilezita, Ze by ti stalo za
to vénovat svUj ¢as a energii na sbér 100 podpisu?

Al-Gerwrated

~PROC*: Napis tii dovody, proc je tato véc pro tebe tak moc dulezita:

1. Protoze mi zalezi na...

2. Kdyby se to zménilo/zachranilo, pomohlo by to...

3. Bez této véci by muj zivot nebo svét kolem meé byl...

PRACOVNI LIST PRED FILMEM
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2. CAST PO FILMU

Hlauni motiv: Pola se vyroundud s tim, ze se jeji nejlepsi kamarddka Polly kuoli
zavreni bazeénu stehuje pryc. Co deélat, kdyz od nds nékdo na trualo odjizdi? Jak
se vyrovnat s odloucenim a smutkem?

UKOL 2) Moje krabicka vzpominek

Zadani: Pola nechtéla Polly pustit. KdyZ nékdo blizky odchazi, boli to, ale
vzpominky nam zustanou. Nakresli nebo napis do policek nize 3 véci, které ti
pripominaji tvého dobrého kamarada/kamaradku (napf. spolecna hra, pisnicka,
oblibené misto).

Otazka k zamysleni: Jak mUzeme zOstat v kontaktu s nékym, kdo bydli daleko?
Napada té alespon 3 zpUsoby?

Dokon¢i véty:

e KdyZje mi smutno, protoze mi nékdo chybi, nejvice mi pomuze,
kdyz
e Clovék, kterému se mUzu svérit se svym smutkem,
je

Hlauni motiv: Pola a Rosalie bojovaly proti rozhodnuti Uradu zavrit bazén. V
demokracii mdme prdvo vyjddrit sudj ndzor a snazit se veci zmenit.

UKOL 3) Jak zachranit nas ,bazén*?
Zadani: Spoj spravny demokraticky nastroj s jeho popisem podle toho, jak bys
postupoval/a ty:

1. Petice A) Listina s podpisy obcanu,
kterou pfedame vedeni mésta,
aby videélo, kolik lidi si zménu preje.

2. Diskuze/Debata B) Shromazdéni lidi na ulici s
transparenty, kde verejné
vyjadfujeme svUj nesouhlas.

3. Protest/Demonstrace C) Setkani s politiky nebo protistranou,
kde si slusné vymenujeme argumenty
a hledame kompromis.
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2. CAST

PO FILMU

Tvoje moznosti v CR (Piecti si a zamysli se):

Pola a Rosalie Ziji ve Suycarsku, kde lidé ¢asto hlasuji v referendech. V/ Ceské republice sice
deti do 18 let jesté nemohou chodit k opravdovym volbdm, ale to neznamend, ze jejich hlas
nikdo neslysil Podle Umluvy o prdvech ditéte, kterd plati i u nds, mds prdvo vyjadrovat se
ke vsem vécem, Rteré se té tykaji.

Skolni parlament: Na vétsiné ceskych kol funguje Zakovsky nebo skolni
parlament. Tam muUzes pres své zvolené spoluzaky navrhovat zmény (napr. co
zlepsit v jideIné, jaké pofidit herni prvky na dvUr nebo jaké usporadat akce).
Détské a mladeznické zastupitelstvo: Mnoho Ceskych meést a obci (napf. Brno,
Praha, ale i mensi mésta) ma své vlastni ,parlamenty déti a mladeze”. Tyto
skupiny se pravidelné schazeji se skuteCnym starostou a radnimi a fikaji jim, co
déti ve mésté potiebuiji.

Participativni rozpocet (Pébécko): Nékteré skoly a mésta davaji détem k
dispozici skuteCné penize (napf. 20 000 K¢ pro skolu). Déti samy vymysli
projekty, udelaji jim kampan a pak cela Skola hlasuje, ktery napad se z penéz
zrealizuje.

Petice a dopisy: V CR mUZe kdokoli - tedy i dité - sepsat petici nebo napsat
dopis (¢i e-mail) starostovi, poslancim nebo fediteli skoly. Zakon fika, ze Urady
se takovym dopisem musi zabyvat.

UKOL 4) Kde zac¢nu ja?
Podivej se na moznosti vyse a predstav si, ze chces ve svém okoli prosadit vec,
kterou jsi si vybral/a v prvnim Ukolu pfed filmem.

Vyber si jednu cestu a dopln plan:

Cesta pies Skolni parlament:
Pokud chci zménu ve skole, za kterym spoluzakem z parlamentu (nebo
panem ucCitelem) pujdu jako prvni?

Jmeéno:

Cesta pres dopis starostovi:
Kdybych psal/a na méstsky/obecni Urad, jaka by byla prvni véta mého
dopisu, aby si ji pan starosta / pani starostka urcité precetl/a?

Moje véta: ,Vazeny pane starosto / Vazena pani starostko, pisu Vam jako
dité, které Zije v naSem mésté, protoze...
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2. CAST

Kli¢ k reSeni
UKOL3)1—B,2—A,3—C
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