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Vor dem Sehen 

1. Ordne den Wortschatz Fußball oder Rassismus zu. 

Schule des Lebens  die Hooligans  

 der Rassismus  Geschmack des 

Sieges 

die wahren Fans    

 Hakenkreuze Bitterkeit der 

Niederlage 

 

sportlicher Kampf 

und Spaß 

  Terror und Angst 

 Demut und Freude   

faschistische 

Fanatiker 

 Liebe  Respekt gegenüber 

den Gegnern 

 große Kraft Kampf und Gewalt  

 

FUSSBALL RASSISMUS 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Arbeitet in Gruppen.  

 

a) Gewalt und Rassismus bei Fußballspielen. Was wisst ihr über dieses Problem? 

b) Fußball als Träger von Multikulturalität. Was versteht ihr darunter? 

 

Sprecht in der Gruppe darüber auf Polnisch. Stellt kurz eure Ergebnisse in der 

Klasse vor. 
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Während des Film-Sehens 

3. Seht jetzt den ganzen Film und vergleicht mit euren Ergebnissen. 

Seht dann den Film in einzelnen Sequenzen. 

 

TEIL 1 (00:00-01:20) – FUSSBALL und MULTIKULTURALITÄT 

4. Hört das Lied noch einmal und ergänzt die Lücken.  

 

Im Fußball schlummert   g __ __ __ __ K __ __ __ __, 

 

sportlicher   __ __ __ __ __ und __ __ __ __. 

 

 

5. Wer spielte vor dem Zweiten Weltkrieg in der polnischen Nationalmannschaft mit? 

Kreuze an. 

Russen  Polen  

Portugiesen  Brasilianer  

Juden  Franzosen  

Italiener  Deutsche   

 

6. Woher kommen die Fußballer? 

Fußballspieler Herkunft (Land, Kontinent) 

1. Emmanuel Olisadebe Nigeria, 

2. Roger Guerreiro  

3. Ludovic Obraniak  

 

TEIL 2 (01:23-02:47)  FUSSBALL – HASS oder LIEBE? 

7. Was kann Fußball? 

a) Fußball b __ __ __ __ uns zusammen. 

b) Fußball v __ __ __ __ __ __ __ __. 

c) Fußball ist ein __ __ __ __ __ __schöner Sport, der mit __ __ __ __ __ verbunden ist. 
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8. Höre das Lied und ergänze die fehlenden Wörter. 

 

Denn der Fußball ist eine __ __ __ __ __ __ des __ __ __ __ __ s 

lehrt Demut und __ __ __ __ __ __ 

die __ __ tt __ __ __ __ __ __ der Niederlage 

und den __ __ __ __ __ __ __ __ __ des Sieg es 

Und deshalb im __ __ __ __ __ dieser __ __ __ __ __... 

 

 

TEIL 3 (02:47-03:22) ALS AFRIKANER IN POLEN 

9. Arbeitet zu zweit. Sammelt  Informationen zu Galardo O. und stellt ihn vor. 

 

 

 

 

 

 

TEIL 4 (03:22-04:35) Lass uns den Rassismus aus den Stadien rauskicken… 

10. Seht den Film, Teil 4. Und löst dann die Aufgaben 

 

a) Höre das Lied und ergänze die fehlenden Wörter. 

 

Lass uns den Rassismus aus den Stadien rauskicken 

der Ort für Hakenkreuze ist der __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

Lass uns den Rassismus aus den Stadien rauskicken 

Lass uns den Fußball aus den Händen der Banditen __ __ __ __ __ __ __ __. 

 

 

b)  Was passt –verbot  oder –strafe.  Ergänze. 

Strafen für Hooligans und Rassisten 

 

das 

Stadionverbot 

 

 

d__ Geld 

 

d__ Ausreise 

 

d__ Gefängnis 

 

d__ Teilnahme 
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TEIL 5 (04:35-06:32) FUSSBALL UND MUSIK 

11. Höre das Lied und ergänze die fehlenden Wörter. 

 

 

Wir haben __ __ __ __ __ __ und Angst __ __ __ __ 

und faschistische __ __ __ __ __ __ __ __ __ auch 

Jetzt kommt die Zeit der __ __ __ __ __ __ Fans 

und die Zeit des __ __ __ __ __ __ __ __ den Gegnern gegenüber. 

 

 

Nach dem Film-Sehen 

12.  

a) Welche positiven Werte bringt das Lied mit sich? Diskutiert darüber in der 

Klasse auch auf Polnisch. 

 

b) „Sagt NEIN ...“ Was kann man gegen Rassismus tun? Diskutiert darüber in der 

Klasse und erstellt dazu ein Poster. 
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LÖSUNGEN 

1.  

FUSSBALL RASSISMUS 

Schule des Lebens 

die wahren Fans 

Demut und Freude 

Bitterkeit der Niederlage 

Liebe 

Geschmack des Sieges 

Respekt gegenüber den Gegnern 

sportlicher  

Kampf und Spaß 

große Kraft 

 

die Hooligans 

Terror und Angst 

Hakenkreuze 

faschistische Fanatiker 

Kampf und Gewalt 

große Kraft 

 

4. Im Fußball schlummert große Kraft 

sportlicher Kampf und Spaß 

       5. 

Russen x Polen x 

Portugiesen  Brasilianer  

Juden x Franzosen  

Italiener  Deutsche  x 

 

      6.  

Fußballspieler Herkunft (Land, Kontinent) 

1. Emmanuel Olisadebe Nigeria, Afrika 

2. Roger Guerreiro Brasilien, Südamerika 

3. Ludovic Obraniak Frankreich, Europa 

 

7.  

a) Fußball bringt uns zusammen. 

b) Fußball verbindet. 

c) Fußball ist ein wunderschöner Sport, der mit Liebe verbunden ist. 
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8. Denn der Fußball ist eine Schule des Lebens 

lehrt Demut und Freude 

die Bitterkeit der Niederlage 

und den Geschmack des Sieges 

Und deshalb im Namen dieser Liebe … 

 

9. Gallardo N. ist Afrikaner. Seit 12 Jahren lebt er in Polen. Er ist zufrieden, dass er hier 

lebt. 

Er meint, Polen ist nicht so offen wie England oder die USA. Er findet, wir brauchen 

noch sehr viel Arbeit , aber er sieht positive Veränderungen. 

Er hat in Polen Freunde , kann Fußball spielen und Spaß haben. 

 

10. a) 

Lass uns den Rassismus aus den Stadien rauskicken 

der Ort für Hakenkreuze ist der Mülleimer 

Lass uns den Rassismus aus den Stadien rauskicken 

Lass uns den Fußball aus den Händen der Banditen befreien. 

b)  

 

das 

Stadionverbot 

 

 

die Geldstrafe 

 

das 

Ausreiseverbot 

 

die 

Gefängnisstrafe 

 

das 

Teilnahmeverbot 

 

11.  

Wir haben Terror und Angst satt 

und faschistische Fanatiker auch 

Jetzt kommt die Zeit der wahren Fans 

und die Zeit des Respekts den Gegnern gegenüber. 

 

12. a) Antirassismus, Toleranz, Offenheit, Respekt, Freude am sportlichen Kampf… 
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ARBEIT MIT DEM FILM – KURZVERSION  
 
Sie können im Unterricht als Einstieg die Aufgaben 1 und 2 machen, 

 

dann sehen die Lerner den Film zum ersten Mal (die Aufgabe 3). 

 

Danach bekommen sie das Arbeitsblatt (AB) mit dem Lied von Uliczny Opryszek und 

 

beim wiederholten Hör-/Sehverstehen ergänzen sie die fehlenden Wörter. 

 
 

AB Wywalmy rasizm ze stadionów  von ULICZNY OPRYSZEK 

Ergänze die fehlenden Wörter. 

http://www.mojosoft.com.pl/_uliczny/ULICZNY_OPRYSZEK_MIX.mp3 

 
Lass uns den Rassismus aus den Stadien rauskicken 

 

Wywalmy rasizm ze stadionów 

 

Im Fußball schlummert   g __ __ __ __ K __ __ __ __, 

 

sportlicher   __ __ __ __ __ und __ __ __ __. 

 

W futbolu drzemie wielka siła 

 

Sportowa walka i zabawa 

Rywalizacji czystej piękno 

Zacięta gra na równych 

prawach. 

 

Denn der Fußball ist eine __ __ __ __ __ __ des __ __ __ __ __ s 

lehrt Demut und __ __ __ __ __ __ 

die __ __ tt __ __ __ __ __ __ der Niederlage 

und den __ __ __ __ __ __ __ __ __ des Sieg es 

Und deshalb im __ __ __ __ __ dieser __ __ __ __ __  

 

 

Bo piłka jest jak szkoła życia 

Uczy pokory i radości 

Gorycz przegranej, 

smak zwycięstwa 

Dlatego w imię tej miłości: 

Lass uns den Rassismus aus den Stadien rauskicken 

 

der Ort für Hakenkreuze ist der __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

 

Lass uns den Rassismus aus den Stadien rauskicken 

 

WYKOPMY RASIZM ZE 

STADIONÓW 

MIEJSCE DLA SWASTYK JEST W 

ŚMIETNIKU 

WYKOPMY RASIZM ZE 

STADIONÓW 

http://www.mojosoft.com.pl/_uliczny/ULICZNY_OPRYSZEK_MIX.mp3
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Lass uns den Fußball aus den Händen der Banditen __ __ __ 

__ __ __ __ __. 

 

ODBIERZMY FUTBOL Z RĄK 

BANDYTÓW 

 

Wir haben __ __ __ __ __ __ und Angst __ __ __ __ 

und faschistische __ __ __ __ __ __ __ __ __ auch 

Jetzt kommt die Zeit der __ __ __ __ __ __ Fans 

 

und die Zeit des __ __ __ __ __ __ __ __ den Gegnern 

gegenüber. 

 

 

Już mamy dość terroru strachu 

i faszystowskich fanatyków 

Nadchodzi czas prawdziwych 

fanów 

i czas szacunku przeciwników 

 WYKOPMY RASIZM ZE 

STADIONÓW … 

 Bo naszym jest zwycięstwo w 

walce 

o bezpieczeństwo na trybunach 

W sercach kibiców duch 

sportowy 

wygrał gdzie indziej i wygra U 

NAS 

 

           


