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Guten Appetit  
 
Mehr zum Thema in der Deutschlandposter-App unter Themenfeld: Leben in Deutschland, 

Hotspot: Guten Appetit. 

 

Schritt 1  Ein ABC-Plakat in Gruppenarbeit erstellen 

Präsenzunterricht: Lernende erstellen gemeinsam ein ABC-Plakat zu 

deutschen Gerichten und Getränken. In der App werden einige typische 

Gerichte vorgestellt. 

Onlineunterricht: Lernende bekommen den Link auf ein Etherpad und 

erstellen kollaborativ eine ABC-Liste, die dann online im Lernraum 

ausgewertet und ergänzt werden kann. 

Link zum Etherpad: https://zumpad.zum.de/p/deutsche_Gerichte  

 

Beispiel für ein ABC-Plakat zum Thema „Essen aus Deutschland“ 

 

 

 

 

A: Apfelstrudel, Armer Ritter,  

B: Brot, Bier, Brötchen, Brezel, Bienenstich, Butterkeks, Berliner 
C: Currywurst, Christstollen 
D: Döner Kebab, Donauwelle, Dresdner Stollen, Dampfnudeln 

E: Essiggurken 
F: Flammkuchen, Frankfurter Kranz 

G: Götterspeise, Grießnockerl, Glühwein 
H: Himmel und Erde, Hefezopf, Hochzeitssuppe 
I, J: Jägerschnitzel, Johannisbeerkuchen 

K: Kartoffelpuffer, Knödel, Kartoffelsalat, Kalter Hund, Kaiserschmarrn 
L: Lebkuchen, Leberwurst, Labskaus 

M: Maultasche, Marzipan, Maibowle 
N: Nussecke, Neujahrskuchen 

O: Obstkuchen, Obatzter  
P: Pumpernickel, Plätzchen 
Q: Quark 

R: Roulade, Rollmops, Rote Grütze 
S: Schnitzel, Sauerkraut, Spätzle, Schweinshaxe, Spaghetti-Eis 

T: Tafelspitz 
U, V: Vanillekipferl 
W: Weihnachtsgebäck, Würste 

X, Y, Z: Zwetschgenkuchen, Zwiebelkuchen 
 

https://zumpad.zum.de/p/deutsche_Gerichte
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Schritt 2  Ein Kurzreferat zum Thema „Essen aus Deutschland 

                vorbereiten und halten 

 

Lernende entscheiden sich für ein Gericht aus der ABC-Liste und stellen es im 

Präsenz- oder Onlineunterricht durch ein fünfminütiges Referat vor. Die 

Vorbereitung geschieht als Hausaufgabe.  

 

Empfehlen Sie Lernenden Seiten mit Rezepten, z.B.  

https://www.chefkoch.de/rezepte/  

https://www.lecker.de/rezepte 

https://www.essen-und-trinken.de/rezepte  

 

Tipps und Redemittel für Vorträge: 

Lernende nutzen beim Vortrag Redemittel vom Arbeitsblatt für Einleitung, 

Hauptteil und Schluss. Zusätzliche Ideen finden Sie unter:  

https://www.goethe.de/ins/gb/lon/pro/meet-the-

germans/materialien/lerntipps/Lerntipp_Praesentation.pdf   

oder: lerntipps.pdf (goethe.de) 

 

Zusätzliche Unterrichtsideen zum Thema Essen und Ernährung: 

- Unterrichtsreihe mit Arbeitsblättern: „So isst Deutschland“ 
- Songs zum Thema: 

o https://deutschmusikblog.de/doener-kebab/  

o https://deutschmusikblog.de/ernaehrungspyramide/  
 

 

 

https://www.chefkoch.de/rezepte/
https://www.lecker.de/rezepte
https://www.essen-und-trinken.de/rezepte
https://www.goethe.de/ins/gb/lon/pro/meet-the-germans/materialien/lerntipps/Lerntipp_Praesentation.pdf
https://www.goethe.de/ins/gb/lon/pro/meet-the-germans/materialien/lerntipps/Lerntipp_Praesentation.pdf
https://www.goethe.de/resources/files/pdf199/lerntipps.pdf
https://www.dw.com/de/so-isst-deutschland-eine-unterrichtsreihe/a-5638156
https://deutschmusikblog.de/doener-kebab/
https://deutschmusikblog.de/ernaehrungspyramide/

